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Uji Aktivitas Ekstrak n-Heksana, Etil Asetat, dan Etanol 70% Biji Jinten Hitam
(Nigella sativa) terhadap Mencit Hiperurisemia (Anti-hyperuricemic Activity of n-
Hexane, Ethyl acetate, and Ethanol 70% of Black Cumin Seed (Nigella sativa) in
Hyperuricemic Mice).

Umar Dian Prambudi Kusuma

Fakultas Farmasi, Universitas Jember

ABSTRACT

The aim of this study was to determine the in vivo anti-hyperuricemic effect of black
cumin extract. Black cumin was extracted with n-hexane, ethyl acetate, and ethanol
70% continously. Eighteen mice were divided into five groups K0, K-, K+, P1, P2,
and P3. Group K0 is normal control, K- as negative control (chicken liver juice 0,2
% b/v), and group K+ as positive control (allopurinol 10 mg/kg b.w.). Group P1, P2,
and P3 received n-hexane, ethyl acetate, and ethanol 70% black cumin extract. The
extracts were given to mice in 200 mg/kg b.w dose for 4 days. The blood samples
were taken an hour after potassium oxonate injection (300 mg/kg b.w) to inhibit
uricase enzym. The data was collected and analyzed using one way ANOVA and LSD
test. The result showed that activity of ethyl acetate extract of black cumin has no
significant difference of possitive control. Based on phytochemistry screening it has
terpenoid, saponin, and alkaoid. Terpenoid has anti-hyperuricemic effect but its
mechanism is still unknown.

Keywords: hyperuricemic, Nigella sativa, and terpenoid.
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RINGKASAN

Uji Aktivitas Ekstrak n-Heksana, Etil Asetat, dan Etanol 70% Biji Jinten Hitam

(Nigella sativa) terhadap Mencit Hiperurisemia; Umar Dian Prambudi Kusuma;

092210101067; 2013; 68 halaman; Fakultas Farmasi Universitas Jember.

Tanaman obat dapat digunakan untuk mengobati beberapa penyakit, salah

satunya hiperurisemia. Salah satu tanaman yang berpotensi sebagai antihiperurisemia

adalah jinten hitam (Nigella sativa). Pada penelitian sebelumnya ekstrak air dapat

menurunkan kadar asam urat in vivo. Ekstrak n-heksana, dan etil asetat biji jinten

hitam terbukti dapat menurunkan kadar asam urat in vitro melalui mekanisme

penghambatan enzim xantin oksidase. Berdasarkan hal di atas, maka peneliti tertarik

untuk melakukan uji aktivitas ekstrak biji jinten hitam dengan cara maserasi

bertingkat.

Ekstraksi dilakukan mengunakan pelarut nonpolar (n-heksana), semipolar

(etil asetat), dan polar (etanol 70%). Tujuannya adalah untuk mengetahui efek

antihiperurisemia yang paling baik in vivo. Penapisan fitokimia dilakukan terhadap

ekstrak biji jinten hitam yang paling poten menggunakan pereaksi dan KLT untuk

mengetahui golongan senyawanya.

Pada penelitian ini digunakan hewan coba mencit putih jantan. Mencit dibagi

menjadi 6 kelompok meliputi (K0) kelompok kontrol normal, (K-) kelompok kontrol

negatif, (K+) kelompok kontrol positif, (P1) kelompok ekstrak n-heksana, (P2)

kelompok ekstrak etil asetat, dan (P3) kelompok ekstrak etanol 70 %. Dosis ekstrak

yang diberikan adalah 200 mg/kg BB. Metode yang digunakan adalah metode pre-

postest selama 12 hari. Selama 12 hari mencit diinduksi dengan jus hati ayam,

kemudian pada hari ke-9 hingga hari ke-12 diberi perlakuan. Darah diambil pada hari

ke-9 untuk mengetahui peningkatan kadar asam urat dan hari ke-12 untuk untuk
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mengetahui penurunan kadar asam urat. Pengukuran asam urat dilakukan

menggunakan spektrofotometer dengan metode indirrect, yaitu pengukuran H2O2

yang terbentuk. Hasil yang didapat adalah penurunan ekstrak n-heksana sebesar 40,25

± 4,77 %; etil asetat sebesar 81,37 ± 9,48 %; dan etanol 70 % sebesar 45,85 ± 3,62 %.

Ekstrak etil asetat memiliki persen penurunan yang paling besar dibandingkan dengan

kelompok uji lainnya dengan signifikansi α 95%, sehingga dapat disimpulkan bahwa ekstrak

etil asetat merupakan ekstrak yang paling poten sebagai antihiperurisemia.

Hasil penapisan fitokimia didapatkan bahwa ekstrak etil asetat mengandung

senyawa alkaloid, saponin, dan terpenoid. Pada uji Meyer dan Wagner terdapat

kekeruhan pada larutan, sehingga diduga terdapat alkaloid. Pada uji buih terdapat

buih stabil dan ketika diuji salkowski terdapat cincin merah, sehingga diduga terdapat

saponin. Ekstrak positif mengandung terpenoid karena terbentuk 4 noda berwarna

ungu saat diuji KLT dengan penampak noda anisaldehida-asam sulfat, yaitu Rf1=

0,08; Rf2 = 0,34; Rf3= 0,65; dan Rf4= 0,73. Ketika diuji senyawa flavonoid ekstrak

tidak menampakkan hasil positif saat uji Bate-smith dan Wilstater, kemudian

dilakukan uji KLT dengan penampak noda sitro borat memberikan hasil yang negatif.

Ekstrak tidak mengandung senyawa tanin dan polifenol karena memberikan hasil

negatif saat direaksikan dengan gelatin dan FeCl3. Senyawa yang diduga memiliki

aktivitas anti-hiperurisemia adalah golongan terpenoid.
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