MENINGKATKAN AKTIVITAS DAN KETUNTASAN HASIL BELAJAR FISIKA
DENGAN MODEL PBL (PROBLEM BASED LEARNING) DISERTAI MEDIA
KARTU MASALAH PADA SISWA KELAS VII E
SMP NEGERI 1 JENGGAWAH

SKRIPSI
Diajukan guna melengkapi tugas akhir dan memenuhi salah satu syarat
untuk menyelesaikan Program Studi Pendidikan Fisika (S1)

dan mencapai gelar Sarjana Pendidikan

Oleh
Elly Larasati
NIM 050210192166

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN FISIKA
JURUSAN PENDIDIKAN MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
UNIVERSITAS JEMBER
2011



MENINGKATKAN AKTIVITAS DAN KETUNTASAN HASIL BELAJAR FISIKA
DENGAN MODEL PBL (PROBLEM BASED LEARNING) DISERTAI
MEDIA KARTU MASALAH PADA SISWA KELAS VII E
SMP NEGERI 1 JENGGAWAH

SKRIPSI

Oleh
Elly Larasati
NIM 050210192166

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN FISIKA
JURUSAN PENDIDIKAN MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
UNIVERSITAS JEMBER
2011



PERSEMBAHAN

Dengan menyebut nama Allah SWT, skripsi ini saya persembahkan untuk:

1. Ibunda tercinta Suhartatik, Ayahanda Durahman, Kakakku Vita Rahmawati
dan Adikku Melinda Rahman yang selalu mendoakanku, mendukungku, dan
memberikan semangat.

2. Guru-guruku sejak SD sampai SMA, guru pamong di SMP Negeri 1
Jenggawah dan dosen-dosenku yang telah memberikan ilmu, membimbing
dengan penuh kesabaran dan keikhlasan hati;

3. Almamater Fakultas Keguruan dan lImu Pendidikan Universitas Jember.



MOTO

A etikia K am Dangat %zyz’yz’nf}ﬂ Deswatu
Eetz%}{dmu %ﬂz/ém&k@ﬂfyg uﬁé’]]]ﬂﬂ géyié’]iuf Fots
Sogenap Bam Jemesta LDersata Wntak HMeombantum
Merattinya
(Pt Coeltis)



PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Elly Larasati

NIM : 050210192166
menyatakan dengan sesungguhnya bahwa karya ilmiah yang berjudul:
“Meningkatkan Aktivitas dan Ketuntasan Hasil Belajar Fisika Dengan Model
PBL (Problem Based Learning ) Disertai Media Kartu Masalah Pada Siswa Kelas
VII-E SMP Negeri 1 Jenggawah” adalah benar-benar hasil karya sendiri, kecuali
jika dalam pengutipan substansi disebutkan sumbernya, dan belum pernah
diajukan pada institusi mana pun, serta bukan karya jiplakan. Saya bertanggung
jawab atas keabsahan dan kebenaran isinya sesuai dengan sikap ilmiah yang harus
dijunjung tinggi.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa adanya
tekanan dan paksaan dari pihak mana pun serta bersedia mendapat sanksi

akademik jika ternyata di kemudian hari pernyataan ini tidak benar.

Jember,  Februari 2011

Yang menyatakan,

Elly Larasati
NIM 050210192166



SKRIPSI

MENINGKATKAN AKTIVITAS DAN KETUNTASAN HASIL BELAJAR
FISIKA DENGAN MODEL PBL (PROBLEM BASED LEARNING)
DISERTAI MEDIA KARTU MASALAH PADA SISWA
KELAS VII SMP NEGERI 1 JENGGAWAH

Oleh

Elly Larasati
NIM 050210192166

Pembimbing
Dosen Pembimbing Utama : Prof. Dr. Sutarto, M.Pd

Dosen Pembimbing Pendamping  : Drs. Nuriman, Ph. D



PENGESAHAN

Skripsi berjudul “Meningkatkan Aktivitas dan Ketuntasan Hasil Belajar Fisika
Dengan Model PBL (Problem Based Learning ) Disertai Media Kartu Masalah
Pada Siswa Kelas VII-E SMP Negeri 1 Jenggawah” telah diuji dan disahkan oleh
Fakultas Keguruan dan IImu Pendidikan Universitas Jember pada:

hari, tanggal : Selasa, 22 Februari 2011

tempat : Fakultas Keguruan dan limu Pendidikan
Tim Penguji
Ketua, Sekretaris,
Dr. Sudarti, M. Kes Drs. Nuriman, Ph. D
NIP 196201231988022001 NIP 196506011993021001
Anggota I, Anggota I,
Prof. Dr. Sutarto, M.Pd Dr. Indrawati, M.Pd
NIP 195805261985031001 NIP 195906101986012001
Mengesahkan

Dekan Fakultas Keguruan dan limu Pendidikan

Universitas Jember,

Drs. Imam Muchtar, SH., M. Hum
NIP 195407121980031005

Vi



RINGKASAN

Meningkatkan Aktivitas dan Ketuntasan Hasil Belajar Fisika Dengan Model
PBL (Problem Based Learning ) Disertai Media Kartu Masalah Pada Siswa
Kelas VII-E SMP Negeri 1 Jenggawah; Elly Larasati, 050210192166; 2011: 40
halaman; Jurusan Pendidikan MIPA Fakultas Keguruan dan llmu Pendidikan

Universitas Jember.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya aktivitas dan hasil belajar
siswa khususnya dibidang studi fisika. Aktivitas belajar siswa memegang peranan
penting dalam pencapaian hasil belajar yang optimal. Berdasarkan hasil observasi
awal di kelas VII-E SMP Negeri 1 Jenggawah, ditemukan aktivitas belajar siswa
masih rendah. Hal ini ditunjukkan dari hasil analisis data observasi awal diperoleh
27,7% siswa yang aktif memperhatikan penjelasan, 41,6% siswa yang aktif
mencatat, 19,4% siswa yang aktif bertanya, dan 27,7% siswa yang aktif menjawab
pertanyaan. Skor rata-rata aktivitas belajar 29,1%, untuk hasil belajar fisika siswa
dari 36 siswa diketahui sebanyak 7 siswa (19,4%) dinyatakan tuntas belajar dan
sisanya 29 siswa (80,6%) dinyatakan tidak tuntas. Aktivitas siswa selama proses
pembelajaran terlihat cenderung pasif dan kurang memperhatikan penjelasan guru.

Salah satu model yang relevan diterapkan dalam pembelajaran fisika
adalah Model PBL (Problem Based Learning) Disertai Media Kartu Masalah.
Model ini merupakan salah satu model yang dapat dipergunakan untuk
mengembangkan aktivitas dan hasil belajar siswa. Berdasarkan hal tersebut
maka dilakukan penelitian tentang pembelajaran, dengan tujuan sebagai berikut:
(1) untuk mendeskripsikan model pembelajaran PBL (Problem Based Learning)
disertai Media Kartu Masalah dalam meningkatkan aktivitas belajar siswa pada
kelas VII-E SMP Negeri 1 Jenggawah; (2) untuk mendeskripsikan model
pembelajaran PBL (Problem Based Learning) disertai Media Kartu Masalah
dalam meningkatkan ketuntasan hasil belajar siswa pada kelas VII-E SMP Negeri

1 Jenggawabh.
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Penelitian ini dilakukan di kelas VII-E SMP Negeri 1 Jenggawah yang
didasarkan pada permasalahan proses belajar mengajar yang terjadi, yaitu
rendahnya aktivitas dan ketuntasan hasil belajar siswa. Jenis penelitian ini adalah
penelitian tindakan kelas. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini adalah
observasi, dokumentasi, dan tes. Teknik analisis data menggunakan: (1) analisis
deskriptif, yaitu mendeskripsikan secara kualitatif maupun kuantitatif data hasil
penelitian; (2) persentase aktivitas belajar untuk mengetahui peningkatan aktivitas
belajar siswa antara pembelajaran pada pra-siklus hingga siklus I1; (3) persentase
ketuntasan hasil belajar untuk mengetahui peningkatan ketuntasan hasil belajar
siswa antara pembelajaran pada pra-siklus hingga siklus II.

Analisis data menggunakan analisis deskriptif, yaitu mendeskripsikan
secara kualitatif data hasil penelitian. Data hasil observasi yang memperlihatkan
bahwa rata-rata aktivitas siswa pada saat pra-siklus hanya mencapai 29,1% sedang
aktivitas belajar siswa pada siklus | secara klasikal sebesar 71,08% dalam kriteria
aktif. Siklus Il persentase aktivitas belajar siswa secara klasikal meningkat
menjadi 82,18% dalam kriteria sangat aktif. Berdasarkan hasil penelitian dapat
disimpulkan bahwa aktivitas belajar siswa pada siklus 1 hingga siklus 1l
mengalami peningkatan dibandingkan pada saat pra-siklus. Persentase ketuntasan
hasil belajar siswa pada pembelajaran pra siklus terdapat 7 siswa mencapai
ketuntasan hasil belajar dan 29 siswa dinyatakan belum tuntas dengan persentase
ketuntasan sebesar 19,4%. Siklus | terdapat 24 siswa mencapai ketuntasan hasil
belajar dan 12 siswa dinyatakan belum tuntas dengan persentase ketuntasan hasil
belajar sebesar 66,6%. Siklus Il, terdapat 32 siswa mencapai ketuntasan hasil
belajar, dan 4 siswa dinyatakan belum tuntas dengan persentase ketuntasan
88,8%. Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa ketuntasan hasil
belajar siswa pada siklus | dan siklus Il secara keseluruhan mengalami
peningkatan dibandingkan pada saat pra-siklus.

Kesimpulan penelitian ini adalah: (1) Aktivitas belajar siswa dengan
model pembelajaran PBL (problem based learning) disertai media kartu masalah
pada siswa kelas VII E SMP Negeri 1 Jenggawah tahun pelajaran 2010/2011

mengalami peningkatan dengan persentase 82,18% pada kategori sangat aktif; (2)
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Persentase ketuntasan hasil belajar dengan model pembelajaran PBL (problem
based learning) disertai media kartu masalah pada siswa kelas VII E SMP Negeri
1 Jenggawah tahun pelajaran 2010/2011 mengalami peningkatan yang sangat

signifikan sebesar 88,8% dengan kategori tuntas.
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