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Pembelgaran fisika yang berlangsung di lapangan masih digarkan
melalui pembelgaran konvensional yang bersumber dari buku dan guru hanya
mentransfer pengetahuan atau pikiran ke dalam pikiran siswa, sehingga rata-rata
hasil belgjar fisika siswa tergolong masih rendah. Strategi action learning dengan
metode belgjar mandiri dalam pembelgjaran fisika adalah belgjar gabungan antara
metode belgjar individu dan metode belgjar kelompok yang memberi kesempatan
kepada siswa untuk mengalami dari dekat suatu proses belgjar yang mempel gjari
ggaaggaa dam yang bertujuan untuk meningkatkan kemampuan kognitif,
afektif dan psikomotorik pada siswa yang dikembangkan melalui pengalaman
belgjar. Tujuan dari penelitian ini adalah: (1) untuk mengkaji perbedaan hasil
belgjar fisika antara yang menggunakan strategi action learning dengan metode
belajar mandiri dan menggunakan pembelajaran konvensional pada pembelajaran
fisika; (2) untuk mengetahui aktivitas belgar siswa dalam proses pembelgaran
menggunakan strategi action learning dengan metode belgjar mandiri dalam
pembelgaran fisika; (3) untuk mengetahui retensi hasil belgar fisika siswa
terhadap materi yang telah disampaikan melalui strategi action learning dengan
metode belgar mandiri.

Kesimpulan dari pendlitian ini adalah (1) ada perbedaan yang signifikan
antara hasil belgar fisika menggunakan strategi action learning dengan metode
belajar mandiri dan menggunakan pembelajaran konvensional pada pembelajaran

fisika kelas VII pada materi pokok pengukuran semester ganjil tahun garan
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2010/2011 di SMP Negeri 2 Sukowono; (2) aktivitas siswa dalam proses
pembelgjaran menggunakan strategi  action learning dengan metode belgar
mandiri pada materi pengukuran kelas VII SMP Negeri 2 Sukowono semester
ganjil tahun gjaran 2010/2011 termasuk dalam kategori aktif; (3) retens hasil
belgjar fisika siswa terhadap materi yang telah disampaikan melalui strategi action
learning dengan metode belgjar mandiri termasuk dalam kategori sangat tinggi.
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