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MOTTO 
 
 
 

Cukuplah Allah sebagai Penolongku… Dan Allah adalah sebaik-baiknya pelindung. 

(QS Ali Imran : 173) 

 

Menjadi Orang Penting itu Baik, Tetapi Lebih Penting menjadi Orang yang Baik. 

(Pepatah) 
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PERNYATAAN 
 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama :  Isyana Timur 

NIM :  051810301043 

menyatakan dengan sesungguhnya bahwa karya ilmiah yang berjudul Deteksi Besi 

dengan Reagen Alami: Ekstrak Kasar Bunga Rosella (Hibiscus sabdariffa L.), Kubis 

Ungu (Brassica oleracia L.), dan Pacar Air (Impatiens balsammina L.) adalah benar-

benar hasil karya sendiri, kecuali jika dalam pengutipan substansi disebutkan 

sumbernya, dan belum pernah diajukan pada institusi manapun, serta bukan karya 

jiplakan. Saya bertanggung jawab atas keabsahan dan kebenaran isinya sesuai dengan 

sikap ilmiah yang harus dijunjung tinggi. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa adanya tekanan 

dan paksaan dari pihak manapun serta bersedia mendapat sanksi akademik jika 

ternyata di kemudian hari pernyataan ini tidak benar. 

 

 

 

 

 

 

     

         
 

 
 
 
 
 
 

Jember, 23 Desember 2009 

Yang menyatakan, 

 

 

 

Isyana Timur 
NIM 051810301043 
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DETEKSI BESI DENGAN REAGEN ALAMI: EKSTRAK KASAR BUNGA 
ROSELLA (Hibiscus sabdariffa L.), KUBIS UNGU (Brassica oleracia L.), DAN 

PACAR AIR (Impatiens balsammina L.) 
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Isyana Timur 
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RINGKASAN 
 
Deteksi Besi dengan Reagen Alami: Ekstrak Kasar Bunga Rosella (Hibiscus 

sabdariffa L.), Kubis Ungu (Brassica oleracia L.), dan Pacar Air (Impatiens 

balsammina L.); Isyana Timur, 051810301043; 2009: 99 halaman; Jurusan Kimia 

Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam Universitas Jember. 

Perkembangan industri di dunia semakin meningkat sehingga mengakibatkan 

pemakaian bahan-bahan kimia turut meningkat. Salah satu zat kimia yang sering 

dipergunakan dan mengakibatkan pencemaran lingkungan adalah besi (Fe). Analisis 

ion besi(III) secara spektrofotometri umumnya menggunakan tiosianat dan asam 

tioglikolat yang merupakan reagen kimia sintetik berbahaya dan sebagai zat  

pencemar lingkungan sehingga tidak sesuai dengan prinsip Green chemistry. 

Mengacu pada prinsip-prinsip Green chemistry, maka usaha untuk mengurangi 

reagen sintetik perlu segera dilakukan. Salah satu alternatifnya menggunakan reagen 

kimia alami seperti antosianin. Penelitian ini akan melakukan studi kelayakan 

penggunaan reagen alami yang berasal dari ekstrak kasar bunga rosella, kubis ungu 

dan pacar air untuk mendeteksi ion Fe(III). Proses interaksi didasari pada kemampuan 

Fe(III) membentuk senyawa kompleks berwarna dengan antosianin yang dapat diukur 

secara spektrofotometri. 

Tujuan dari penelitian ini adalah: (1) mengetahui apakah ekstrak kasar bunga 

rosella, kubis ungu, dan pacar air dapat mendeteksi secara spesifiik ion Fe(III), (2) 

mengetahui apakah ekstrak kasar bunga rosella, kubis ungu dan pacar air memiliki 

kondisi-kondisi tertentu seperti (inkubasi, kondisi penyimpanan dan lama 

penyimpanan bahan) dalam reaksi untuk mendeteksi ion Fe(III), (3) mengetahui 

apakah reaksi ekstrak kasar bunga rosella, kubis ungu dan pacar air dengan ion 

Fe(III) memenuhi parameter analisa kimia seperti (linear range, limit deteksi, 

selektivitas, sensitivitas dan reprodusibilitas). 
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Penelitian ini dilakukan di Laboratorium Kimia Analitik dengan 

menggunakan alat spektrofotometer UV-Vis, neraca analitik, mortar dan pastle, botol 

semprot, lemari es, pisau, kantong plastik, gelas ukur, tabung reaksi, beaker glass, 

erlenmeyer, labu ukur, pipet tetes, pipet mohr, pipet volume, kuvet, pengaduk, dan  

botol coklat. Bahan yang digunakan dalam penelitian ini adalah bunga rosela yang 

berwarna merah, kubis ungu, bunga pacar air yang berwarna ungu, FeCl3.6H2O,  

AlCl 3.6H2O, CrCl3.6H2O, asam klorida 0,01 M, 0,1 M dan 2 M, alumunium foil, 

kertas saring, aquades, aquademin, dan tissue. Metode penelitian yang dilakukan 

meliputi tahap ekstraksi antosianin, pengujian terhadap pengaruh inkubasi, pengaruh 

kondisi penyimpanan, pengaruh lama penyimpanan, pembuatan kurva kalibrasi, dan 

karakterisasi reagen. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ekstrak antosianin kubis ungu memiliki 

panjang gelombang λmax 550 nm, antosianin pacar air memiliki λmax 540 nm, dan 

antosianin rosella memiliki  λmax 520 nm. Reaksi yang terjadi antara ion Fe(III) 

dengan antosianin telah menggeser panjang gelombang maksimum antosianin kubis 

ungu menjadi 560 nm, antosianin pacar air menjadi 530 nm, antosianin rosella 

menjadi 515 nm, sehingga untuk rosella pergeseran panjang gelombang maksimum 

tidak signifikan. Hasil ini menunjukkan bahwa antosianin kubis ungu dan pacar air 

layak digunakan sebagai reagen untuk mendeteksi ion Fe(III), sedangkan antosianin 

rosella tidak layak digunakan sebagai reagen untuk mendeteksi ion Fe(III). 

Antosianin kubis ungu dan pacar air yang terekstrak dengan proses inkubasi 

lebih banyak dari pada proses noninkubasi. Kondisi penyimpanan juga 

mempengaruhi kestabilan antosianin, yaitu antosianin kubis ungu dan pacar air lebih 

stabil pada kondisi penyimpanan kulkas. Reagen antosianin kubis ungu stabil selama 

4 hari dan antosianin pacar air masih stabil selama 40 hari. 

Karakteristik metrologis spektrofotometri menggunakan reagen kubis ungu 

diperoleh daerah linear 0,001-0,01 M, limit deteksi sebesar 0,0009 M, sensitivitas 

sebesar 5,284, reprodusibilitas sebesar 0,06-0,08, selektivitas dipengaruhi ion Al(III) 

dan ion Cr(III). Reaksi ekstrak kasar antosianin pacar air dengan ion Fe(III) diperoleh 
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x 

 

daerah linear 0,005-0,01 M, limit deteksi sebesar 0,003 M, sensitivitas sebesar 6,1 

reprodusibilitas sebesar 0,07-0,1, dan selektivitas dipengaruhi ion Al(III). 

PRAKATA 
 
 

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas segala rahmat dan karunia-Nya 

sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul Deteksi Besi dengan 

Reagen Alami: Ekstrak Kasar Bunga Rosella (Hibiscus sabdariffa L.), Kubis Ungu 

(Brassica oleracia L.), dan Pacar Air (Impatiens balsammina L.). Skripsi ini disusun 

untuk memenuhi salah satu syarat dalam menyelesaikan pendidikan strata satu (S1) 

pada Jurusan Kimia Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam Universitas 

Jember. 

Penyusunan skripsi ini tidak lepas dari bantuan berbagai pihak, oleh karena itu 

penulis ingin menyampaikan ucapan terima kasih kepada: 

1. Prof. Drs. Kusno, DEA, Ph.D, selaku Dekan Fakultas MIPA Universitas Jember; 

2. Bapak Drs. Achmad Sjaifullah, M.Sc., Ph.D., selaku ketua Jurusan Kimia 

Fakultas MIPA Universitas Jember; 

3. Kepala Laboratorium Kimia Analitik Jurusan Kimia Fakultas MIPA Universitas 

Jember; 

4. Bapak Drs. Zulfikar Ph.D dan Bapak Suwardiyanto, S.Si., M.Si selaku dosen 

pembimbing yang telah meluangkan waktu dan pikiran guna memberikan 

bimbingan dan pengarahan demi terselesainya penulisan skripsi ini; 

5. Ibu Asnawati S.Si., M.Si dan Bapak Drs. Mukh Mintadi selaku dosen penguji 

yang telah meluangkan waktunya guna menguji serta memberikan kritik dan 

saran demi kesempurnaan skripsi ini; 

6. Dosen-dosen FMIPA umumnya dan dosen-dosen FMIPA Jurusan Kimia 

khususnya yang telah membimbing selama proses pencapaian gelar S1 UNEJ; 
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