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MOTTO

Saat kau menghadapi masalah yang besar, jangan katakan: “Ya Allah, hamba mempunyai  
masalah yang besar, tolonglah hamba....”, akan tetapi katakan:

 “Hai masalah, aku tidak takut menghadapimu karena aku mempunyai 
Allah yang Maha Besar”.

*)
Departemen Agama Republik Indonesia. 2000. Al-Quran dan Terjemahnya. Bandung: CV Diponegoro.
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RINGKASAN

“Aplikasi Model EAT (Experience, Analysis, and Theory) untuk Meningkatkan Motivasi dan Hasil 

Belajar Fisika Siswa (PTK Pada Siswa Kelas VII E MTs Negeri Jember 3 Tanggul Semester Gasal 

Tahun Pelajaran 2008/2009)”; Azimatun Ni’mah Hasan, 040210102140; 2009: 47 halaman; Jurusan 

Pendidikan MIPA Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Jember.

Penelitian ini dilatar belakangi oleh rendahnya motivasi dan prestasi atau hasil belajar siswa 

khususnya  di  bidang  studi  fisika.  Selain  itu  banyaknya  guru  yang  menggunakan  model 

pembelajaran yang kurang cocok, penggunaan media yang kurang tepat, kondisi kelas yang selalu 

pasif,  termasuk  juga  kurangnya  guru  memperhatikan  keadaan  dan  minat  siswa  dalam  kelas, 

sehingga pembelajaran kurang bermakna.  Selain itu dalam proses pembelajaran juga diperlukan 

suasana kelas yang menyenangkan untuk membangkitkan motivasi belajar siswa. Motivasi belajar 

siswa  memegang  peranan  penting  untuk  mencapai  hasil  belajar  yang  optimal. Berdasarkan 

observasi di  kelas VII E MTs Negeri  Jember 3 Tanggul Tahun Pelajaran 2008/2009, ditemukan 

motivasi belajar siswa yang masih rendah dengan skor motivasi rata-rata sebesar 2,40. Berdasarkan 

informasi dari guru bidang studi fisika, hasil ulangan harian fisika siswa terhadap pre-test sebelum 

tindakan menunjukkan bahwa pengetahuan fisika siswa sangat rendah. Adapun tujuan penelitian ini 

adalah:            1)  Untuk mendeskripsikan Model EAT (Experience, Analysis and Theory) dalam 

meningkatkan motivasi belajar fisika siswa  di MTs Negeri Jember 3 Tanggul,           2)  Untuk 

mengkaji  peningkatan  hasil  belajar  fisika  siswa dengan  Model  EAT  (Experience,  Analysis  and 

Theory) di MTs Negeri Jember 3 Tanggul.

Berdasarkan  uraian  di  atas,  maka  diperlukan  perbaikan  pembelajaran  dengan  Penelitian 

Tindakan  Kelas  melalui  Aplikasi  Model  Pembelajaran EAT (Experience,  Analysis  and Theory) 

untuk Meningkatkan Motivasi dan Hasil Belajar Fisika Siswa kelas VII E MTs Negeri Jember 3 

Tanggul.  Model  Pembelajaran EAT  memberikan  suasana  belajar  yang  menyenangkan  tanpa 

mengendurkan  tingkat  konsentrasi  siswa.  Selain  itu,  model  tersebut  juga  dapat  meningkatkan 

konsentrasi  dan daya tangkap siswa terhadap materi pelajaran.

Metode pengumpulan data dalam penelitian ini adalah tes, observasi dan angket. Analisis data 

dalam penelitian ini menggunakan skor rata-rata motivasi belajar dan prosentase peningkatan hasil 

belajar siswa. 

Dari hasil penelitian ini diperoleh adanya peningkatan skor rata-rata motivasi belajar siswa 

kelas VII E. Skor pada siklus 1 sebesar 2,97, dan pada siklus 2 sebesar 3,45.  Tinggi rendahnya 

motivasi belajar berpengaruh terhadap hasil belajar siswa kelas VII E. Hal ini dapat dilihat dari 

peningkatan  motivasi  belajar  siswa yang selalu  diikuti  peningkatan  hasil  belajar  siswa.  Setelah 
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tindakan siklus 1, dari 41 siswa sebanyak 9 siswa (22%) tidak mengalami peningkatan menjadi 4 

siswa (10%) pada siklus 2 yang tidak mengalami peningkatan. Rata-rata prosentase peningkatan 

hasil belajar fisika siswa kelas VII E dari keadaan sebelum dan sesudah tindakan sebesar 88%.

Kesimpulan pada penelitian ini adalah model pembelajaran EAT (Experience, Analysis and 

Theory) dapat meningkatkan motivasi dan hasil belajar fisika siswa.
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