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Gula kelapa yang bentuknya padat yang biasa kit pbada dasarnya
berasal dari bahan cair, yaitu nira kelapa. Seideggan lamanya penyimpanan,
gula kelapa yang telah menjadi padat tersebutakentama akan menjadi lunak
dan bahkan dapat menjadi cair kembali. Hal terseljpgngaruhi oleh adanya
perubahan suhu dan RH lingkungan sehingga tergdibahan atau penambahan
kadar air yang terjadi pada gula kelapa. Sehinggukumenghambat atau
memperpanjang daya simpan gula kelapa, diperlukatuspengemas sehingga
gula kelapa tidak cepat lunak dan kembali mencaieka adanya perubahan suhu
dan RH lingkungan sehingga kadar air gula kelapaddipertahankan.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pemgsbahan kemas
selama penyimpanan terhadap perubahan kadar airkgldpa. Hasil penelitian
ini diharapkan dapat diperoleh manfaat sebagai aipagtuk memberikan
informasi kepada masyarakat dalam memperpanjang damgpan gula kelapa
dengan cara melakukan pengemasan yang baik.

Penelitian ini dilaksanakan pada bulan Oktober 2€@®&pai Maret 2009
di Laboratorium Pengolahan Hasil Pertanian JuruBsknologi Hasil Pertanian
Universitas Jember. Bahan yang digunakan adalah kelapa, bahan kemas
(plastik klip, kertas sampul, dan aluminium foihahan kimia berupa garam
jenuh. Alat yang digunakan adalah higrometer digjgangka sorong, timbangan
analitis, eksikator, inkubator, toples, kawat kassautter, thermokopel,
oven/pengering. Metode analisis yang digunakandadacara yaitu analisis grafis
dan analisis statistik.

Hasil yang diperoleh dari penelitian ini adalah wahhasil pengukuran

kadar air kesetimbangan gula kelagzo§os Nucifera Linnpada kelembaban
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60% pada suhu 3@, 40C dan 58C berat bahan dalam kemasan berkurang dan
RH dalam kemasan juga mengalami penurunan. Hakkersmengakibatkan
kadar air bahan dalam kemasan mengalami penurwaranvaktu ke waktu. Hal
ini disebabkan karena bahan menguapkan air kelmggkn karena kelembaban
lingkungan terlalu kering. Berbeda dengan baharg y@erada pada kelembaban
antara 70% dan 80%, bahan mengalami pertambahzat karena bahan
menyerap air dari lingkungan sehingga kadar airpy@ akan mengalami
kenaikan.

Berdasarkan hasil pengamatan dan perhitungan dhbketahui bahwa
nilai permeabilitas bahan kemas aluminium foil atlalyang paling kecil bila
dibandingkan dengan kedua bahan kemas yang latn, plastik klip dan kertas
sampul. Hal ini menunjukkan bahwa aluminium fogrupakan bahan yang baik
untuk dijadikan bahan kemas gula kelaac¢os Nucifera Linnhkarena memiliki
kemampuan untuk menghambat laju perpindahan gasudpnair bahan bila
dibandingkan kedua bahan kemas yang lain, yaitstigl&lip dan kertas sampul.
Sedangkan bahan kemas yang memiliki nilai permigabipaling besar adalah
kertas sampul. Hal ini menunjukkan bahwa kertaspshmerupakan bahan yang
buruk untuk dijadikan bahan kemas gula kela@acps Nucifera Linnkarena
kemampuan untuk menghambat laju perpindahan gasuaarair bahan sangat
buruk. Apabila nilai permeabilitas suatu pengemasakin besar maka bahan
tersebut akan semakin cepat pula untuk menyeramagéepaskan uap air. Hal ini
semua tergantung pada kelembaban relatif lingkungersebut. Apabila
kelembaban relatif lingkungan tinggi dan suhu pempanan rendah maka bahan
tersebut akan menyerap uap air atau sebaliknyalapeatembaban relatif rendah

dan suhu penyimpanan tinggi maka bahan tersebuotrakéepaskan uap air.
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