PENGARUH PERLAKUAN PEMATAHAN DORMANSI
TERHADAP DAYA BERKECAMBAH BENIH DAN
PERTUMBUHAN AWAL BIBIT DUA
VARIETAS PADI (Oryza sativa L.)

SKRIPSI

Diajukan guna memenuhi salah satu persyaratan untuk menyelesaikan Program
Sarjana Program Studi Agronomi Jurusan Budidaya Pertanian
Fakultas Pertanian Universitas Jember

Oleh:
Adita Martalenni
NIM. 091510501013

PROGRAM STUDI AGROTEKNOLOGI
FAKULTAS PERTANIAN
UNIVERSITAS JEMBER

2013



SKRIPSI BERJUDUL

PENGARUH PERLAKUAN PEMATAHAN DORMANSI
TERHADAP DAYA BERKECAMBAH BENIH DAN
PERTUMBUHAN AWAL BIBIT DUA
VARIETAS PADI (Oryza sativa L.)

Oleh

Adita Martalenni
NIM. 091510501013

Pembimbing :
Pembimbing Utama - Ir. Setiyono, MP.
Pembimbing Anggota . Ir. H. Irwan Sadiman, MP.



PENGESAHAN

Skripsi berjudul : Pengaruh Perlakuan Pematahan Dormansi Terhadap Daya
Berkecambah Benih Dan Pertumbuhan Awal Bibit Dua Varietas Padi (Oryza
Sativa L.) telah diuji dan disahkan oleh Fakultas Pertanian pada :

Hari : Rabu

Tanggal : 15 Mei 2013

Tempat : Fakultas Pertanian

Tim Penguji
Penguji 1

Ir. Setiyono, MP.
NIP. 196301111987031002

Penguji 2 Penguji 3
Ir. H. Irwan Sadiman,MP Dr. Ir. Parawita Dewanti, MP
NIP. 195310071983031001 NIP. 196504251990022002
Mengesahkan
Dekan

Dr.Ir. Jani Januar, MT
NIP. 195901021988031002




PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan dibawabh ini :

Nama : Adita Martalenni

NIM : 091510501013
Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi yang berjudul : Pengaruh
Perlakuan Pematahan Dormansi Terhadap Daya Berkecambah Benih Dan
Pertumbuhan Awal Bibit Dua Varietas Padi (Oryza Sativa L.) adalah benar-
benar hasil karya sendiri,kecuali jika dalam pengutipan substansi disebutkan
sumbernya, dan belum pernah diajukan pada instansi manapun, serta bukan karya
jiplakan. Saya bertanggung jawab atas keabsahan dan kebenaran isi sesuai dengan
sikap ilmiah yang harus dijunjung tinggi.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa ada tekanan
dan paksaan dari pihak manapun serta bersedia mendapat sanksi akademik jika

ternyata dikemudian hari pernyataan ini tidak benar.

Jember, 15 Mei 2013
Yang menyatakan

Adita Martalenni
NIM. 091510501013



RINGKASAN

Pengaruh Perlakuan Pematahan Dormansi Terhadap Daya Berkecambah
Benih Dan Pertumbuhan Awal Bibit Dua Varietas Padi (Oryza Sativa L.).
Adita Martalenni 091510501013. 2013. Program Studi Agroteknologi Fakultas
Pertanian Universitas Jember

Sebagian besar benih padi memiliki masa dormansi yang dapat
menyebabkan benih yang baru dipanen tidak dapat langsung ditanam dan
membutuhkan penyimpanan sampai masa dormansinya berakhir. Benih yang
digunakan dalam penelitian ini adalah varietas Sidenuk dan Ciherang karena
Sidenuk merupakan varietas baru yang baru dilepas pada akhir tahun 2011 dan
belum diketahui masa dormansinya sedangkan pada varietas Ciherang telah
diketahui masa dormansinya sehingga dapat digunakan sebagai pembanding.
Berbagai perlakuan pematahan dalam penelitian ini dapat mengetahui teknik
pematahan dormansi benih padi yang efektif yang dapat meningkatkan viabilitas
benih dan pertumbuhan awal bibit padi.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh perlakuan pematahan
dormansi terhadap daya berkecambah dan pertumbuhan awal bibit dua macam
varietas padi.

Penelitian ini dilakukan dalam uji laboratorium (germinator) dan uji
lapangan di UPT PSBTPH Mangli, Jember, mulai 17 Desember 2012 sampai
dengan 5 Maret 2013. Penelitian ini menggunakan varietas padi Sidenuk dan
Ciherang dan dirancang dengan menggunakan Rancangan Acak Lengkap (RAL)
dan Rancangan Acak Kelompok (RAK) faktorial 2 faktor yang diulang sebanyak
3 kali. Faktor pertama adalah pematahan dormansi (K), terdiri dari 7 macam, yaitu
tabur langsung (kontrol) (K1), benih dioven 40°C dalam KNO3; 3% selama 3 jam
(K,), rendam KNO3 3% 24 jam oven 40°C selama 3 jam (K3), rendam KNO3z 3%
48 jam oven 40°C selama 3 jam (Kj;), rendam KNOs; 3% selama 24 jam (Ks),
rendam KNO3; 3% selama 48 jam (Kg) dan oven benih 50°C selama 5 hari (K5).
Faktor kedua adalah macam varietas (V), terdiri dari 2 macam, yaitu Sidenuk (V1)
dan Ciherang (V2).



Hasil penelitian menunjukkan bahwa kombinasi pematahan dormansi
benih dengan cara perendaman benih dalam KNO3; 3% selama 24 jam kemudian
dioven dalam suhu 40°C selama 3 jam dan varietas Sidenuk (K3V1) memberikan
hasil terbaik pada daya berkecambah dan pertumbuhan awal bibit padi. Perlakuan
perendaman benih dalam KNO; 3% selama 24 jam kemudian dioven dalam suhu
40°C selama 3 jam memberikan hasil terbaik pada daya berkecambah benih dan
pertumbuhan awal bibit padi. Varietas Sidenuk (Vi) memberikan hasil terbaik
pada daya berkecambah benih dan pertumbuhan awal bibit padi. Hal ini
menunjukkan bahwa KNO3z 3% dan pemanasan benih dalam suhu 40°C mampu
mematahkan dormansi benih dan meningkatkan pertumbuhan awal bibit padi.
Proses pengovenan dapat mempengaruhi suhu pada benih, suhu mempengaruhi
aktivitas enzim dan meningkatkan laju perkecambahan. Hal ini menunjukkan
bahwa perlakuan KNO3z; 3% dan oven dengan suhu 40°C dapat mematahkan

dormansi benih padi.
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SUMMARY

The Effects of Seed Dormancy Breaking Treatment on Seed Germination
and Early Growth of Two Paddy Varieties (Oryza sativa L.). Adita Martalenni
091 510 501 013. 2013. Agrotechnology Department, Faculty of Agriculture, the
University of Jember

Most of paddy seeds have different dormant properties. Dormancy causes
some newly harvested paddy varieties not grow if planted at the optimum
condition. The seed used in this research are Sidenuk and Ciherang, because the
varieties Sidenuk recently new released in 2011 and unknown period of dormancy
that whereas in the past it has been known varieties Ciherang dormancy owned so
it can be used as a comparison. Various treatments of the breakdown in this
research can find out the breakdown of paddy seed dormancy techniques of
effective that may improve the viability of the seed and early growth of paddy
seeds.

This research aimed to determine the effect of dormancy breaking
treatments on germination and early seedling growth of two kinds of paddy
varieties. The research was conducted in the Sub-Laboratory of UPT PSBTPH
Region V, Jember, from December 17, 2012 to March 5, 2013. This research used
paddy varieties Sidenuk and Ciherang and was designed using factorial
Completely Randomized Design (CRD) and Randomized Block Design (RBD)
designs with 2 factors replicated 3 times. The first factor was dormancy breaking
techniques (K), consisting of 7 types : direct sowing (control) (K;), warmed seeds
at 40°C in a solution of 3% KNOj3 for 3 hours((Ky), 3% KNO3 soaked for 24
hours, 40°C oven for 3 hours K3), 3% KNOj3 soaked for 48 hours, 40°C oven for 3
hours (K4), 3% KNO3 soaked for 24 hours (Ks), 3% KNO; soaked for 48 hours
(Kg) and heated seed at 50°C temperature for 5 days (K7). The second factor was
the varieties (V), consisting of two kinds, namely Sidenuk (Vi) and Ciherang
(V2).

The results showed that the combination of seed dormancy breaking by
soaking seeds in KNO3 3% for 24 hours, 40°C oven for 3 hours and using
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Sidenuk variety (K3V1) gave the best results on seed germination and early growth
of paddy seedlings. Seed dormancy breaking by soaking seeds in KNO3 3% for
24 hours, 40°C oven for 3 hours (Ks) gave the best results on seed germination
and early growth of paddy seedlings. Sidenuk varieties (V1) gave the best results
on seed germination and early growth of paddy seedlings. This suggests that 3%
KNOs and seed heating in temperatures of 40°C is able to break seed dormancy
and to increase the early growth of paddy seedlings. Heated seed temperature can
affect the process of seed, temperature affects enzyme activity and increase the
rate of germination. This suggests that treatment of 3% KNO3 and oven with a

temperature of 40°C to break dormancy of paddy seeds.
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