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MOTTO

Allah akan meninggikan orang-orang yang beriman diantara kamu dan orang-
orang yang diberi ilmu pengetahuan beberapa derajat.
(Terjemahan Surat Al-Mujadalah Ayat 11)*)

atau

Belajar bukanlah konsekuensi otomatis dari penuangan informasi ke dalam benak
siswa. Belajar memerlukan keterlibatan mental dan kerja siswa sendiri.
Penjelasan dan pemeragaan semata tidak akan membuahkan hasil
belajar yang langgeng. Yang membuahkan hasil belajar
yang langgeng hanyalah kegiatan belajar aktif. **

* Departemen Agama Republik Indonesia. 1998. Al Qur’an dan Terjemahannya.
Semarang: PT Kumudasmoro Grafindo.

** Silberman, Melvin L. 2011. Active Learning 101 Cara Belajar Siswa Aktif
(Terjemahan, Judul Asli: Active Learning). Bandung: Nusamedia.
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RINGKASAN

Peningkatan Aktivitas dan Hasil Belajar Pokok Bahasan Keliling dan Luas
Persegi dan Persegi Panjang melalui Metode Snowball Throwing Disertai
Alat Peraga Papan Berpaku pada Siswa Kelas IIl B di SDN Mangli 01
Jember Semester Genap Tahun Ajaran 2010-2011; Irma Yuni Antika,
070210204107; 80 halaman; Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar (S1)
Reguler Jurusan Ilmu Pendidikan Fakultas Keguruan dan llmu Pendidikan

Universitas Jember.

Pembelajaran selama ini dipandang sebagai kegiatan dalam mentransfer
pengetahuan dari guru kepada siswa. Guru dianggap sebagai seseorang yang
mengetahui segala informasi bagi peserta didik, sedangkan siswa diposisikan
sebagai orang yang tidak mengerti dan hanya menunggu informasi apa yang
diberikan oleh guru. Proses pembelajaran bukanlah hanya suatu kegiatan
mentransfer pengetahuan saja, tetapi memberikan pembelajaran kepada siswa
bagaimana memperoleh dan memproses pengetahuan, keterampilan, dan sikap.

Permasalahan inilah yang juga terjadi pada pembelajaran di SDN Mangli
01 Jember. Banyak siswa yang terlihat pasif dan hanya menunggu informasi yang
diberikan oleh guru. Siswa kurang aktif dalam bertanya ataupun dalam menjawab
pertanyaan dari guru. Aktivitas siswa khususnya pada kelas 11l B saat proses
pembelajaran masih tergolong rendah, yaitu sekitar 25% atau sebanyak 8 orang
siswa saja yang terlihat aktif dari seluruh jumlah siswa sebanyak 32 orang di kelas
I11 B tersebut. Dalam pembelajaran matematika itu juga tidak ada alat peraga yang
digunakan. Sehingga, siswa hanya menerima materi dari penjelasan guru, buku
penunjang, dan catatan mereka sendiri. Berdasarkan hasil wawancara dengan guru
kelas 11l B SDN Mangli 1 terbukti bahwa siswa sulit memahami konsep
matematika tanpa alat peraga pembelajaran. Dari hasil wawancara tersebut juga

dapat diketahui bahwa perlu adanya perbaikan dan peningkatan aktifitas dan hasil
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belajar matematika, khususnya mengenai konsep geometri bangun datar persegi
dan persegi panjang. Hal ini ditunjukkan bahwa pada semester genap tahun lalu
hasil belajar siswa khususnya pada materi keliling dan luas bangun datar persegi
dan persegi panjang, ketuntasan belajar secara klasikal siswa kelas 111 B untuk
pokok bahasan tersebut masih tergolong rendah. Sekitar 61% jumlah siswa yang
belum tuntas belajar dengan nilai < 67 sebanyak 21 orang dari seluruh jumlah
siswa yaitu 34 orang di kelas 111 B tersebut.

Berdasarkan permasalahan tersebut, maka tujuan penelitian ini adalah
untuk memberikan perbaikan dan peningkatan prestasi belajar siswa yang berupa
aktifitas siswa dan hasil belajar dalam mata pelajaran matematika setelah
diterapkannya metode Snowball Throwing disertai alat peraga papan berpaku pada
pokok bahasan keliling dan luas persegi dan persegi panjang untuk siswa kelas I11
B semester genap di SDN Mangli 01 Jember tahun ajaran 2010-2011.

Penelitian dilakukan di SDN Mangli 01 Jember. Penentuan subyek
penelitian dengan menggunakan metode populatif yaitu seluruh siswa kelas 111 B
yang berjumlah 32 siswa dengan jenis kelamin laki-laki 20 orang dan perempuan
12 orang. Desain penelitian ini adalah model penelitian tindakan Hopkins yang
berbentuk spiral dengan tahapan tiap siklus vyaitu, perencanaan, tindakan,
observasi, dan refleksi. Penelitian dilaksanakan sebanyak 2 siklus pembelajaran.
Sliklus 11 sebagai perbaikan dari siklus I. Tiap siklus pembelajaran terdiri atas 3
kali pertemuan yang diakhiri dengan tes akhir individu pada setiap pertemuan dan
pemberian soal evaluasi pada akhir siklus pembelajaran.

Dalam pelaksanaannya, penelitian ini menggunakan metode Snowball
Throwing untuk meningkatkan aktivitas siswa yang diawali dengan penjelasan
materi yang menggunakan alat peraga papan berpaku dalam meningkatkan hasil
belajar siswa. Metode yang digunakan dalam memperoleh data antara lain dengan
metode observasi, wawancara, dan tes.

Hasil yang diperoleh dalam penelitian ini menunjukkan adanya

peningkatan aktivitas dan hasil belajar siswa dalam kelas daripada pembelajaran



sebelumnya. Hasil pelaksanaan pembelajaran dengan metode Snowball Throwing
disertai alat peraga papan berpaku mengalami peningkatan aktivitas siswa dalam
pembelajaran pada siklus Il mencapai 82,42%. Hal ini terlihat dari aktivitas siswa
dalam menyusun pertanyaan, ketepatan siswa dalam menjawab pertanyaan, serta
kerja sama dalam berkelompok. Sedangkan hasil belajar siswa juga mengalami
peningkatan dari siklus | dan persentase hasil belajar siklus Il dapat mencapai
78,12%.

Kesimpulan dari hasil penelitian ini adalah penggunaan metode Snowball
Throwing disertai alat peraga papan berpaku dapat meningkatkan prestasi belajar
matematika pada pokok bahasan keliling dan luas persegi dan persegi panjang
untuk siswa kelas Il B semester genap di SDN Mangli 01 Jember tahun ajaran
2010-2011. Penerapan pembelajaran dengan metode Snowball Throwing disertai
alat peraga papan berpaku dapat menciptakan suasana belajar yang aktif dan
menyenangkan, serta dapat memotivasi siswa lebih kreatif dalam berpikir dan

berinteraksi dengan temannya.
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