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RINGKASAN

Efek Pemberian Propolis Secara Topikal terhadap Pertumbuhan Jaringan
Granulasi pada Luka Sayat Tikus; Teddy Tejomukti, 062010101064; 2010: 42

halaman; Fakultas Kedokteran Umum Universitas Jember.

Propolis' adalah salah satu produk. dari lebah. yang merupakan suatu zat
berupa getah yang dihasilkan oleh tunas-tunas daun dan juga bagian batang, yang
merembes keluar . melalui ‘kulit “tumbuhan 'yang dikumpulkan “oleh lebah dan
dicampur dengan lilin dan air liur lebah. Di dalam propolis terkandung berbagai zat
yang dapat dimanfaatkan. Misalnya Flavonoid ; dan Vitamin C. Flavonoid \dapat
menghambat sintesis eikosanoid. Penghambatan ini akan menyebabkan penurunan
kandungan asam' arakhidonat "pada jaringan membran fosfolipid sel yang
mengakibatkan terhambatnya pelepasan -sejumlah mediator inflamasi seperti
prostaglandin, leukotrienr dan tremboksan “schingga gangguan pada jaringan
berkurang. Flavonoid “akan smenekan respon inflamasi berkepanjangan dan
menstimulasi aktivitas fibroblas melalui perantara makrofag. Flavonoid pada
propolis juga mampu secara langsung mempengaruhi jaringan granulasi dengan
merangsang produksi  TGF-B (transforming growth _factor-f) yang dapat
meningkatkan migrasi dan proliferasi fibroblas di daerah jejas luka. Selain itu
propolis juga banyak mengandung asam askorbat yang berperan penting dalam
mengaktifkan enzim prolil hidroksilase yang menunjang tahapan hidroksilasi dalam
pembentukan hidroksiprolin, ‘suatu unsur integral kolagen. Akibat peningkatan
jumlah kolagen, fibroblas mengalami apoptosis. Menurunnya jumlah fibroblas akibat
apoptosis serta berhentinya proses angiogenesis sehingga tidak ada pembuluh darah

baru menyebabkan jaringan granulasi semakin tipis.
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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui potensi pemberian ekstrak propolis
pada proses penyembuhan luka karena kandungan senyawa penting yaitu Flavonoid
dan Vitamin C yang terdapat di dalamnya. Metode penelitian yang digunakan adalah
eksperimental laboratoris yang dilakukan di laboratorium . Fisiologi Fakultas
Kedokteran Universitas Jember. Pada penelitian ini, digunakan 6 kelompok
perlakuan dengan jumlah sampel lima ekor. Tiap kelompok hewan coba adalah tikus
putih galur wistar jantan dengan kriteria yang telah ditentukan. Semua kelompok
diberi luka sayat pada paha kanan sedalam 5 mm dan sepanjang 2 cm. 6 kelompok
tersebut dibagi menjadi dua yaitu tiga kelompok kontrol yang diberi luka sayat tanpa
diberi ekstrak propolis secara -topikal sedangkan tiga kelompok lainnya ‘adalah
kelompok perlakuan yang diberi luka sayat dan diberi ekstrak propolis secara topikal
sebanyak 2 kali sehari.-Masing-masing kelompok kontrol dikorbankan pada hari ke
1, 3 dan 7 setelah peilukaan hari ke 0. Hasil penelitian dianalisis dengan uji One
Way ANOVA dengan interval kepercayaan 95%.

Dari hasil penelitian didapatkan bahwa ketebalan jaringan granulasi pada hari
ke-1, kelompok perlakuan lebih tebal dibandingkan kelompok kontrol. Pada hari ke-
3 jaringan, granulasi -mengalami+ pengbalan, kelompok kontrol ‘lebih tebal
dibandingkan kelompok perlakuan. Pada hari ke-7 ketebalan jaringan granulasi
mengalami penurunan, kelompok perlakuan lebih tipis dibandingkan kelompok
kontrol.

Kesimpulan dari penelitian int‘adalah jaringan granulasi lebih cepat terbentuk
dan lebih cepat digantikan jaringan matur pada sediaan histologi jaringan luka tikus
putih galur wistar jantan setelah pemberian ekstrak propolis topikal pasca perlukaan

pada ekor tikus.
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