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MOTO 

 

“Sesungguhnya setelah kesulitan itu ada kemudahan”
*)

  

(Terjemahan Surat Al – Insyirah ayat 6) 

 

“Allah tidak akan merubah nasib suatu kaum kecuali kaum itu 

 merubah diri mereka sendiri”
*)

 

(Terjemahan Surat Al – Ra’du ayat 11) 

 

 

“Allah akan meninggikan orang-orang yang beriman diantara kamu dan orang 

yang diberi ilmu pengetahuan beberapa derajat”
*)

 

(Terjemahan Surat Al – Mujadalah ayat 11) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*)
 Departemen Agama Republik Indonesia, 1998. Al Qur’an dan Terjemahannya. 

Semarang: PT Kumudasmoro Grafindo 
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RINGKASAN 

 

Efektivitas Minyak Daun Jeruk Purut (Citrus hystrix) sebagai Antinyamuk 

Aedes aegypti; Ferdila Putri Anindita, 092010101035: 2012; Fakultas Kedokteran 

Universitas Jember. 

 

 Demam Berdarah Dengue (DBD) masih menjadi masalah kesehatan 

masyarakat Indonesia. Penyakit ini disebabkan oleh virus dengue yang disebarkan 

oleh nyamuk Aedes aegypti sebagai vektornya. Sejauh ini pengendalian nyamuk 

Aedes aegipty telah banyak dilakukan. Namun upaya-upaya yang dilakukan 

banyak menggunakan insektisida kimia yang mengandung zat-zat berbahaya bagi 

manusia dan lingkungan. Untuk itu diperlukan suatu bahan alami yang mudah 

diuraikan oleh alam (Bio-degradable) dan berpotensi untuk mencegah gigitan 

nyamuk Aedes aegypti. Beberapa penelitian menunjukkan bahwa tanaman tertentu 

memiliki zat aktif yang bersifat racun bagi serangga, menghambat dan  penolak 

makan, juga dapat menghalangi pencernaan makanan serangga. Salah satu 

tanaman yang memiliki kandungan zat aktif itu adalah daun jeruk purut. Dalam 

penelitian ini diharapkan daun jeruk purut mempunyai efektivitas sebagai 

antinyamuk Aedes aegypti  sehingga dapat mencegah gigitan Ae.aegypti. 

 Sampel yang digunakan dalam penelitian ini dibagi menjadi dua kelompok 

besar, yaitu kelompok kontrol dan kelompok perlakuan. Kelompok perlakuan 

dibagi menjadi empat, yaitu kelompok perlakuan pertama (P1), kelompok 

perlakuan kedua (P2), kelompok perlakuan ketiga (P3) dan kelompok perlakuan 

keempat (P4). Kontrol negatif (K-) akan dipapar dengan parafin cair, kelompok 

kontrol positif (K+) akan dipapar dengan produk lotion antinyamuk yang 

mengandung DEET 13%, P1 dipapar dengan repelan daun jeruk purut dengan 

konsentrasi 5%, P2 dipapar dengan repelan daun jeruk purut  konsentrasi 10%, P3 

dipapar dengan repelan daun jeruk purut dengan konsentrasi 20% dan P4 dipapar 

dengan repelan daun jeruk purut dengan konsentrasi 40%. Tangan probandus 

dimasukkan ke dalam sangkar nyamuk selama 10 menit, kemudian tangan 
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dikeluarkan dari sangkar selama 5 menit. Jika tidak digigit selama 30 menit, maka 

tangan dimasukkan lagi ke dalam sangkar nyamuk selama 10 menit dan keluarkan 

dari sangkar selama 15 menit dilakukan sampai ada nyamuk pertama yang 

menggigit. Waktu dari pertama dioleskannya repelan sampai adanya nyamuk 

pertama yang menggigit dinyatakan sebagai waktu perlindungan nyamuk 

(protection time). Hasil dari penelitian ini dianalisa menggunakan uji One-way 

Anova kemudian dilanjutkan dengan uji LSD. 

 Hasil pengamatan menunjukkan waktu perlindungan rata-rata masing-

masing konsentrasi repelan minyak daun jeruk purut adalah sebagai berikut: 

konsentrasi 5% memberikan waktu perlindungan selama 35,96 menit, konsentrasi 

10% selama 44,83 menit, konsentrasi 20% waktu perlindungannya adalah 59,76 

menit, dan konsentrasi 40% selama 139,41 menit. 

 Kesimpulan yang didapat dari penelitian ini adalah semakin tinggi 

konsentrasi minyak daun jeruk purut semakin tinggi waktu perlindungan nyamuk 

Ae. aegypti dan konsentrasi minyak daun jeruk purut yang memberikan waktu 

perlindungan terlama adalah konsentrasi 40%. Hal ini menunjukkan bahwa tiap 

konsentrasi dari minyak daun jeruk purut memiliki potensi sebagai antinyamuk 

Ae.aegypti.
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PRAKATA 

  

 Puji syukur kehadirat Allah SWT atas segala rahmat dan hidayah-Nya, 

sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “Efektivitas Minyak 

Daun Jeruk Purut (Citrus hystrix) sebagai Antinyamuk Aedes aegypti”. Skripsi ini 

disusun untuk memenuhi salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan strata 

satu (S1) pada Fakultas Kedokteran Universitas Jember. 

 Penyusunan skripsi ini tidak lepas dari bantuan berbagai pihak. Oleh 

karena itu, penulis ingin menyampaikan ucapan terima kasih kepada : 

1. Allah SWT atas limpahan rahmat, hidayah, dan inayah-Nya yang tak pernah 

putus, beserta Nabi Muhammad SAW yang selalu menjadi panutanku dalam 

menapaki setiap tangga kehidupan; 

2. dr. Enny Suswati, M.Kes. selaku Dekan Fakultas Kedokteran Universitas 

Jember atas segala fasilitas dan kesempatan yang diberikan selama 

menempuh pendidikan kedokteran di Universitas Jember; 

3. dr. Bagus Hermansyah dan dr. Yohanes Sudarmanto selaku Dosen 

Pembimbing Akademik yang telah membimbing selama penulis menjadi 

mahasiswa;  

4. dr. Wiwien Sugih Utami, M.Sc. selaku Dosen Pembimbing Utama dan Ibu 

Lidya Ameliana, S.Si, Apt., M.Farm. selaku Dosen Pembimbing Kedua, yang 

telah meluangkan waktu, pikiran, tenaga, dan perhatiannya selama penulisan 

skripsi ini; 

5. dr. Yudha Nurdian, M.Kes. selaku Dosen Penguji I dan dr. Muhammad 
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