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MOTTO 

 

Kebanggaan kita yang terbesar adalah bukan tidak pernah gagal, tetapi bangkit 

kembali setiap kali kita jatuh (Confussius) *
) 

 

Hidup adalah pilihan dan perjuangan, pilihan untuk terus memperbaiki diri untuk 

menjadi lebih baik, Perjuangan untuk menjadi pemenang atau tergilas kalah  

oleh waktu, namun di atas segalanya itu, ada Tuhan  

yang selalu mengawasi (Naylacorp) **
)
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
*) Confusius. Tanpa Tahun. Motto Hidup. http://www.logikakehidupan.com/href?/01 [21 Desember 

2013] 

**) Anonim. 2012. Kumpulan Kata-Kata Bijak Motivasi. Dalam 

http://www.naylacorp.com/2012/06/kata-bijak-motivasi.html [21 Desember 2013] 
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RINGKASAN 

 

 

Pengaruh Pembelajaran Kooperatif Model Reciprocal Teaching dengan 

Teknik Example Non Example terhadap Berpikir kritis dan Hasil Belajar Siswa 

(Siswa Kelas XI MAN 2 Jember), Alfianti Meta Firesa, 080210103005; 2013; 

Skripsi, Program Studi Pendidikan Biologi, Jurusan Pendidikan MIPA, FKIP, 

Universitas Jember. 

 

Rendahnya pendidikan di Indonesia tertera dalam hasil survei PISA 

(Programme for International Student Assessment) tahun 2009. Hasil survei tersebut 

dapat dikatakan bahwa kemampuan siswa Indonesia hanya mampu menjawab soal-

soal dalam kategori rendah, dan hampir tidak ada yang dapat menjawab soal-soal 

yang menuntut pemikiran tingkat tinggi (berpikir kritis). Kurangnya tingkat 

pemikiran terjadi karena dalam proses pembelajaran guru kurang melatih siswa untuk 

berpikir kritis, sehingga siswa tidak tertantang untuk berpikir kritis. Pemahaman yang 

mendalam dari siswa akan berdampak positif  bagi hasil belajar siswa, karena dalam 

hal ini siswa sudah memahami inti dari materi. Berpikir kritis bukan hanya harus 

diterapkan oleh seorang guru melainkan juga pembelajaran yang efektif sehingga 

siswa tidak merasa bosan dalam proses pembelajaran. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui ada tidaknya pengaruh 

penerapan pembelajaran kooperatif model Reciprocal Teaching dengan teknik 

Example Non Example terhadap berfikir kritis  dan hasil belajar siswa pada siswa 

kelas XI MAN 2 Jember. Penelitian ini memiliki manfaat bagi guru, pembelajaran 

kooperatif model Reciprocal Teaching dengan strategi  Example Non Example dapat 

dijadikan sebagai salah satu alternatif dalam penerapan pembelajaran kooperatif 

dalam kegiatan belajar mengajar dan bagi peneliti lain lain penelitian ini dapat 

dijadikan acuan untuk penelitian selanjutnya. 

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimen. Populasi dalam penelitian ini 

adalah seluruh siswa kelas XI MAN 2 Jember tahun ajaran 2012/2013. Penentuan 

kelas eksperimen dan kelas kontrol ditentukan secara cluster random sampling. 



viii 

 

Variabel penelitian ini terdiri dari variabel bebas yaitu pembelajaran kooperatif model 

Reciprocal Teaching dengan teknik Example Non Example dan variabel terikat yaitu 

berfikir kritis dan hasil belajar siswa. Berpikir kritis siswa diukur melalui tes awal 

dan tes akhir sedangkan hasil belajar dinilai dari pretest dan posttest. Hasil berpikir 

kritis dan hasil belajar siswa dianalisis menggunakan uji ANAKOVA untuk 

mengetahui adanya pengaruh pembelajaran pada kelas kontrol dan eksperimen, 

sebelumnya data harus normal dan homogen. 

Hasil penelitian ini pada kelas eksperimen memiliki nilai rerata berpikir kritis 

awal sebesar 32,62 dan nilai rerata berpikir kritis akhir sebesar 68,82. Pada kelas 

kontrol memiliki nilai rerata berpikir kritis awal sebesar 33,09 dan nilai rerata 

berpikir kritis akhir sebesar 42,65. Uji ANAKOVA berpikir kritis siswa memiliki 

probabilitas (P) < 0,05 dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh pembelajaran 

kooperatif reciprocal teaching dengan teknik example non example terhadap berpikir 

kritis siswa.  

Hasil belajar siswa pada kelas eksperimen memililki rerata nilai pretest 

sebesar 33 dan rerata nilai posttest sebesar 79,09. Pada kelas kontrol memililki rerata 

nilai pretest sebesar 28,85 dan rerata nilai posttest sebesar 67,26. Uji ANAKOVA 

hasil belajar kognitif (pretest dan posttest) siswa memiliki probabilitas (P) < 0,05 

dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh pembelajaran kooperatif reciprocal 

teaching dengan teknik example non example terhadap hasil belajar siswa.  

Kesimpulan dari penelitian pengaruh pembelajaran kooperatif reciprocal 

teaching dengan teknik example non example adalah pada kelas eksperimen memiliki 

nilai rerata berpikir kritis awal sebesar 32,62 dan nilai rerata berpikir kritis akhir 

sebesar 68,82. Pada kelas kontrol memiliki nilai rerata berpikir kritis awal sebesar 

33,09 dan nilai rerata berpikir kritis akhir sebesar 42,65, sedangkan hasil belajar 

siswa pada kelas eksperimen memililki rerata nilai pretest sebesar 33 dan rerata nilai 

posttest sebesar 79,09. Pada kelas kontrol memililki rerata nilai pretest sebesar 28,85 

dan rerata nilai posttest sebesar 67,26. Saran bagi guru biologi adalah supaya 
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pembelajaran kooperatif reciprocal teaching dengan teknik example non example 

dapat diterapkan dalam pembelajaran karena dapat melatih berpikir kritis dan 

meningkatkan hasil belajar siswa. 
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