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MOTTO

“Berlapang-lapanglah dalam majlis”, maka lapangkanlah, niscaya Allah akan
memberi kelapangan untukmu. Dan apabila dikatakan: “Berdirilah kamu, maka
berdirilah, niscaya Allah akan meninggikan orang-orang yang beriman di antaramu
dan orang-orang yang diberi ilmu pengetahuan beberapa derajat. Dan Allah Maha
Mengetahui apa yang kamu kerjakan.

(Q.S Al Mujaadilah ayat 11)

Janganlah kamu bersikap lemah, dan janganlah (pula) kamu bersedih hati, padahal
kamulah orang-orang yang paling tinggi (derajatnya), jika kamu orang-orang
beriman.

(Q.S Ali ‘Imran ayat 139)

Jangan pernah takut mencoba, karena segala sesuatu hal berawal dari mencoba
sampai akhirnya anda sendiri yang menilai apakah anda sudah mampu dalam bidang
tersebut atau belum. Selain itu, dengan banyak mencoba anda akan semakin tertempa
untuk mampu menyelesaikan segala macam masalah yang anda hadapi dalam bidang

tersebut.
(Anonim)
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Optimasi Komposisi Propilen glikol dan Gliserin Sebagai Peningkat Penetrasi
Pada Sediaan Gel Piroksikam Menggunakan Simplex Lattice Design

(Optimation Composition of Propylene glycol and Glycerine as Permeation
Enhancer for Piroxicam Gel Using Simplex Lattice Design)

FIONA KIKI CHRISTANTY

Fakultas Farmasi, Universitas Jember

ABSTRACT

Piroxicam is one of non steroid anti drug inflamatory (NSAID) with structure of
oksikam. This drug commonly used for rheumatoid arthritis and osteoarthritis. For
local symptomatic pain and inflammation relief, 0,5% piroxicam used topically as gel
or cream dosage form with various excipients. The aim of this research was to study
the profile of piroxicam release from sustained release gel with permeation enhancer.
Piroxicam gel were prepared by using 2 permeation enhancer of propylene glycol
and glycerine. The model formulation were prepared according to a simplex lattice
design.In this study,three piroxicam gels were prepared using Carbopol as gelling
agent with variation concentration of propylene glycol and glycerin. The
concentration were 15% propylene glycol and 0% glycerine (F1), 0% propylene
glycol and 15% glycerine (F2), 7,5% propylene glycol and 7,5% glycerin (F3).
Viscosity, pH, and diffusion rate of drug were selected as dependent variabels. The
responds were evaluated using simplex lattice design to get final optimized
formulation. F1 had diffusion rate 0,2343 pg/cm?®.menit, F2 had diffusion rate 0,1021
ng/cm?.menit and F3 had diffusion rate 0,4401 pg/cm?menit. Drug diffusion rate
testing was held for 8 hours using Franz Diffusion Cell at 37°C+0,5°C. Propylene
glycol and glycerine possibly infiltrates the outermost layer of the intercellular
spaces of the stratum corneum and because most of the water accumulates within the
corneocytes, it seems likely that propylene glycol and glycerine withdraws water from
the cells due to its hygroscopic nature, causing skin hydration and thus enhances
drug penetration. Addition of propylene and glycerine can improve condensation
medicine from effect of cosolvent so that both the materials can improving diffusion.

Key word: Gel, piroxicam, propylene glycol, glycerine, simplex lattice design
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RINGKASAN
Optimasi Komposisi Propilen glikol dan Gliserin Sebagai Peningkat Penetrasi
Pada Sediaan Gel Piroksikam Menggunakan Simplex Lattice Design: Fiona Kiki
Christanty, 072210101053; 2012; 90 halaman; Fakultas Farmasi Universitas Jember.

Piroksikam merupakan salah satu NSAID (non steroid anti inflamatory drug)
dengan struktur oksikam. Obat ini telah banyak digunakan dalam pengobatan
rheumatoid arthritis, ostheoarthritis, dan gangguan inflamasi lainnya. Penggunaan
piroksikam secara topikal pada sediaan semipadat umumnya dibuat dengan kadar
0,5% dan 1%, digunakan tiga hingga empat kali sehari. Sediaan semipadat
piroksikam dapat berupa gel, krim, atau salep. Pada penelitian ini bentuk sediaan
topikal yang dipilih adalah gel karena obat yang dilepaskan lebih tinggi daripada
sediaan topikal yang lain seperti krim atau salep. Salah satu komponen penting dalam
sediaan gel adalah basis gel. Basis gel yang baik adalah bersifat inert, tidak bereaksi
dengan komponen lain dalam formula, basis yang tidak terikat terlalu kuat dengan
obat karena obat harus lepas dari basis sebelum menembus kulit. Bahan yang dipakai
sebagai basis gel dalam penelitian ini adalah karbopol. Zat tambahan lain yang biasa
digunakan pada sediaan topikal yaitu zat peningkat penetrasi. Zat peningkat penetrasi
merupakan zat yang dapat berpartisi ke dalam dan berinteraksi dengan kulit untuk
menurunkan barrier kulit sehingga dapat meningkatkan jumlah zat yang terpenetrasi.
Zat peningkat penetrasi yang digunakan dalam penelitian ini adalah propilen glikol
dan gliserin. Propilen glikol dan gliserin dipilih sebagai zat peningkat penetrasi pada
penelitian ini karena kedua bahan tersebut memiliki kemiripan struktur dan kedua
bahan tersebut termasuk dalam kelompok kosolven.

Metode optimasi yang digunakan adalah simplex lattice design dengan 3
formula. Berat gel tiap formula 150 g. Respon yang ingin diteliti adalah viskositas,
pH dan fluks. Respon diteliti menggunakan simplex lattice design untuk mendapatkan
formula yang optimum. Pada penelitian ini kriteria formula optimum yang diinginkan
yaitu viskositas antara 50-300 dPa.s, pH antara 6-8, dan fluks antara 0,41-0,7843

Hg/cm?.menit.
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Hasil respon viskositas menunjukkan bahwa F2>F1>F3 masing-masing 250 +
0% > 246,7 + 1,17% > 241,7 + 1,19%. Hasil respon pH menunjukkan bahwa
F3>F2>F1 masing-masing 7,59 + 0,33% > 7,52 + 0,35% > 7,45 £ 1,01%. Hasil
respon fluks obat menunjukkan bahwa F3>F1 >F2 masing-masing 0.4401 +
12,34 %> 0,2343 + 42,25 % > 0,1021 + 6,37 %.

Formula optimum tidak dapat ditentukan dengan menggambar area optimum
dari respon yang memenuhi kriteria yang diinginkan karena penelitian ini hanya
menggunakan 2 komponen dari variabel bebasnya yaitu propilen glikol dan gliserin.
Komposisi optimum yang diperoleh propilen glikol yang dapat memberikan respon
optimum mulai dari 5,796 g sampai 10,898 g sedangkan jumlah gliserin yang dapat

memberikan respon optimum mulai dari 4,102 g sampai 9,204 g dalam setiap 150 g.
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: Celcius
: coefficient variation
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: deciPascal.second

: formula
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: fluks
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: miligram

s mililiter

58



nm > hanometer

pH : power of hydrogen
ppm : part per million

r : koefisien korelasi
rpm  :rotasi per menit

R : replikasi

SD : standar deviasi

T
t » waktu

U

UV — Vis : ultraviolet — visibel

Mg : mikrogram
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