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“Cukuplah Allah (menjadi penolong) bagi kami dan Dia sgbaik-baik pelindung*
(terjemahan Surat Ali Imron ayat 73)”

“Wahai orang-orang yang beriman jadikanlah sabar dan sholat sebagai penolongmu.
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The Differences of Pulmonary Physiology Between Sulphur Mining Workers and
Non-Sulphur Mining Workers in Tamansari village, Kecamatan Licin, Kabupaten
Banyuwangi

Taufig

Department of Environment Health and Occupational Health and Safety,
Public Health Faculty, Jember University

ABSTRACT

The smell of sulphur fumes can affect the environment and human beings. Sulphur
mining workers are very potentially exposed to sulphur vapor inhalation, mouth
breathing and directly contact of the sulphur vapor inhalation can cause irritation to
the mucous membranes of the nose and lungs. Examination results of sprirometric by
BP4 Banyuwangi on preliminary survey, there are 60% community about having lung
function impairment with mild, or moderate restricted category, light obstruction,
medium obstruction. Sulphur mining workers and non-sulphur mining workers
clearly have differences about duration of exposure to the sulphur fumes. This type of
study are observational analytical and the design of studies that used in the study is
cross-sectional with comparative studieas approach. Technique of sampling is
Multistage Random Sampling. It takes randomly as much as 31 respondents to
cluster I, they are sulphur mining workers and 31 respondents to cluster Il, namely
the local community who are non-sulphur mining workers. The data obtained is
analyzed using spearmen test, lamda test, mann whitney test. The results showed that
there are differences of pulmonary physiology between sulphur mining workers and
non-sulphur mining workers. Based on these results, it is expected that they pay more
attention to the use of personal protection equipment (PPE) in accordance with the
standards and the need for training regarding occupational health and safety.

Key words : mining workers, pulmonary physiology, PPE
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RINGKASAN

Perbedaan Faal Paru Antara Pekerja Penambang Belerang dan Bukan
Penambang Belerang di Desa Tamansari Kecamatan Licin Kabupaten
Banyuwangi ; Taufiq; 072110101055; 2012; 74; Bagian Kesehatan Lingkungan dan

Kesehatan Keselamatan Kerja Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Jember.

Di wilayah Tamansari Kecamatan Licin Kabupaten Banyuwangi terdapat
penambangan belerang yang berada di bibir kawah Gunung ljen. Bau dari asap
belerang tersebut dapat berpengaruh terhadap lingkungan dan manusia. Berbagai
faktor yang berpengaruh dalam timbulnya penyakit atau gangguan pada saluran
pernapasan akibat debu. Faktor tersebut adalah yang meliputi ukuran partikel, bentuk
konsentrasi, daya larut dan sifat kimiawi. Para pekerja tambang belerang sangat
berpotensi untuk terpapar uap belerang melalui inhalasi, mouth breathing dan kontak
secara langsung. Inhalasi uap belerang dapat menyebabkan iritasi pada mukosa
hidung dan paru-paru. Pada kasus yang berat dapat terjadi edema paru. Mouth
breathing dapat menyebabkan erosi gigi dan kerusakan jaringan periodontium,
Paparan langsung pada kulit dapat menyebabkan eritema, iritasi dan rasa terbakar.
Sedangkan pada mata menyebabkan mata menjadi pedih dan berair. Hasil
pemeriksaan spirometer oleh BP4 Banyuwangi pada survei pendahuluan, terdapat
60% masyarakat sekitar mengalami gangguan fungsi paru dengan kategori restriksi
ringan, restriksi sedang, obstruksi ringan, obstruksi sedang. Pekerjaan sebagai
penambang belerang dan bukan penambang belerang jelas memiliki perbedaan lama
paparan asap dari belerang. Penambang belerang lebih sering terpapar asap belerang
jika dibandingkan dengan bukan penambang belerang. Tetapi tidak menuntut
kemungkinan pekerjaan yang bukan penambang belerang juga memiliki kelainan faal
paru, karena pekerja yang bukan penambang belerang juga terpapar dengan asap

belerang di bibir kawah Gunung ljen. Disamping itu tempat bermukim penambang
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belerang dan bukan penambang belerang berada pada satu wilayah yaitu Desa
Tamansari

Berdasarkan uraian diatas peneliti tertarik untuk mengangkat permasalahan
dengan judul : Perbedaan Faal Paru Antara Pekerja Penambang Belerang dan Bukan
Penambang Belerang di Desa Tamansari Kecamatan Licin Kabupaten Banyuwangi
dengan rumusan masalah: “Apakah ada Perbedaan Faal Paru Antara Pekerja
Penambang Belerang dan Bukan Penambang Belerang di Desa Tamansari Kecamatan
Licin Kabupaten Banyuwangi?“

Jenis penelitian ini termasuk observasional analitik dan desain studi yang
digunakan dalam penelitian bersifat cross-sectional dengan pendekatan comparatif
study. Teknik pengambilan sampel dalam penelitian ini Multistage Random
Sampling. Diambil secara acak sebanyak 31 responden untuk cluster | yaitu pekerja
penambang belerang dan 31 responden untuk cluster Il yaitu masyarakat setempat
yang bukan berprofesi sebagai penambang belerang. Pengambilan data dalam
penelitian ini dengan menggunakan teknik wawancara dengan kuesioner,
dokumentasi dan pengukuran. Data yang diperoleh selanjutnya dianalisis
menggunakan uji spearmen, uji lamda, uji Statistik mann whitney. Hasil penelitian
menunjukkan terdapat perbedaan antara faal paru pekerja penambang belerang dan
bukan penambang belerang

Berdasarkan hasil ini, diharapkan para pekerja lebih memperhatikan
penggunaan Alat Pelindung Diri (APD) yang sesuai dengan standar untuk
meminimalisir uap belerang yang terhirup pada saat bekerja serta aktif mencari
informasi mengenai dampak pertambangan belerang terhadap fungsi tubuh terutama
fungsi faal paru dan perlu diadakan pelatihan mengenai Kesehatan dan Keselamatan
Kerja (K3).
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