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Gambaran Sanitasi Depot Air Minum Isi Ulang dan IKaa Bakteriologis Air
Minum Isi Ulang (Studi di Kecamatan Sumbersari Kadten Jember)

Galih Wahyu Setiawan

Bagian Kesehatan Lingkungan dan Kesehatan Kesetaniédrja,
Fakultas Kesehatan Masyarakat, Universitas Jember

ABSTRAK

Air merupakan salah satu sumber kehidupan yangakuibagi makhluk hidup.
Sejalan dengan waktu, kebutuhan air terus meninggkanculnya depot air minum
isi ulang dapat membantu masyarakat untuk memekathituhan air minum. Oleh
karena itu perlu adanya perbaikan sanitasi depotmanum isi ulang untuk
meningkatkan kualitas bakteriologis air minum ikng. Tujuan dari penelitian ini
adalah untuk mengetahui gambaran sanitasi depuotimirm isi ulang dan kandungan
bakteriologis air minum isi ulang di Kecamatan Senshri Kabupaten Jember.
Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif demgubyek penelitian seluruh depot
air minum isi ulang di Kecamatan Sumbersari.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa variabel bangubarada dalam kategori
memenuhi syarat (memenuhi 81,7% persyaratan),bareralatan produksi dalam
kategori memenuhi syarat (memenuhi 100% persygtatanabel karyawan dalam
kategori memenuhi syarat (memenuhi 68,2% persyaratariabel proses produksi
dalam kategori memenuhi syarat (memenuhi 60% pextayg, dan variabel fasilitas
sanitasi dalam kategori tidak memenuhi syarat (nmeime 2,2% persyaratan).
Pemeriksaan laboratorium menunjukkan bahwa seldegot air minum isi ulang
memiliki air minum isi ulang dengan kandungan ba&tegis (Coliform) negatif.
Kesimpulan dari penelitian ini adalah depot air unmnisi ulang di Kecamatan
Sumbersari sudah memenuhi syarat sanitasi dan rkieanilminum isi ulang dengan
kandungan bakteriologisCpliform) negatif. Diperlukan adanya penyuluhan dan
pengawasan sanitasi depot air minum isi ulang dielas kesehatan secara rutin
untuk meningkatkan kesadaran pengelola depot aumisi ulang.

Kata kunci : sanitasi, depot air minum isi ulang, kualitas baktegis
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The Sanitation Description of Refill Drinking Wat&hops and Bacteriological
Quality of Refill Drinking Water (Study in Sumbeis&ub District of Jember
District)

Galih Wahyu Setiawan

Department of Environmental Health and Occupatiddaalth Safety
Faculty of Public Health, University of Jember

ABSTRACT

Water is one of vital resources for the life offty creatures. As time goes by, the
need of water increases. The emergence of refilikidrg water shops can help
people to fulfill their daily need of drinking wateTherefore, the improvement in
refill drinking water shops sanitation is necessairy order to improve the
bacteriological quality of the refill drinking wateThe aim of this research is to
understand the overview of sanitation quality irilkedrinking water shops and
bacteriological content in refill drinking water iBumbersari Sub District of Jember
District.

This research is a descriptive research. The suilpécthis research is all of refill
drinking water shops in Sumbersari Sub District.

The result shows that building variable fulfills.8% of the requirements, production
equipments variable fulfils 100% of the requiretseremployee variable fulfills
68.2% of the requirements, production process \meafulfills 60% of the
requirements, and sanitation facilities variableedonot fulfill the requirements
because it only fulfills 2.2% of them. Laboratoxamination proves that all of the
refill drinking water shops have refill drinking W with negative bacteriological
content.

This research concludes that refill drinking watkrops in Sumbersari Sub District
fulfill the sanitation requirements and they hawdill drinking water with negative
bacteriological content. However, routine educati@and monitoring by the
Department of Health are needed to improve the anass of refill drinking water
shops manager.

Key words: sanitation, refill drinking water shops, bacterigical quality

viii



DAFTAR IS

Halaman
HALAMAN SAMPUL ..ottt st seene e [
HALAMAN JUDUL ..ottt e i
HALAMAN PEMBIMBINGAN.......ccootiitrieiseisisese s i
HALAMAN PENGESAHAN ..ottt e iv
HALAMAN PERNYATAAN. ..ottt sttt saese e e eenessesessssnns v
PRAKAIES. ... 5. 0. ... com SR .. ... T ... Vi
ABSIIRAK ..cf)0% M. o B | oo\ O R e\ N .. vii
ABSTIRACT ... o ST o B Rl . e D viii
DAETIAR IS ........ oo W i TS o . I 60 8 . L iX
DARTAR TABEL Vo . 8. R SOV ... 0. B of\0....... .. ... Xii
DABIAR GAMEEIR . CWR..... 00 .00 . g0 s .00 Xiii
DARIAR L AM EHEEURFI . M. e ................ ... Xiv
DAFTAR SINGK AT AN . e e et msres 2050 e st i e XV
DAFTER [k AM BAN G o i o SHT.................. .. 4. .. OO XV
DAFTARRSTILAH ... 00 S—. . L XVi
BAB'1l. PENBARUL UAN®. S.0CE.. 3. R0l O 1
1.1 L R akan (. o e iR L 1
1.2 Perumusan Masalah ... 4
1.3 TUJUBIN ettt et e e sae e nn et ne e e ens 4
1.3.1 TUJUAN UMUIM Lottt 21111 e e e e e e a e e e e e e e 4
1.3.2 Tujuan KRUSUS .....coooiiieieieeeeeeeeee e 4
14 MANFAAL ..o et 5
1.4.1 Dinas Kesehatan...........cccuviiiiiiiiiiiiceeeeee e 5
1.4.2 Konsumen Air Minum ISi Ulang..........ccooooiimmmmuiiiiiiniiinnnnns 5



1.4.4 Masyarakat UmUM ...........oeeuiiiiiiiiiiiiiiieeeeeiee e eee e 5
BAB 2. TINJAUAN PUSTAKA ...ttt st 6
2.1 SUMDEN-SUMDEN AT .o 6
2.2 PenggoloNgan AT ..o eeeieeneeiese e see e nsesnens 8
2.3 Peranan Air Dalam M emindahkan Penyakit ...........ccccooiiiiiiinnnnne 8
2.4 JenisPengolanan Al ..ot 9
25 Syarat KualitasS Air MIiNUM ......oocoiiiiiieieee e 11
2.6 Pedoman Pengawasan Higiene Sanitasi Depot Air Minum
LAY ... W, ... .V ... B W e\ O T 14
2.7 Tahap Pengisian Air Minum Isi Ulang di Depot Air Minum Is
Ulang oW W..... L. o 8. ... 00 ... 0. ... 21
2.8 KerangKa Konseptiual an@ii...........cbie e eetnzme g e eseeses oo diaeeaeennens 22
BABE. M ETODEIESRIEISINEFRN " A¥.. Ase............ ... 8............ 25
3.1, Jenis Penelitian ... aam e e s esseses sariey 80007t Shnb e e e e 25
3.2 Tempat dan Waktu Penditian .........c.ccooeiiiiiiininciceee e 25
3.3 Populasi dan Sampel Pendlitian.........ccccoveiieiininieiieninie e 25
3.4 Variabel, Definisi Operasional, dan Cara pengukuran................... 26
3.5 Tahap Pengambilan Sampd Air Minum Isi Ulang.........c..cccceeenene 31
3.6 Teknik Pemeriksaan Sampel Air Minum Isi Ulang........cc.cccoeeeenene 32
3.7 Teknik dan Instrumen Pengumpulan Data..........ccccoveeieieicenieennnne 35
3.8 AU Pen@litian.......ooeiieii e 36
3.9 ANAlISIS DALA....ccueieiiirieie et e 36
BAB 4. HASIL DAN PEMBAHASAN ..ottt 37

1.4.3 Pengusaha Depot Air Minum Isi Ulang..........ccccecoivininnnnnes 5

4.1 Gambaran Umum Depot Air Minum Isi Ulang di

Kecamatan Sumbersari Kabupaten Jember ..o 37



4.2 Sanitas Depot Air Minum Isi Ulang di Kecamatan Sumbersari

Kabupaten JEMDES ........ooi i s 39

4.2.1 BANQUNEAN ..oeiiiiiieeieieeii et e e e e eeees 39
4.2.2 Peralatan ProduKSi...............ueeeeeueeesmmmmemn e 43
4.2.3 FASIlitaS SANItaASI........uuuuumeniiiiiii a7
4.2.4 KAIrYAWAN ..uuuiiiiiiiiiiiiii e e e e ceeetese s s s e e e e e e eestan s e e aaaeeenes 48
4.2.5 Proses Produksi ... 53

4.2.6 Kondisi Sanitasi Depot Air Minum Isi Ulang di
Kecamatan Sumbersari Kabupaten Jember......................56

4.3 KualitasBakteriologis Air Minum Isi Ulang di

Kecamatan Sumbersari Kabupaten Jember ...............ccooeeeeeien. Y4

BAB 5. KESIMPULAN DAN SARAN ..ottt 62
5.1, KesnmElan™...... 8 e S0RNCa.......... 0. 0 o0\ 0L 62

9.2 Sarciiie. YW B CUET 4N e e 0 S0 62

DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN

Xi



DAFTAR TABEL

No Judul Tabel Halaman
2.1 Syarat Bakteriologis Air MINUIM ...........ueuummmmmnseeeeaneeeeineseeeeeeeeeaeeeeaaeenns 11
2.2 Syarat FiSiK AIr MINUIM ...uuueeiiiiieiiiin s seeesenensnsssnsnessnnnssnnesnnnnnnsnnnns 12
2.3 Syarat Radioaktivitas Air MINUM .........uuuiiiiiierinneineeeieieeee e 12
2.4 Syarat Kimia Air Minum Berdasarkan Bahan AnorganiK.................. 13
2.5 Syarat Kimia Air Minum Berdasarkan Bahan Organik...................... 14
2.6 Syarat Kimia Air Minum BerdasarkarDesinfektan dan Ha:

Sampinganiiyamme. . %...............c 0 ..o 0 e, 14
3.1 Variabel, Definisi Operasional, Cara PengukuranBanilaian ............. 26
4.1 Distribusi Hasil Observasi Variabel Bangunan Depat Minum Isi

Ulang di Kecamatan SUMDEISAr ..........ooovieeiaeeeniei i 39
4.2 Distribusi Hasil Observasi Variabel Peralatan PksiuDepot Ail

Minum Isi Ulang di Kecamatan Sumbersatri .. 44
4.3 Distribusi Hasil Wawancara Variabel Peralatan PkdeDepot A||

Minum Isi Ulang di Kecamatan Sumbersatri .. 47
4.4 Distribusi Hasil Observasi Variabel Fasilitas Sastepot AII‘ Mlnun

Isi Ulang di Kecamatan Sumbersari ...........cccceeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiees 48
4.5 Distribusi Hasil Wawancara Variabel Higiene KaryawBepot Ail

Minum Isi Ulang di Kecamatan Sumbersatri .. 49
4.6 Distribusi Hasil Observasi Variabel nglene Karyawﬁ)epot A||

Minum Isi Ulang di Kecamatan Sumbersatri .. 51
4.7 Distribusi Hasil Wawancara Variabel Proses ProduIBsapot A||

Minum Isi Ulang di Kecamatan Sumbersari... 53
4.8 Distribusi Kondisi Sanitasi Depot Air Minum |SI Lﬂg d| Kecamatan

SHhbersari............-.. AIF S, WS i e 56
4.9 Distribusi Kualitas Bakteriologis Air Minum Isi Uty di

Kecdfiiatan SumbETsaim & .. 8 . B B oW B s 58

Xii



DAFTAR GAMBAR

No Judul Gambar Halaman
2.1 Kerangka Konseptual Penelitian.............ccccumevvvvieeerieeiennennne. 22
3.1 Bagan Alur Pemeriksaan Bakteriologis denlyauitiple Tube
Fermentation Tehnique..........ccccovvvviiiiiiiiiiiiiiieieeeeee e 34
3.2 AIUr Penelitian ........cooiiiiiiiiiiiiiiiiiiceeeee e, 36

Xiii



