IMPLEMENTASI METODE EXAMPLE NON EXAMPLE DALAM
PEMBENTUKAN KONSEP FISIKA SISWA SMP

SKRIPSI

Oleh

Gaguk Fitriono
NIM 070210192156

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN FISIKA
JURUSAN PENDIDIKAN MIPA
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
UNIVERSITAS JEMBER
2012



IMPLEMENTASI METODE EXAMPLE NON EXAMPLE DALAM
PEMBENTUKAN KONSEP FISIKA SISWA SMP

SKRIPSI

diajukan guna melengkapi tugas akhir dan memenuhi salah satu syarat
untuk menyelesaikan Program Studi Pendidikan Fisika (S1)
dan mencapai gelar Sarjana Pendidikan

Oleh

Gaguk Fitriono
NIM 070210192156

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN FISIKA
JURUSAN PENDIDIKAN MIPA
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
UNIVERSITAS JEMBER
2012



PERSEMBAHAN

Skripsi ini saya persembahkan untuk:

1.

Ayahanda Alm. S. Hadi Suwardiono dan Ibunda Tatik Djatmikowati tercinta,
terima kasih atas untaian dzikir dan do’a yang telah mengiringi langkahku
selama menuntut ilmu, dukungan, kegigihan, kesabaran, pengorbanan serta
curahan kasih sayang yang telah diberikan selama ini;

Guru-guruku sejak Taman Kanak-kanak sampai dengan Perguruan Tinggi,
yang telah memberikan ilmu dan membimbing dengan penuh kesabaran dan
keikhlasan;

Almamater Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Jember.

1



MOTTO

Allah akan meninggikan derajat orang-ovang yang beriman
diantara kamu dan orang-orang yang diberi ilmu
pengetahuan beberapa derajat
(Terjemahan Surat Al-Mujadalah : 11)¥

Ukuran sukses sejati terletak pada kemampuan Anda

merasakan pikiran bahagia.™

Little things are indeed little, but to be faithful in (ittle things
is a great thing
(Hal-hal kecil memang sedikit, tetapi untuk setia dalam
hal-hal kecil adalah hal yang hebat) ***)

) Departemen Agama Republik Indonesia.2008. A/ Qur’an dan Terjemahannya. Bandung: CV
Penerbit Diponegoro.

™) Erbe Sentanu. 2007. Quantum Ikhlas. Jakarta: PT Gramedia

) Teresa M, 2011., Quotes. New York: Free Press.
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RINGKASAN

Implementasi Metode Example Non Example Dalam Pembentukan Konsep
Fisika Siswa SMP; Gaguk Fitriono; 070210192156; 2012; 32 Halaman; Program
Studi Pendidikan Fisika Jurusan Pendidikan MIPA Fakultas Keguruan dan Ilmu

Pendidikan Universitas Jember.

Fisika merupakan bagian dari Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) atau sains
yang menerangkan berbagai gejala dan kejadian alam, yang memungkinkan
penelitian dengan percobaan, pengukuran apa yang didapat, penyajian secara
matematis dan berdasarkan peraturan-peraturan umum. Bahan pelajaran fisika
untuk berbagai kalangan tentunya tidak lepas dari teori. Untuk mengetahui teori
tersebut, cara belajar siswa harus diawali dengan membaca. Salah satu materi
pada mata pelajaran fisika yang membutuhkan banyak materi adalah pada pokok
bahasan tekanan. Guru hendaknya tidak menyajikan materi pelajaran fisika dalam
bentuk yang membuat siswa bersikap pasif, melainkan harus diatur sehingga
mendorong siswa untuk aktif dalam proses pembelajaran. Metode pembelajaran
dimana siswa diberikan Example dan Non Example maka diharapkan konsep baru
yang diterima dapat melekat pada kognitif siswa karena siswa mampu
membedakan contoh dan bukan contoh dalam pembelajaran fisika adalah metode
Example Non Example.

Tujuan dari penelitian ini adalah mengkaji perbedaan pembentukan konsep
fisika siswa antara yang menggunakan metode Example Non Example dan tidak
menggunakan metode Example Non Example dalam pembelajaran fisika di SMP
dan mengkaji perbedaan retensi konsep fisika siswa yang terbentuk antara yang
menggunakan metode Example Non Example dan tidak menggunakan metode
Example Non Example dalam pembelajaran fisika di SMP.

Jenis penelitian ini adalah penelitian eksperimen, dengan tempat penelitian
ditentukan menggunakan cara purposive sampling area. Penelitian ini

dilaksanakan di SMP Negeri 1 Bangsalsari. Responden penelitian ditentukan
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setelah dilakukan uji homogenitas. Penentuan sampel penelitian dengan cluster
random sampling. Rancangan penelitian menggunakan Design Randomized Post
Test Only Control Group. Metode pengumpulan data dalam penelitian ini adalah
observasi, dokumentasi, tes, dan wawancara.

Analisis data menggunakan SPSS 16 menunjukkan ada perbedaan
signifikan antara pembentukan konsep fisika antara kelas eksperimen dengan
kelas kontrol. Setelah dikonsultasikan pada taraf signifikasi 5% hasilnya 0,041
atau < 0,05. Hasil analisis retensi konsep fisika yang terbentuk selama mengikuti
pembelajaran fisika menggunakan metode Example Non Example setelah
pembelajaran fisika kriteria persentase retensi konsep fisika yang terbentuk kelas
eksperimen 100,2% dengan rata-rata skor retensi 71,24 dan kelas kontrol 96,69%
dengan rata-rata skor retensi 62,6. Berdasarkan analisis data kognitif produk
diperoleh nilai Sig. (2-tailed) sebesar 0.952 dan 0,519 atau > 0,05 maka dapat
disimpulkan bahwa tidak ada perbedaan signifikan konsep fisika siswa yang
terbentuk antara kelas eksperimen dan kelas kontrol (Ho diterima, Ha ditolak)..

Berdasarkan analisis data yang diperoleh, maka kesimpulan dari penelitian
ini adalah: (1) ada perbedaan yang signifikan pembentukan konsep fisika antara
yang menggunakan metode Example Non Example dan yang tidak menggunakan
metode Example Non Example pada siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Bangsalsari
tahun ajaran 2011/2012. Hal ini dikarenakan dalam pembelajaran dengan metode
Example Non Example siswa ditempatkan sebagai pusat dari proses pembelajaran
yang secara aktif mencari informasi sendiri melalui analisis materi, aktif
berdiskusi dan bertukar pendapat untuk membentuk konsep fisika fakta tentang
materi yang sedang dipelajari. (2) tidak ada perbedaan yang signifikan retensi
konsep fisika siswa yang terbentuk antara yang menggunakan metode Example
Non Example dan yang tidak menggunakan metode Example Non Example pada
siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Bangsalsari tahun ajaran 2011/2012. Hal ini
dikarenakan setelah pembelajaran dengan metode Example Non Example dan
tidak menggunakan metode Example Non Example siswa mempertahankan
kognitifnya yaitu belajar dirumah ada yang dengan bantuan ayah, ibu, kakak,

ataupun les privat maupun les di LBB diluar jam sekolah.
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