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RINGKASAN

Pengembangan Instrumen Penilaian Metakognisi Siswa Sekolah Menengah
Pertama Dalam Menyelesaikan Soal Cerita Matematika Pada Pokok Bahasa
Theorema Pythagoras Kelas VIII; Arum Wisnanti, 090210101080; 2013, 52
halaman; Program Studi Pendidikan Matematika Jurusan Pendidikan MIPA Fakultas
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Untuk mengatasi kesalahan-kesalahan yang sering dilakukan, siswa
membutuhkan kemampuan untuk menyadari dan menganalisis proses berpikir
mereka, termasuk berpikir tentang bagaimana memahami masalah dan strategi yang
digunakan untuk menemukan solusi. Serta dibutuhkannya kemampuan untuk
memantau, mengatur, dan merefleksikan tindakan kognitifnya pada setiap langkah
pemecahan masalah. Kemampuan-kemampuan tersebut adalah bagian dari
metakognisi.

Metakognisi merupakan kamampuan untuk mengetahui proses berpikir siswa
dan bagaimana siswa mengontrol serta memantau pemikiran mereka ketika
menyelesaikan soal (Imron, 2010 : 7). Metakognisi memberi kemudahan untuk siswa
dalam menyadari proses berpikir ketika menyelesaikan soal dan mengatur usaha yang
dilakukan dalam memperoleh penyelesaian. Dengan demikian metakognisi juga
memiliki peran penting dalam keberhasilan pembelajaran, terutama pada proses
pemecahan masalah. Oleh karena itu, perlu diberikan perhatian lebih terhadap
pengembangan kemampuan metakognisi.

Secara umum, penilaian yang dilakukan oleh guru dalam proses pembelajaran
hanya menekankan pada tiga aspek yang telah dikelompokkan Bloom vyaitu aspek
kognitif, afektif, dan psikomotor dan tidak melibatkan penilaian proses berpikir
siswa. Hal ini disebabkan guru belum mengetahui dan memahami kesadaran proses
berpikir siswa. Oleh karena itu, perlu adanya pengembangan instrumen untuk

penilaian aspek metakognisi siswa. Dengan perangkat ini, guru dapat mengetahui dan
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memahami kemampuan siswa dalam memecahkan masalah, sehingga guru bisa
memberikan bimbingan yang sesuai kepada masing-masing siswa. Tujuan penelitian
ini adalah: (1) untuk mengetahui proses pengembangan instrumen penilaian
metakognisi siswa SMP dalam menyelesaikan soal cerita matematika pada pokok
bahasan teorema pythagoras; (2) Untuk mengetahui hasil pengembangan instrumen
penilaian metakognisi siswa SMP dalam menyelesaikan soal cerita matematika pada
pokok bahasan teorema pythagoras.

Tempat uji coba ini adalah SMP Negeri 2 Glenmore pada siswa kelas VIII
tahun ajaran 2012/2013 yang berjumlah 30 siswa. Ujicoba dilaksanakan pada hari
Kamis 20 Juni 2013. Jenis penelitian ini adalah penelitian pengembangan. Metode
pengumpulan data pada penelitian ini adalah metode wawancara, metode tes, dan
metode angket.

Berdasarkan proses dan hasil pengembangan instrumen penilaian metakognisi
siswa, maka dapat disimpulkan bahwa 1) proses pengembangan instrumen penilaian
metakognisi siswa dalam menyelesaikan soal cerita matematika melalui 5 fase, yaitu :
(a) fase investigasi awal, yaitu mencari informasi tentang pentingnya metakognisi
dalam menyelesaikan permasalahan; (b) fase desain, yaitu membuat Kisi-kisi
instrumen penilaian metakognisi sesuai dengan tahapan metakognisi yang
dikembangkan oleh schoenfeld dan Arzt sebagai indikator instrumen; (c) fase
realisasi, yaitu mentukan 18 item pernyataan yang mengungkapkan kemampuan
matakognisi siswa; (d) fase tes, evaluasi dan revisi, yaitu memvalidasi instrumen
kepada 2 orang dosen pendidikan matematika dan satu guru matematika,
mengujicobakan kepada subyek coba siswa SMP kelas V111, serta menguji kelayakan
instrumen kepada guru melalui pedoman angket; (e) fase implementasi, yaitu menarik
kesimpulan. Proses pengembangan pada fase (a), (b) dan (c) menghasilkan instrumen
penilaian metakognisi siswa awal. Sedangkan pada proses pengembangan fase (d)
adalah melakukan validasi dan ujicoba untuk menghasilkan instrumen penilaian
metakognisi siswa dalam menyelesaikan soal cerita matematika pada pokok bahasan

theorema Pythagoras yang valid, reliabel dan praktis. Proses pengembangan fase (e)



adalah penarikan kesimpulan dari fase-fase sebelumnya. 2) Dari hasil ujicoba
diperoleh instrumen penilaian metakognisi siswa dalam menyelesaikan permasalahan
soal cerita matematika pada pokok bahasan theorema Pythagoras yang valid, reliabel
dan praktis. Instrumen telah memenuhi kriteria validitas, yaitu dengan koefisien
validitas kejelasan bahasa mencapai 0,922 dan validasi konstruk mencapai 0,921.
Instrumen juga memenuhi kriteria reliabilitas, yaitu dengan koefisien reliabilitas
mencapai 0,868 yang berarti sangat tinggi. Sedangkan Kkriteria kepraktisan juga
dipenuhi. Sehingga dihasilkan Instumen Penilaian Metakognisi Siswa dalam
menyelesaikan soal cerita matematika pada pokok bahasan theorema Pythagoras.
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