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“Berusaha, sabar, ikhlas dan bahagia” 

- Ajeng Karina – 
(2012) 

 
              “Dream, believe, and make it happens” 

- Agnes Monica –  * 
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NIP. 195207271981031003    

PRAKATA 

 

Alhamdulillah, rasa syukur yang tiada henti diucapkan oleh penulis 

merupakan ungkapan yang mewakili perasaan penulis karena telah menyelesaikan 

skripsi dengan judul ”  Peningkatan Kekuatan Militer Jepang Pasca Perubahan 

Kebijakan Keamanan (National Defense Program Guideline/NDPG) Tahun 2005”. 

Jepang menjadi pilihan penulis karena memang negara tersebut merupakan negara 

favorit penulis serta negara yang unik. Ketertarikan semakin meningkat saat penulis 

tahu bahwa Jepang merupakan negara yang tidak memiliki kekuatan militer sendiri.  

Dalam melindungi warga negaranya, Jepang sejak mengalami kekalahan dari 

Amerika Serikat pasca Perang Dunia II (PD II) berjanji untuk tidak menggunakan 

kekuatan militer. Jepang menggantungkan seluruh keamanan negaranya kepada 

militer AS. Hal tersebut dikarenakan rasa trauma yang sangat mendalam dari 

masyarakat Jepang atas penghancuran kota Hiroshima dan Nagasaki yang dialami 

saat PD II oleh AS. Dari tahun ke tahun melalui kebijakan yang dibuat oleh 

pemerintah Jepang dan AS, kerjasama antar kedua negara semakin ditingkatkan 

terutama dalam bidang militer. Jepang yang tidak mampu berbuat banyak atas 

kebijakan yang telah dibuat, mau tidak mau harus tetap melaksanakannya. Dengan 

semakin meningkatnya kekuatan negara tetangga seperti China dan Korea Utara, 

Jepang yang merasa terancam tidak ragu untuk ikut meningkatkan kekuatan militer 

dengan meningkatkan anggaran militer serta memperkuat aliansi dengan AS. 

Jepang mengalami dilema pada saat ini. Satu sisi, Jepang harus menjadi suatu 

negara yang kuat dalam hal militer untuk mempertahankan pertahanan dan keamanan 

negaranya. Di sisi lain, Jepang terlanjur berjanji melalui sebuah konstitusi yang masih 

dipegang sampai saat ini yaitu pasal 9 konstitusi 1947 bahwa Jepang tidak akan 

membentuk sebuak kekuatan militer dan tidak akan melakukan kegiatan yang 

berhubungan dengan militer.  
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ABSTRACT 

 
THE INCREASING POWER OF JAPAN MILITARY  AFTER THE 
SECURITY POLICY ( NATIONAL DEFENSE PROGRAM 
GUIDELINES /NDPG)  CHANGES IN 2005  

 
The International setting changes after the Cold War has brought  new trends that 

can pose threat on Japan national security. These trends include China military 
capability development, and North Korea nuclear proliferation. United States had 
been supporting Japan in terms of its security also encourage Japan to make decision 
of revising National Defense Program Guideline (NDPG). The NDPG allows Japan 
Self Defense Force (JSDF) to participate in international operations and as being the 
defense of the homeland. From the Japanese perspective , the revision of the NDPG 
was based on some reasons. First, the increase of China military power and the 
second is North Korea nuclear threat. Both are perceived to be direct threat on Japan 
security. 

 
Keyword : NDPO 1976, Security Dilemma, and NDPG 2005 
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