
 

 

 

PENURUNAN JUMLAH MAKROFAG PADA GINGIVA  

TIKUS WISTAR JANTAN SETELAH TERPAPAR 

 STRESOR RASA SAKIT  

 

 

 

SKRIPSI 

Diajukan guna melengkapi tugas akhir dan memenuhi syarat-syarat 

 untuk menyelesaikan Program Studi Kedokteran Gigi (S 1)  

dan mencapai gelar Sarjana Kedokteran Gigi 

 

 

 

Oleh: 

Humayra Pohan 

NIM. 071610101071 

 

Pembimbing : 

Dosen Pembimbing Utama :  drg. Erna Sulistyani, M.Kes 

Dosen Pembimbing Anggota :  drg. Dwi Merry Ch., M.Kes 

 

BAGIAN ORAL MEDICINE 

FAKULTAS KEDOKTERAN GIGI  

UNIVERSITAS JEMBER 

2012 

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id



 

 

 

PENURUNAN JUMLAH MAKROFAG PADA GINGIVA 

TIKUS WISTAR JANTAN SETELAH TERPAPAR 

STRESOR RASA SAKIT  

 

 

 

SKRIPSI 

Diajukan guna melengkapi tugas akhir dan memenuhi syarat-syarat 

 untuk menyelesaikan Program Studi Kedokteran Gigi (S 1)  

dan mencapai gelar Sarjana Kedokteran Gigi 

 

 

 

Oleh: 

Humayra Pohan 

NIM. 071610101071 

 

Pembimbing : 

Dosen Pembimbing Utama :  drg. Erna Sulistyani, M.Kes 

Dosen Pembimbing Anggota :  drg. Dwi Merry Ch., M.Kes 

 

BAGIAN ORAL MEDICINE 

FAKULTAS KEDOKTERAN GIGI  

UNIVERSITAS JEMBER 

2012 

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id



PERSEMBAHAN 

 

Skripsi ini saya persembahkan untuk: 

1. Orang tuaku yang tercinta, Bunda drg. Hj. Betty Nurbaiti dan Buya Ir. H. 

Pahlawan Rizal atas semua kasih sayang, dukungan, semangat, pengorbanan, 

serta doa yang tidak ada hentinya; 

2. Adik-adikku yang tersayang, Hamas, Hadziq, Hisyam, dan Huwaydah Pohan 

yang selalu memberikan dukungan, semangat, kasih sayang serta doa yang tulus; 

3. Dosen-dosen pembimbing skripsi drg. Erna Sulistyani, M.Kes, drg. Dwi Merry 

Ch., M.Kes, dan drg.Iin Eliana T., M.Kes. 

4. Almamaterku tercinta Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Jember. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id



MOTTO 

 

 

 

 

“Pendidikan merupakan perlengkapan paling baik untuk hari 
tua.” (Aristoteles) 

 
“Tugas kita bukanlah untuk berhasil. Tugas kita adalah untuk 

mencoba, karena didalam mencoba itulah kita menemukan dan 
belajar membangun kesempatan untuk berhasil.” (Mario Teguh) 
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PERNYATAAN 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

 Nama : Humayra Pohan 

 NIM : 071610101071 

Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa karya ilmiah yang berjudul : “Penurunan 

Jumlah Makrofag pada Gingiva Tikus Wistar Jantan Setelah Terpapar Stresor Rasa 

Sakit” adalah benar-benar hasil karya sendiri, kecuali jika dalam pengutipan substansi 

disebutkan sumbernya, dan belum pernah diajukan pada institusi manapun, serta 

bukan karya jiplakan. Saya bertanggung jawab atas keabsahanan kebenaran isinya 

sesuai dengan sikap ilmiah yang harus dijunjung tinggi. 

 Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa adanya tekanan 

dan paksaan dari pihak manapun serta bersedia mendapat sanksi akademik jika 

ternyata di kemudian hari pernyataan ini tidak benar. 

 

      

 

 

        Jember, 1 Februari 2012 

        Yang menyatakan. 

 

 

         Humayra Pohan 

          071610101071  
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Ringkasan 

 

“Penurunan Jumlah Makrofag pada Gingiva Tikus Wistar Jantan Setelah 

Terpapar Stresor Rasa Sakit”; Humayra Pohan 071610101071 ; 2012; 50 halaman 

; Fakultas Kedokteran Gigi, Universitas Jember. 

 

Stres adalah respon yang tidak spesifik dari tubuh pada tiap tuntutan yang 

dikenakan pada seseorang. Stresor yang merupakan penyebab stres diantaranya 

adalah rasa sakit. Respon terhadap stresor yang berjalan kronik, memproduksi 

hormon yang dapat mengacaukan pengaturan fungsi imun, khususnya pada sistem 

imun alami. Sistem imun alami yang diteliti adalah makrofag, mengingat makrofag 

adalah sistem pertahanan tubuh yang terdepan. Penelitian mengenai hubungan stres 

dengan sistem imun masih sangat sulit, oleh karena itu digunakan pendekatan Medico 

Physiological Approach, dimana dengan pendekatan ini, penelitian mengenai stres 

dapat dilakukan secara eksperimental dengan hewan coba . 

Tujuan penelitian ini adalah mengetahui adanya penurunan jumlah sel 

makrofag pada gingiva tikus wistar jantan setelah pemberian stresor rasa sakit. Jenis 

penelitian ini adalah eksperimental laboratoris dengan rancangan penelitian the post 

pest only control group design. 

Sampel penelitian ini adalah tikus wistar jantan yang dibagi menjadi dua 

kelompok, yaitu  kelompok kontrol dan kelompok perlakuan yang diberi stresor 

renjatan listrik electrical foot shock, selama dua minggu. Setelah itu, tikus 

dikorbankan dan diambil attached gingivanya, kemudian dibuat sediaan histologis, 

dan diamati dibawah mikroskop binokuler, serta dilakukan penghitungan jumlah 

makrofag. 

 Hasil uji normalitas Kolmogorov-Smirnov dan Levene’s test menunjukkan 

bahwa semua data terdistribusi normal dan homogen (p>0,05). Hasil analisis data 

dengan T-Test menunjukkan terdapat perbedaan bermakna antara kelompok kontrol 
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dengan kelompok perlakuan, dan terjadi penurunan jumlah makrofag pada kelompok 

perlakuan dibanding kelompok kontrol. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah, stresor rasa sakit menyebabkan 

penurunan jumlah sel makrofag pada gingiva tikus wistar jantan, yang pada akhirnya 

menurunkan sitem imun alami rongga mulut. 
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