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MOTTO

"Syukurilah Semua Apa yang Allah berikan kepadamu, baik itu
berupa kesusahan ataupun kebahagiaan karena hanya Dia-lah yang
Memberikan itu Semua Kepada Kita. Insya Allah kita akan selalu dijaga

kemanapun kita melangkah™.

Allah akan meninggikan orang-orang yang beriman diantara kamu
dan orang-orang yang diberi ilmu pengetahuan beberapa derajat.
(Al-Mujadalah : 11)

“Iman menjadikan segalanya mungkin. Kasih menjadikan segalanya mudah.

Pengharapan menjadikan segalanya berhasil”.
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AIDS merupakan penyakit yang telah menyebar keseluruh dunia dan salah
satu pandemi terbesar pada masyarakat modermn dan menjadi perdebatan nasional
serta internasional.Acquired Immune Deficiency Syndrome (AIDS), merupakan
sindrom yang ditandai dengan menurunnya atau menghilangnya kekebalan tubuh
terhadap suatu penyakit. Peran dokter gigi dalam membantu diagnosa penyakit AIDS
adalah sangat penting, karena manifestasi di mulut merupakan tanda awal dari infeksi
HIV seperti pada banyak penyakit sistemik lainnya. Sebenarnya tidak ada lesi di
mulut yang secara spesifik berkaitan dengan AIDS, namun sejumlah infeksi
oportinistik misalnya kandidiasis, herpes simpleks, oral hairy leukoplakia (OHL)
dapat terlihat di dalam mulut penderita AIDS. Salah satu lesi yang juga membantu
dalam diagnosa AIDS selain infeksi oportunistik adalah sarkoma kaposi.

Jenis penelitian ini adalah penelitian survei deskriptif menggunakan
pendekatan cross sectional. Dengan jumlah populasi sebesar 10 subyek. Metode
pengambilan sampel adalah total sampling yaitu sebesar 2 subyek, dengan kriteria
pasien yang menderita penyakit HIV/AIDS stadium 3 dan 4 yang tidak mendapatkan
pengobatan ARV (Antiretroviral). Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian
survei deskriptif dengan menggunakan pendekatan cross sectional.
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Kesimpulan dari penelitian ini adalah adanya pengaruh HIV/AIDS terhadap
komposisi tubuh dan manifestasinya di rongga mulut. Penurunan berat badan
berkaitan erat dengan kurang gizi, maka asuhan gizi merupakan komponen penting

dalam perawatan individu yang terinfeksi HIV.
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