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Bahan pembersih gigi tiruan yang beredar di pasaraunmnya berasal dari
bahan-bahan kimia dan masih sedikit memanfatkataixstan tradisional. Saat ini,
pemerintah menganjurkan untuk melaksanakan budit@yaman obat tradisional
sebagai bahan obat-obatan salah satunya adalam@ghb. Kandungan minyak atsiri
danoleoresindalam jahe merah diketahui dapat berfungsi selzaggamur.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pemgakstrak jahe merah
dengan konsentrasi 40%, 60%, 80% dan 100% dalanghmerbat pertumbuhan
C.albicanspada lempeng resin akrilik dan untuk mengetahuskatrasi berapakah
yang efektif dalam membunulR.albicans pada lempeng resin akrilik. Jenis
penelitian ini adalah penelitian eksperimental tabaris yang dilaksanakan pada
bulan April 2010 di Laboratorium Farmasi Universitdlember, Laboratorium
Prostodonsia dan Laboratorium Mikrobiologi Fakulkesdokteran Gigi Universitas
Jember. Sampel dibagi menjadi dua kelompok yaitonkpok rendaman ekstrak jahe
merah dengan konsentrasi 40%, 60%, 80%, 100% é&omkok kontrol yaitu
kontrol positif menggunakan sodium hipoklorit daonkol negatif menggunakan
aquadest steril. Masing-masing perlakuan terseéndiri dari 5 lempeng akrilik.
Sebelum penelitian, lempeng akrilik direndam dakompadest steril selama 48 jam
kemudian disterilkan dalarutoclavel21°C selama 18 menit. Selanjutnya lempeng
tersebut direndam dalam saliva steril selama 1damdibilas larutan PBS 2 kali tiap
15 menit. Setelah dibilas, lempeng akrilik dikontaasikan dalanC.albicans dan
diinkubasi selama 24 jam pada suhd@&emudian masing-maing sampel direndam

dalam ekstrak jahe merah selama 6 jam. Setelakutda perendaman, maka dibilas
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lagi dengan PBS 2 kali tiap 15 menit, kemudian dukkan dalam media agar
sabaroud”s broth dan dilakukan vibrasi dengathermolyne selama 30 detik.
Selanjutnya dilakukan  perhitunganC.albicans dengan menggunakan
spektrofotometer.

Hasil perhitungan menggunakan spektrofotometer mekkan bahwa
semakin tinggi konsentrasi maka jumi@halbicans pada lempeng akrilik semakin
sedikit. Data tersebut kemudian dilakukan analisenggunakan ujKolmogorof —
Smirnovdan Levene didapatkan data berdistribusi norntieln homogen. Kemudian
dilakukan uji lanjutan menggunakane way ANOVAanTuckey HSDHasil dari uji
tersebut menunjukkan adanya pengaruh konsentratiakkjahe merah terhadap
jumlah C.albicanspada lempeng resin akrilik dan perbedaan yang féigni pada
masing-masing kelompok perlakuan kecuali ekstréde jmmerah konsentrasi 100%
jika dibandingkan dengan kontrol positif yaitu sodihipoklorit.

Berdasarkan penelitian diatas, dapat disimpulkamvbhakonsentrasi ekstrak
jahe merah memiliki pengaruh terhadap pertumbuaibicanspada lempeng resin
akrilik dan ekstrak jahe merah dengan konsenti@3¥d merupakan konsentrasi yang

efektif dalam membunu@.albicans.
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