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MOTTO

Maka apabila kamu telah selesai (dari suatu urusan), kerjakanlah dengan sungguh-
sungguh (urusan yang lain).
(QS: Al-Insyirah Ayat 7) *)

*) Yayasan Penyelenggara Penterjemah/Pentafsir Al Qur'an. 1971. Al Qur'an dan Terjemahnya.
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RINGKASAN

Meningkatkan Kemampuan Siswa Kelas X-4 SMAN 1 Tanggul Jember dalam
Mengapresiasi Cerita Pendek dengan Teknik Teater Pikiran; Anita K urniawati,
070210482002; 2011: 83 halaman; Program Studi Pendidikan Bahasa dan Seastra
Indonesia; Jurusan Pendidikan Bahasa dan Seni; Fakultas Keguruan dan Ilmu
Pendidikan Universitas Jember.

Perelitian ini dilatarbelakangi oleh belum memadainya kemampuan siswa
kelas X-4 SMA Negeri 1 Tanggul dalam mengapresiasi cerpen. Berdasarkan hasil tes
pada prasiklus ditemukan sebanyak 16 siswa (39%) dari 41 siswa yang mendapat
ketuntasan belgjar dalam mengapresiasi cerpen. Hal ini ditunjukkan dengan adanya
daftar nilai yang diperoleh siswa di bawah kriteria ketuntasan minimal (KKM).
Ketidakmampuan siswa dalam mengapresiasi cerpen ditengarai disebabkan oleh
proses pembelajaran yang kurang efektif. Pertama, guru hanya menggunakan metode
ceramah. Kedua, siswa cenderung diam dan tidak aktif. Ketiga, guru kesulitan dalam
mengembangkan metode yang tepat untuk mengajarkan materi apresiasi cerpen.
Untuk meningkatkan kemampuan siswa dalam mengapresiasi cerpen maka
digunakan teknik teater pikiran. Penggunaan teknik tersebut karena sesuai dengan
aspek-aspek dalam mengapresiasi cerpen yaitu aspek kognitif, emotif, dan reflektif.

Berdasarkan pernyataan di atas, permasalahan yang dibahas dalam penelitian
ini adalah 1) bagaimanak ah penerapan teknik teater pikiran yang dapat meningkatkan
pembelajaran apresiasi cerpen siswa kelas X-4 SMAN 1 Tanggul?, dan 2)
bagaimanakah peningkatan kemampuan siswa kelas X-4 SMAN 1 Tanggul dalam
mengapresiasi unsur intrinsik cerpen setelah penerapan teknik teater pikiran?. Sesuai
dengan permasalahan penelitian, tujuan yang ini dicapai adalah mendiskripsikan 1)
penerapan teknik teater pikiran yang dapat meningkatkan pembelajaran apresiasi

cerpen siswa kelas X-4 SMAN 1 Tanggul, dan 2) peningkatan kemampuan siswa



kelas X-4 SMAN 1 Tanggul dalam mengapresiasi unsur intrinsik cerpen setelah
penerapan teknik teater pikiran.

Rancangan perelitian yang digunakan adalah penelitian tindakan kelas
dengan jenis perelitian simultan terpadu. Tindakan yang dilaksanakan terdiri atas
satu siklus (siklus I). Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi, angk e,
wawancara, tesdan.

Hasil dalam penelitian ini kemampuan mengapresiasi cerpen siswa kelas X-4
SMA Negeri 1 Tanggul dengan menggunakan teknik teater pikiran mengalami
peningkatan. Peningkatan mengapresiasi cerpen dilihat dari hasil belajar siswa yang
mencapai kriteria ketuntasan minimal (KKM). Pada tahap prasiklus, siswa yang
mencapai kriteria ketuntasan minimal (KKM) dalam mengapresiasi cerpen dengan
nilai > 75 adalah 39% atau 16 siswa dari 41 siswa, dan pada siklus | siswa yang
mencapai kriteria ketuntasan minimal (KKM) dalam mengapresiasi cerpen dengan
nilai > 75 adalah 95% atau 37 siswa dari 39 siswa. Bagi 2 siswa yang belum
mencapai kriteria ketuntasan minimal (KKM) diberikan bimbingan secara individu.

Kesmpulan penrelitian ini adalah pembelg aran mengapresiasi cerpen pada
siswa kelas X-4 SMA Negeri 1 Tanggul dengan menggunakan teknik teater pikiran
berlangsung dengan sistem pembelajaran kognitif, emotif, dan reflektif. Kemampuan
mengapresiasi cerpen mengalami peningkatan, yaitu pada prasiklus 39%, dan siklus|
95% siswa yang mencapai kriteria ketuntasan minimal (KKM). Selanjutnya saran
yang diberikan yaitu 1) Guru bahasa Indonesia, hasil penelitian ini dapat dijadikan
sebagai  teknik pembelajaran untuk membantu sisva dalam  meningkatkan
kemampuan mengapresiasi cerpen, dan 2) Bagi peneliti selanjutnya, hasil perelitian
ini dijadikan sebagai masukan untuk mengembangkan penelitian selanjutnya dengan
menggunakan teknik teater pikiran.
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