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MOTTO

“ Gunakanlah Al Habbatussaudai@ella sativa) karena didalamnya terdapat
obat untuk segala macam penyakit kecuali as &aamtj.”
(Shahih Bukhori dan Muslim: sabda Rasulullah Skettal Alaihi Wassalam)

Manusia yang paling beruntung adalah yang dikarinikanah, kepahaman
tentang Allah, kebenaran Al-quran dan hadist sedkna di setiap kejadian
(Terjemahan Surat Al Bagarah 269 Ayat 191)

Let us off on the right
By making some wrong decision

(whatever you think, think the opposite)
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RINGKASAN

Efek Pemberian Jinten Hitam (Nigella Sativa) Secara Topikal Terhadap
Pertumbuhan Jaringan Granulasi Pada Tikus Wistar Jantan; Wida Sekarani
Paramita, 062010101004, 2006; 50 halaman; Fakkigdskteran Universitas

Jember.

Jinten Hitam merupakan salah satu tanaman obgbaddmerbagai macam
kelebihan yang telah banyak dikenal dan digunakametbagai penjuru dunia.
Jinten hitam mengandung asam lemak jenuh dan a&suaakltak jenuh yang dapat
digunakan sebagai berbagai macam obat alternatien] hitam mengandung
asam lemak esensial dan non-esensial yang sanggunbeuntuk kesehatan.
Komponen utamanya yaitu thymoquinone yang memigkek antiinflamasi
dengan menghambat pelepasan asam arakhidonat dgtganmemblok jalur
cyclooksigenasedan lipoksigenase. Asam arakhidonat dibutuhkanandal
pembentukan prostaglandin dan leukotrin yang bdakrsebagai mediator selama
proses radang yang akan menimbulkan reaksi dara tarithmasi. Terjadinya
proses inflamasi akan terjadi proses penyembuhawatl dengan pembentukan
jaringan granulasi agar dapat mengembalikan struddm fungsi jaringan yang
telah mengalami inflamasi. Hambatan pembentukastagtandin dan leukotrien
dapat mempercepat pertumbuhan jaringan granuldai peradangan.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pot@esnberian ekstrak jinten
hitam pada proses penyembuhan luka terutama efekindlamasinya karena
kandungan senyawa penting yaitu thymoquinone yamdapat di dalamnya.
Metode penelitian yang digunakan adalah eksperimhefrdboratoris yang
dilakukan di laboratorium Farmakologi Fakultas Ke®@oan Universitas Jember.
Pada penelitian ini, digunakan 6 (enam) kelompoKakean dengan jumlah
sampel tiap kelompok sebanyak 5 (lima) ekor. Tieloikpok hewan coba adalah
tikus putih galur wistar jantan dengan kriteria gatelah ditentukan. Semua
kelompok diberi luka sayat pada paha kanan sedalaam dan sepanjang 2 cm.
Enam kelompok tersebut dibagi menjadi dua yaita tiglompok kontrol yang
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diberi luka sayat tanpa diberi jinten hitam se¢apkal sedangkan tiga kelompok
lainnya adalah kelompok perlakuan yang diberi ls&gat dan diberi jinten hitam
secara topikal sebanyak 2 kali sehari. Masing-ngagi@elompok kontrol dan

perlakuan dikorbankan pada hari ke-1, ke-3 dan ket&lah perlukaan hari ke 0.
Hasil penelitian dianalisis dengan ufpne Way ANOVAdengan tingkat

kemaknaan 95% dan bila terdapat signifikasi yamgnbkna diantara kelompok
perlakuan dilanjutkan dengarji beda nyata terkeci(LSD) untuk mengetahui

perbedaan pada tiap kelompok perlakuan.

Berdasarkan hasil analisa data yang diperoledapat perbedaan yang
bermakna antara KH1 dan PH1 (p=0,000) menunjukkaimwvh jinten hitam
(Nigella Sativa) mampu mempengaruhi pertumbuhamgan granulasi pada
jaringan tikus yang telah disayat. Begitu pula den¢(H3 dan PH3 (p=0,000)
serta KH7 dan PH7 (p=0,038). Pengaruh pertumbubangpn granulasi ini
dipengaruhi oleh thymoquinone, yang merupakan rbadidif dalam jinten
hitam, yaitu dengan cara penekanan pertumbuhamggari granulasi yang akan
mempermudah remodeling jaringan sehingga pertunmbydwangan baru juga

dipermudah.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah pemberiastiek jinten hitam
secara topikal dapat mempercepat pertumbuhan grigganulasi pada luka sayat
tikus wistar. Penekanan pertumbuhan jaringan gesnuhi akan mempercepat
pembentukan jaringan kolagen yang akan membentuktst jaringan kulit yang

baru.
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