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Pengaruh Propilen Glikol terhadap Laju Difusi Kritdatrium Diklofenak dengan
Basis Hidrofilik secara In Vitro (Effect of Propyle Glycol in the Diffusion Rate of
Diclofenac Sodium Cream from Hydrophilic Base ItrdJi

Yulia Cahyaningtyas

Fakultas Farmasi, Universitas Jember

ABSTRACT

The research on effect of propylene glycol diffusion rate of diclofenac
sodium cream from hydrophilic base in-vitrcash been carried out. The
research used variation concentrations of propyleglgcol. The stability test
included organoleptic consistency, pH, homogemvigcosity, spreadability, and
diffusion test. Drug diffusion rate testing wasdhi®r 8 hours using paddle over disk
method at 37C #0,5°C. The drug diffusion rate across mouse skin mengranged

between 0,0978 mg/éthour to 0,1118 mg/cfthour. The result showed that

propylene glycol cannot increase the diffusion rateliclofenac sodium cream from
hydrophilic base.

Keywords : Cream, Propylene glycol, Diffusion rdbéglofenac Sodium
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RINGKASAN

Pengaruh Propilen Glikol terhadap Laju Difusi Krim Natrium Diklofenak dengan
Basis Hidrofilik secara In Vitro: Yulia Cahyaningtyas, 062210101041; 2088
halaman; Fakultas Farmasi Universitas Jember.

Natrium diklofenak merupakan suatu anti radang non stemoia gteroid anti
inflamatory drugs NSAIDs) yang biasa digunakan untuk terapi penyakit inflamasi
sendi seperti rheumatoid arthritis, osteoarthritis dan penyakit pirai. Natrium
diklofenak jika diberikan secara oral memiliki beberapa kelemahan antara lain terikat
99% pada protein plasma, mengalami efek metabolisme lintas pefisstpass
sebesar 40-50%, waktu paruh obatnya singkat yakni sekitar 1-3 jam, dan mempunyai
efek samping seperti mual, gastritis, eritema kulit, sakit kepala, serta pemakaiannya
harus berhati-hati pada penderita tukak lambung. Kelemahan-kelemahan tersebut
mengakibatkan natrium diklofenak lebih disukai bila digunakan melalui rute topikal.

Bentuk sediaan setengah padat dipilih untuk menghantarkan natrium
diklofenak melalui rute topikal, dan dipilihlah sediaan krim dengan basis hidrofilik.
Krim natrium diklofenak dengan basis hidrofilik ditambah dengan propilen glikol
sebagai zat peningkat penetrasi untuk meningkatkan laju difusi krim. Dirancang 4
formula dengan variasi konsentrasi propilen glikol O gram, 3,1 gram, 5,3 gram, dan
7,6 gram untuk mengetahui pengaruh propilen glikol terhadap laju difusi krim.

Pengujian terhadap krim yang dihasilkan meliputi evaluasi sediaan dan
pengujian laju difusi. Evaluasi sediaan meliputi pengujian organoleptis, pH,
viskositas, daya sebar, dan pengujian homogenitas bahan aktif dalam sediaan.
Berdasarkan evaluasi sediaan yang telah dilakukan, propilen glikol dalam jumlah
bervariasi memberikan pengaruh terhadap pH, viskositas, dan daya sebar meskipun

pengaruhnya tidak terlalu besar.
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Pengujian laju difusi keempat formula dilakukan nggunakan metode
paddle over dislpada suhu 3C+0,5°C dengan kecepatan putar 50 rpm. Pengujian
ini dilakukan selama 8 jam menggunakan membran paerkulit tikus. Hasil
pengambilan sampel pada menit-menit yang telahntdikan kemudian diukur
serapannya pada panjang gelombang 276 nm menggusak&trofotometer UV.
Hasil serapan yang diperoleh kemudian digunakamkuntenghitung laju difusi
natrium diklofenak (fluks).

Hasil pengujian laju difusi yang telah dilakukaremanjukkan bahwa laju
difusi krim F4 > F1 > F2 > F3 dengan nilai fluks smg-masing adalah 0,1886
mg/cnt/jam, 0,1098 mg/cAfjam, 0,1042 mg/cAjam, 0,0978 mg/cAjam.
Berdasarkan hasil tersebut, diketahui bahwa teanyabpilen glikol tidak dapat

menaikkan nilai fluks natrium diklofenak pada sedirim basis hidrofilik.
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