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Pengembangan Eksipien Ko-proses Pati Garut dansa#itodengan Metode
Evaporasi-Granulasi untuk Bahan Pengisi Tablet ICetangsung Development of
Co-processed Excipient of Arrowroot Sarch and Chitosan with Evaporation-
Granulation Method for Filler Material Direct Compression Tablet )
Ninin Nur Aini Nuwati
Faculty of Pharmacy, Jember University

ABSTRACT

Arrowroot starch is tablet excipient with poor of both flowability and compressibility which can
not be used as diluents of direct compression tablet . The purpose of this research was to develop
the new excipient made by co-process excipient method, consist of arrowroot starch and chitosan.
Granules co-processed excipient were made by evaporation-granulation method using paste of
chitosan to dissolubility in acetat acid 1%. Composite particle between Arrowroot starch and
chitosan in rasio of 1:0 (F0) 9:1 (F1) 82 (¥2) 7:3 (F3) respectively. Composite granules
produced were evaluated for their physico-chemical properties and tabletation properties. The
result showed that increasing concentration of chitosan has decrease flowability granules
properties with increasing humidity granules. Then, tableting properties of the composite particles
was assessed by direct compression of granule sample (700 mg), on a hydraulic press at 2 ton
pressure. The result showed that increasing concentration of chitosan has increasing hardness,
Sragility, and dissolution time of tablet. The compressional behavior of the granules co-processed
excipient was characterized by Heckel plots revealed plastic deformation that granule. Granule be

possessed of plastic deformation best is increasing concentration of chitosan 30% (7:3).

Keywords.  co-process excipient, arrowroot starch, chitosan, Heckel equation,
direct compression.
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Telah dilakukan penelitian tentang eksipien ko-psoslari pati garut dan
kitosan sebagai bahan tambahan tablet cetak laggdengan metode evaporasi-
granulasi. Pati memiliki sifat alir dan kompresiiaig yang rendah. Kitosan yang
memiliki kompresibilitas yang tinggi dapat mempekbasifat pati garut yang
memiliki sifat kompresibilitas rendah. Eksipien gmses pati garut-kitosan yang
masing-masing memiliki karakteristik yang berbedas¢but dapat menghasilkan
eksipien baru yang lebih baik.

Pada penelitian ini telah dilakukan pembuatan dreksipien ko-proses pada
berbagai formula dengan menggunakan metode evajgpaasilasi. Granul
selanjutnya di uji sifat mekanik fisik dan tabletgsanul meliputi kecepatan alir,
sudut diam, persen kompresibilitas, kadar lembakelasan, kerapuhan, waktu
hancur, porositas, dan evaluasi kompresibilitasgdenanalisis Heckel. Perbedaan
antar formula terletak pada perbandingan kompgsisigarut-kitosan yaitu Formula
0 (kontrol) = 1:0, Formula 1 = 9:1, Formula 2 =,8an Formula 3 = 7:3.

Pada pengujian sifat mekanik fisik granul, formyémg menunjukkan sifat
alir yang paling baik adalah pada F1 dengan keaapalir = 13, 57, sudut diam =
23,99°, dan persen kompresibilitas = 9,9159%. Haeilgujian kadar lembab pada
semua formula memiliki kadar lembab yang baik yatiaéak lebih dari 5% antara
3,37-4,80%.

Hasil pengujian sifat tabletasi granul, kekerasdnet yang dihasilkan berada
pada rentang 6,383-9,524 Kp. Kerapuhan yang p&aik adalah pada FO, F2, dan
F3 yakni memiliki kerapuhan kurang dari 1%, sedamggpada F1 dapat dikatakan
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memiliki tingkat kerapuhan tablet yang kurang baikarenakan lebih dari 1% nilai
kerapuhannya. Waktu hancur pada semua formula co&ikpyakni tidak lebih dari
30 menit hanya 6,97-89,3 detik. Porositas tableigypaling baik adalah pada F3
dengan nilai terkecil dibanding formula lainnya gBak0,0242. Evaluasi
kompresibilitas dengan analisis Heckel yang padtiaids pada Formula 3 dengan nilai
k dan B sebesar 0,2746 dan 3,6417.

Dari penelitian ini disarankan untuk mengembanglke&sipien ko-proses
dengan menggunakan bahan maupun metode yang besbedgga menghasilkan

sifat granul maupun tablet yang lebih baik.
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