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RINGKASAN

Peningkatan Aktivitas dan Hasil Belajar dalam Pembelajaran IPA Materi
Gaya Magnet Melalui Pendekatan Kontekstual dengan Metode Eksperimen
Pada Siswa Kelas VV SDN Sekarputih 01 Bondowoso Tahun Pelajaran 2012/2013;
Hilman Adhi Fadhlullah, 090210204079: 60 halaman; Program Studi Pendidikan
Guru Sekolah Dasar Jurusan Ilmu Pendidikan Fakultas Keguruan dan Illmu
Pendidikan Universitas Jember.

Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) berhubungan dengan cara mencari tahu tentang
alam secara sistematis, bukan hanya penguasaan kumpulan pengetahuan yang berupa
fakta, konsep, atau prinsip saja tetapi juga merupakan suatu proses penemuan. Proses
pembelajarannya menekankan pada pemberian pengalaman secara langsung untuk
mengembangkan kompetensi menjelajahi dan memahami alam sekitar secara ilmiah.
Namun, pembelajaran IPA di SDN Sekarputih 1 lebih bersifat teacher center yang
mengakibatkan aktivitas dan hasil belajar siswa rendah. Solusi yang dapat digunakan
untuk meningkatkan aktivitas dan hasil belajar siswa dalam pembelajaran IPA materi
gaya magnet adalah dengan menerapkan pendekatan kontekstual dengan metode
eksperimen dalam pembelajaran IPA.

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah 1) bagaimanakah penerapan
Pendekatan Kontekstual dengan Metode Eksperimen dapat meningkatkan aktivitas
belajar dalam pembelajaran IPA pokok bahasan gaya magnet pada siswa kelas V
SDN Sekarputih 01?, 2) bagaimanakah penerapan Pendekatan Kontekstual dengan
Metode Eksperimen dapat meningkatkan hasil belajar dalam pembelajaran IPA
pokok bahasan gaya magnet pada siswa kelas V SDN Sekarputih 01?. Tujuan dari
penelitian tindakan kelas ini adalah,untuk meningkatkan aktivitas dan hasil belajar
siswa dalam pelajaran IPA pokok bahasan gaya magnet melalui pendekatan
kontekstual dengan metode eksperimen pada siswa kelas V SDN Sekarputih 01.

Jenis penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas (PTK) dengan menggunakan

siklus model Hopkins. Komponen yang ada dalam siklus meliputi perencanaan,

viii



pelaksanaan tindakan, observasi dan refleksi. Metode pengumpulan data dalam
penelitian ini meliputi observasi, dokumentasi, wawancara, dan tes. Subjek penelitian
adalah siswa kelas 5 SDN Sekarputih 1 yang berjumlah 22 siswa.

Penelitian ini dilaksanakan sebanyak 2 siklus dan masing-masing siklus terdiri
dari 2 kali pertemuan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa penerapan pendekatan
kontekstual dengan metode eksperimen dapat meningkatkan aktivitas dan hasil
belajar siswa dalam pembelajaran IPA materi gaya magnet di SDN Sekarputih 01.
Hal ini dapat dilihat dari perolehan persentase aktivitas belajar pada siklus 1 sebesar
57,72% mengalami penigkatan sebesar 12,28% menjadi 70% pada siklus 2. Begitu
juga dengan hasil belajar siswa, pada siklus 1 rata-rata kelas yang diperoleh adalah
74,82 dan meningkat sebesar 4,13 menjadi 78,95 pada siklus 2. Persentase hasil
belajar sebesar 72,7% lalu mengalami peningkatan sebesar 13,7% menjadi 86,40%
pada siklus 2.

Pembelajaran IPA melalui pendekatan kontekstual dan metode eksperimen pada
materi gaya magnet dirancang agar siswa melakukan eksperimen, aktif bertanya, aktif
mengemukankan pendapatnya, menemukan informasi selama bereksperimen, dan
berdiskusi dalam kelompoknya, sehingga aktivitas belajar siswa mengalami
peningkatan. Pembelajaran yang demikian akan membuat siswa lebih paham terhadap
materi yang dipelajarinya. Sehingga pada akhirnya, penerapan pendekatan
kontekstual dengan metode eksperimen dapat meningkatkan aktivitas dan hasil
belajar dalam pembelajaran IPA materi gaya magnet pada siswa kelas V SDN
Sekarputih 01 Bondowoso. Saran dari penelitian ini kepada guru dan sekolah supaya

dapat dijadikan alternatif lain dalam pelaksanaan pembelajaran.



PRAKATA

Puji Syukur ke hadirat Allah SWT, atas segala rahmat dan karunia-Nya

sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul“Peningkatan Aktivitas

dan Hasil Belajar dalam Pembelajaran IPA Materi Gaya Magnet Melalui Pendekatan
Kontekstual dengan Metode Eksperimen pada Siswa Kelas V SDN Sekarputih 01

Bondowoso Tahun Pelajaran 2012/2013 ”. Skripsi ini disusun untuk memenuhi salah

satu syarat menyelesaikan pendidikan strata satu (S1) pada jurusan Ilmu Pendidikan

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Jember.

Penyusunan skripsi ini tidak lepas dari bantuan berbagai pihak. Oleh karena

itu, penulis menyampaikan terima kasih kepada:

1.
2.

8.
9.

Drs. Moh Hasan, M.Sc, P.hD selaku Rektor Universitas Jember;

Prof. Dr.Sunardi, M.Pd selaku Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan
Universitas Jember;

Dr. Nanik Yuliati, M.Pd selaku Ketua Jurusan Ilmu Pendidikan FKIP Universitas
Jember;

Drs. Nuriman, Ph.D selaku Ketua Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar
FKIP Universitas Jember;

Prof. Dr. Sulthon M, M.Pd selaku Dosen Pembahas;

Drs. Nuriman, Ph.D selaku Dosen Pembimbing I dan Agustiningsih, S.Pd, M.Pd
selaku Dosen Pembimbing Il yang telah meluangkan waktu dan pikiran serta
perhatiannya dalam memberikan bimbingan dan pengarahan demi
terselesaikannya penulisan skripsi ini;

Kakakku Ismiyati Adhi Rahmawati yang selalu memberikan dukungan dan
doanya;

Adikku tercinta Nur Aini Afifah yang selalu memberikan motivasinya;
Teman-teman PGSD angkatan 2009;

10. Semua pihak yang telah membantu baik tenaga maupun pikiran.



Penulis juga menerima segala kritik dan saran dari semua pihak demi
kesempurnaan skripsi ini. Akhirnya penulis berharap, semoga skripsi ini dapat

bermanfaat.

Jember, 17 Juni 2013 Penulis

Xi



DAFTAR ISI

Halaman

HALAMAN JUDUL ..ottt i
HALAMAN PERSEMBAHAN ... i
HALAMAN MOTTO .ottt iii
HALAMAN PERNYATAAN ..ottt v
HALAMAN PERSETUJUAN ..ottt v
HALAMAN PEMBIMBINGAN.......coii e Vi
HALAMAN PENGESAHAN ... vii
RINGKASAN ..ottt sttt neane e viii
PR A A T A et e e s e bbb e e s s bb e e e e e e nnnees X
DAFTAR IS] ...ttt Xil
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt XV
DAFTAR TABEL ..ot XVi
DAFTAR GAMBAR ..ot XVii
BAB 1 PENDAHULUAN ..ot 1
1.1 LatarBelakang .........ccccoccoveiiiiciicece et 1

1.2 Rumusan Masalah ..o 5

1.3 Tujuan Penelitian ........ccccooveiiiiiiiiie e 5

1.4 Manfaat Penelitian .........cccccoeiviiiieicce e e 5

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA et 7
2.1 Pembelajaran IPA ... 7

2.1.1 TujuanPembelajaran IPA ... 8

2.1.2 Karakteristik Pembelajaran IPA ... 9

2.1.3 Ruang Lingkup Bahan Kajian IPA .........ccccooeviviieineie e

2.2 Pendekatan Kontekstual ..o 10

xii



2.2.1 Penerapan Pendekatan Kontekstual diKelas ....................... 14

2.3 Metode EKSPEFIMEN ......cccviiiiiice e 15
2.3.1 Tujuan Metode EKSperimen .........cccccooviiiiniencncncnenn, 15
2.3.2 Alasan Penggunaan Metode Eksperimen ............cccocveevennene. 16
2.3.3 Kelebihan Penggunaan Metode Eksperimen ...........c..cco....... 16
2.3.4 Kelemahan Penggunaan Metode Eksperimen ..................... 16
2.3.5 Cara Mengatasi Kelemahan Metode Eksperimen ................ 17

2.4 Implementasi Pendekatan Kontekstual dengan Metode
Eksperimen dalam Pembelajaran IPA Materi Gaya Magnet ... 17

2.5 AKtivitas Belajar SISWa ..........cccooeiiiiiiiiiie e 19

2.6 Hasil Belajar SISWA ......cccccccveeiveiieiieieeie e 21

2.7 Faktor-faktor yang Mempengaruhi Aktivitas dan Hasil
Belajar SISWA ......cccooveiieieiieie e 24

2.8 Materi IPA Pokok Bahasan Gaya Magnet .........cc.ccocceveerennnene. 26

2.9 Penelitianyang Relevan ... 29

2.10 Kerangka BerpiKir.........ccoceiiiiiiiiiiicesc e 31

2.11 Hipotesis TiNdaKan ...........ccccovveieiieiieieesc e 34

BAB 3 METODE PENELITIAN ..ot 35

3.1 Tempat dan Waktu Penelitian...........cccoovveiininiieniieieecee 35

3.2 Subjek Penelitian ......cccoovveiiiiiic e 35

3.3 Definisi Operasional ..o 36

3.4 Rancangan Penelitian ..........ccccovvevieii i 36

3.5 Prosedur PENeltian .........ccccooveiiiiieiiiie e 37
3.4.1 Tindakan Pendahuluan ... 38
3.4.2 Pelaksanaan SiKIUS .........cccovvivereniniiiese e 38

3.6 Metode Pengumpulan Data .........cccocoeevieeviiiii e 40
3.5.1 WAWANCANA ....ooveeieiiieeiiieeiee e 40
3.5.2 OBSEIVAST ..ot e 40



3.5.3 DOKUMENTAST oeeeeeeeeieieeeeeeeeeeee e 41

354 TES ittt 41

3.7 ANALKSIS DALA ..o 41

BAB 4 HASIL DAN PEMBAHASAN ......ooooiiiiiee e 44

3.1 Deskripsi Sekolah ... 44

3.2 Jadwal Pelaksanaan Penelitian..........ccccccooviieniinieniniienn e 44

3.3  Pelaksanaan Penelitian ............ccocoiiiiiiiinniiiciiseeee e 45

A.3.1SIKIUS L.t 45

A.3.2SIKIUS 2. 47

3.4 Hasil Penelitian.........coooviiiiiiiiiesieeese e 49

AALSIKIUS L ..o e 49

AA4.2 SKIUS 2 ... 50

4.4.3 Analisis Peningkatan Aktivitas Belajar Siswa ............ccccceevee 51

4.4.4 Analisis Peningkatan Hasil Belajar Siswa .............ccccceevvennen, 53

3.5 PemMbahasan ... 55

3.6 Temuan Penelitian.........cccooeiiiiiiniiiniesese e 58

BAB 5 PENUTUP......cciiiiiiiieieeie et 59

51 KeSIMPUIAN ...ooiiiiii e 59

0.2 SAFAN ...ttt 60

DAFTAR PUSTAKA .ottt 61
LAMPIRAN

Xiv



DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Lampiran A : Matrik penelitian .........ccccoooveiiiiiiciie e 63
LampiranB : Lembar Observasi Awal Aktifitas Belajar Siswa ................ 65
Lampiran C : Pedoman PengumpulanData ...........ccccccooviviiiiiiieiiecinenn, 66
Lampiran D : Daftar Nilai SISWa .......ccccceevieiiiiiieieic e 67
Lampiran E1 : Instrumen Wawancara Guru PrasikIus ...............ccccceeeneene 68
Lampiran E2 : Instrumen Wawancara Siswa PrasikIus .............cccccccoeennnnnn. 69
Lampiran F 2 Silabus .......ooooi 70
Lampiran G1 : RPP SIKIUS 1 .....ccocoiiiiiiiiececeeec e 73
Lampiran G2 : RPP SIKIUS 2 .....cc.ooiiiiiii e 77
Lampiran H1 : Instrumen Penilaian Observasi Aktifitas Belajar Siswa .....81
Lampiran H2 : Kriteria Penilaian Aktivitas Belajar Siswa............c.ccoccevnen. 83
Lampiran | : KiSi-KiSi S0@l.........cccccceviiiiiicceccc e 84
LampiranJ :Lembar Kerja KelompokK .........cccoooiiiiiiiiiiiiicee 88
Lampiran K : Soal-soal POSt TeSt......ccccvieiiiiiiiice e 96
Lampiran L1 : Analisis Data Aktivitas Siswa SikIus 1.........cccccoovevviinnnnen. 97
Lampiran L2 : Analisis Data Aktivitas Siswa SikIus 2............ccccoeviininnnn. 99
Lampiran M1 : Analisis Data Hasil Belajar Siswa Siklus 1...........cc.ccccoeene. 101
Lampiran M2 : Analisis Data Hasil Belajar Siswa SikIus 2..............c.ccccv.. 102
Lampiran N1 : Instrumen Wawancara Guru Sesudah Siklus .................... 103
Lampiran N2 : Instrumen Wawancara Siswa Sesudah Siklus ................... 104
Lampiran O1 : Contoh Hasil Tes Siswa SiKIUS 1........c.ccccooviieiiiiniieiiennn, 105
Lampiran O2 : Contoh Hasil Tes Siswa SiKIUS 2..........ccccooeiieiiiiniiiiieee, 107
Lampiran P : Surat 1jin Penelitian.........c.ccccooviiiiiiiice e 109
Lampiran Q : Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian ................. 110
Lampiran R : Foto Kegiatan ..........ccccoiiiiiiiiicec e 111
LampiranS  : Biodata MahaSiSWa ..........cccoerverienininieeieienenese s 113

XV



DAFTAR TABEL

Halaman

Tabel2.1 Implementasi Pendekatan Kontekstual dengan Metode Eksperimen

dalam Pembelajaran IPA Materi Gaya Magnet...........cccccoevvrverieennenn, 17
Tabel 3.1 Kriteria AKTIVITAS SISWA ......covvverviiiiiieiesie e 42
Tabel 3.2  Kriteria Hasil Belajar SISWa ..........cccccevveiieiieii e 43
Tabel4.1 Jadwal Pelaksanaan Penelitian..........cccoceevereiiieiniiesie e 44
Tabel4.2 Analisis Aktivitas belajar Siswa SIKIUS 1.........c.cccoeveiieiiiiciicieee, 49
Tabel4.3 Analisis Hasil Belajar Siswa SIKIUS 1 ..........cccooovviniiiiiieiiiiiee 50
Tabel 4.4 Analisis Aktivitas Belajar Siswa SIKIUS 2.........ccccocvviiiiiiiiiicciiei, 50
Tabel4.5 Analisis Hasil Belajar Siswa SIKIUS 2 ............cooviiriiiiineiiice 51
Tabel 4.6 Analisis Peningkatan Aktivitas Belajar Siswa ..........ccccccceveiieiiieennnenn 51
Tabel 4.7  Analisis Peningkatan Aktivitas Belajar Siswa Secara Klasikal .......... 52
Tabel 4.8 Analisis Peningkatan Hasil Belajar Siswa ..........cccccceevveviieiieiieeinnenn 53
Tabel 4.9 Analisis Peningkatan Hasil Belajar Siswa Secara Klasikal ................ 54

XVi



DAFTAR GAMBAR

Halaman
Gambar 2.1 Kerangka BerfiKir ...........cccooveviiiiiiiiie e 31
Gambar 3.1 Siklus Penelitian Tindakan Kelas Model HopKins .............ccccveeenes 37

Gambar 4.1 Peningkatan Aktivitas Belajar Siswa dari Siklus 1 ke Siklus 2 ....... 52
Gambar 4.2 Peningkatan Aktivitas Belajar Siswa Secara Klasikal dari

SIKIUS L KE STKIUS 2. 53
Gambar 4.3 Peningkatan Hasil Belajar Siswa dari Siklus 1 ke Siklus 2 .............. 54
Gambar 4.4 Peningkatan Hasil Belajar Siswa Secara Klasikal dari Siklus 1

KE SIKIUS 2. s 55

xvii



