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RINGKASAN 

 

Penerapan Model Pembelajaran Problem-Based Learning Dengan Setting 

Kooperatif  dalam Pembelajaran Fisika di SMP (Studi Pokok Bahasan Kalor 

pada Siswa Kelas VII di SMP 1 Ngadirojo-Pacitan Semester Ganjil Tahun 

Pelajaran 2008/2009); Dwi Yuli Malfitri; 010210102293; 2009: 35 halaman; Jurusan 

Pendidikan MIPA Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Jember. 

 

Proses pembelajaran fisika menghendaki keaktifan siswa dalam proses berpikir 

dan mencari pemahaman akan objek, menganalisis, dan mengkonstruksi pengetahuan, 

agar terbentuk pengetahuan baru dalam diri siswa tersebut. Penggunaan suatu model 

pembelajaran yang menghubungkan materi pelajaran dengan kehidupan sehari-hari 

merupakan salah satu model yang sesuai dalam pembelajaran fisika. Oleh karena itu, 

diperlukan pengembangan model pembelajaran fisika yang dapat mengaktifkan dan 

meningkatkan motivasi belajar siswa. Salah satu model pembelajaran yang dapat 

diterapkan dalam pembelajaran fisika adalah model pembelajaran problem-based 

learning dengan setting kooperatif. 

Adapun rumusan masalah dalam penelitian ini adalah: (1) adakah perbedaan 

yang signifikan hasil belajar fisika siswa dengan menggunakan model pembelajaran 

problem-based learning dengan setting kooperatif dengan model pembelajaran 

konvensional dalam pembelajaran fisika di SMP?, (2) Seberapa besar efektivitas 

pembelajaran menggunakan model pembelajaran problem-based learning dengan 

setting kooperatif dalam pembelajaran fisika di SMP?. Tujuan penelitian ini ialah: (1) 

untuk mengkaji adakah perbedaan yang signifikan hasil belajar fisika siswa yang diajar 

menggunakan problem-based learning dengan setting kooperatif  dengan model 

pembelajaran konvensional dalam pembelajaran fisika di SMP, (2) untuk mengkaji 

seberapa besar efektifitas pembelajaran  menggunakan model problem-based learning 

dengan setting kooperatif dalam pembelajaran fisika di SMP. 
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Penelitian dilakukan di SMP Negeri 1 Ngadirojo-Pacitan. Responden penelitian 

ditentukan secara cluster random sampling yaitu kelas VII G sebagai kelas kontrol dan 

VII H sebagai kelas eksperimen. Rancangan penelitian menggunakan one group pre-

test and post-test design. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini adalah 

observasi, dokumentasi, wawancara, dan tes. Analisis data menggunakan: (1) uji t-test 

untuk mengetahui perbedaan hasil belajar fisika siswa antara model problem-based 

learning dengan setting kooperatif dan pembelajaran konvensional, (2). uji efektifitas 

untuk mengetahui efektifitas pembelajaran model problem-based learning Dengan 

setting kooperatif. Berdasarkan hasil analisis menunjukkan signifikansi sebesar 0,008. 

Oleh karena sigfinikansi lebih kecil dari 0,05 (0,008 < 0,05), maka H0 ditolak dan Ha 

diterima. Dengan demikian, dapat diambil kesimpulan bahwa ada perbedaan yang 

signifikan antara hasil belajar fisika siswa pokok bahasan kalor yang menggunakan 

model problem-based learning dengan setting kooperatif dengan model pembelajaran 

konvensional pada siswa kelas VII di SMP Negeri 1 Ngadirojo-Pacitan semester ganjil 

tahun pelajaran 2008/2009. Pada uji efektifitas pembelajaran menggunakan Model 

problem-based learning dengan setting kooperatif diperoleh persentase 59,40%, angka 

ini masuk dalam kategori cukup efektif. 

Kesimpulan pada penelitian ini adalah: (1) ada perbedaan yang signifikan 

antara hasil belajar menggunakan model problem-based learning dengan setting 

kooperatif dan dengan pembelajaran konvensional, (2) model problem-based learning 

dengan setting kooperatif cukup efektif diterapkan dalam pembelajaran fisika. 
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PRAKATA 

 

 

Alhamdulillah, puji syukur kepada Allah Swt, yang telah memberikan nikmat 

iman dan islam kepada kita. Shalawat dan salam semoga tercurah kepada Rasulullah 

Muhammad Saw, keluarga, sahabat dan kita sebagai generasi penerusnya hingga akhir 

jaman. Hanya karena Allah segala sesuatu terjadi, dengan ijin Allah pula akhirnya 

penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “Penerapan Model Pembelajaran 

Problem-Based Learning Dengan Setting Kooperatif dalam Pembelajaran Fisika di 

SMP (Studi Pokok Bahasan Kalor pada Siswa Kelas VII di SMP Negeri  1 Ngadirojo-

Pacitan Semester Ganjil Tahun Pelajaran 2008/2009) ”. 

Penyusunan skripsi ini banyak mendapat bantuan dari berbagai pihak. Oleh 

karena itu, dengan segala kerendahan hati penulis menyampaikan terima kasih kepada: 

1. Dekan FKIP Universitas Jember; 

2. Ketua Jurusan Pendidikan MIPA FKIP Universitas Jember; 

3. Ketua Program Studi Pendidikan Fisika FKIP Universitas Jember; 

4. Dosen Pembimbing I, Dra. Sri Astutik, M.Si dan Dosen Pembimbing II, Drs. 

Maryani yang telah membimbing dengan penuh kesabaran; 

5. Dosen Penguji, Drs. Trapsilo Prihandono, M.Si dan Dosen Pembahas, Drs. Singgih 

Bektiarso, M.Pd serta Drs. I. Ketut Mahardika, M.Si selaku Dosen Pembimbing 

Akademik;  

6. Seluruh bapak dan ibu dosen yang telah menyalurkan ilmunya; 

7. Kepala Sekolah dan Guru Fisika Kelas VII di SMP Negeri 1 Ngadirojo-Pacitan; 

8. Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang telah membantu demi 

terselesaikannya skripsi ini. 
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