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RINGKASAN

Uji Aktivitas Antijerawat dan Karakteristik Fisik Emulgel Minyak Atsiri Daun
Jeruk Purut (Citrus hystrix DC.) dengan Basis Gel HPMC Terhadap
Propionibacterium acne; Anggun Hari Kusumawati, 082210101006; 2012; 117
halaman; Fakultas Farmasi Universitas Jember.

Daun jeruk purut mengandung beberapa kandungan kimia diantaranya adalah
minyak atsiri, sitronelal, sitronelol, linalol, dan geraniol. Daun jeruk purut dapat
digunakan untuk mengobati influenza, batuk, badan lelah, mewangikan kulit kepala,
antibakteri, kulit bersisik dan mengelupas (Depkes, 1995). Pada beberapa penelitian
minyak atsiri daun jeruk purut terbukti memiliki potensi sebagai agen antijerawat
terhadap bakteri Propionibacterium acne. Luangnarumitchai et al. (2007) melaporkan
bahwa nilai Konsentrasi Hambat Minimum (KHM) minyak atsiri daun jeruk purut
pada P.acne adalah 0,25 % (v/v). Penggunaan minyak atsiri daun jeruk purut secara
langsung pada kulit kurang nyaman karena sifat minyak atsiri yang pekat dapat
menyebabkan iritasi dan alergi pada kulit. Minyak atsiri daun jeruk purut perlu dibuat
dalam bentuk sediaan topikal untuk memudahkan penggunaannya. Sediaan topikal
yang dipilih adalah emulgel, karena emulgel memiliki konsistensi yang lembut,
mudah dicuci dan pelepasan obatnya baik. Tujuan penelitian ini adalah untuk menguji
aktivitas emulgel minyak atsiri daun jeruk purut dengan berbagai konsentrasi menjadi
bentuk sediaan emulgel dengan basis HPMC, sehingga dapat diketahui : (1). aktivitas
antibakteri dari daerah hambat emulgel minyak atsiri daun jeruk purut terhadap
P.acne. (2). pengaruh peningkatan konsentrasi minyak atsiri daun jeruk purut
terhadap sifat fisika kimia emulgel minyak atsiri daun jeruk purut dan aktivitasnya
pada P.acne. (3). perbandingan aktivitas antijerawat antara minyak atsiri daun jeruk
purut dan emulgel minyak atsiri daun jeruk purut terhadap P.acne. Secara
organoleptis emulgel minyak atsiri daun jeruk purut memiliki bau aromatik khas daun
jeruk purut, berwarna putih untuk emulgel 1%, 2% dan 4% dan putih kekuningan

untuk emulgel 8% serta tidak terdapat pemisahan antara basis gel dan minyak. Uji
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ANOVA dan Kruskall-Wallis digunakan untuk mengetahui pengaruh perlakuan pada
berbagai formula. Analisis regresi digunakan untuk menguji hubungan peningkatan
konsentrasi minyak atsiri daun jeruk purut dengan sifat fisika kimia emulgel dan
aktivitas antijerawatnya. Uji Wilcoxon digunakan untuk mengetahui adanya pengaruh
nilai pada pH dan viskositas emulgel sebelum dan sesudah masa penyimpanan.

Pada Uji ANOVA data viskositas dan daya sebar dihasilkan data yang
sebarannya homogen dan normal serta seluruh formula menunjukkan bahwa pada
masing-masing konsentrasi berbeda signifikan terhadap konsentrasi lainnya. Aktivitas
antijerawat dan pH dianalisis dengan uji Kruskall-Wallis dan Mann-Whitney hasilnya
menunjukkan bahwa pada masing-masing konsentrasi yakni FO, F1, F2, F3 dan F4
berbeda signifikan terhadap konsentrasi lainnya. Hal ini berarti peningkatan
konsentrasi minyak atsiri daun jeruk purut dalam sediaan emulgel berpengaruh
terhadap pH, viskositas, daya sebar dan aktivitas sediaan emulgel. Dari uji wilcoxon
yang dilakukan pada nilai pH dan viskositas emulgel selama satu bulan masa
penyimpanan menunjukkan adanya perbedaan nilai yang signifikan pada minggu ke-0
dan minggu ke-3 masa penyimpanan emulgel.

Dari hasil uji diketahui bahwa semakin tinggi konsentrasi minyak atsiri daun
jeruk purut dalam sediaan emulgel maka pH dan viskositas semakin rendah
FO>F1>F2>F3>F4, sedangkan daya sebar semakin meningkat FO<F1<F2<F3<F4,
serta semakin meningkat pula aktivitasnya sebagai antijerawat terhadap P.acne,
konsentrasi terbesar dihasilkan oleh emulgel dengan konsentrasi 8%. Emulgel 1%,
2%, 4% dan 8% memiliki aktivitas yang lebih kecil dari pada kontrol positif (minyak

atsiri daun jeruk purut).
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