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SSkkrriippssii  iinnii  ssaayyaa  ppeerrsseemmbbaahhkkaann  uunnttuukk::  

11..  IIbbuunnddaa  YYuulliiaa  DDaalliinneemm  ddaann  AAyyaahhaannddaa  SSuurraattmmaann  yyaanngg  tteerrcciinnttaa;;  

22..  GGuurruu--gguurruukkuu  sseejjaakk  ttaammaann  kkaannaakk--kkaannaakk  ssaammppaaii  ddeennggaann  ppeerrgguurruuaann  ttiinnggggii;;  

33..  AAllmmaammaatteerr  FFaakkuullttaass  KKeeddookktteerraann  GGiiggii  UUnniivveerrssiittaass  JJeemmbbeerr..  
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MMOOTTOO  

  

TTiiaaddaa  ssuuaattuu  uussaahhaa  yyaanngg  bbeessaarr  aakkaann  bbeerrhhaassiill  ttaannppaa  ddiimmuullaaii  ddaarrii  

uussaahhaa  yyaanngg  kkeecciill..**))  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

__________________________________________________________________________  

**))  JJooeenniiaarrttoo,,  11996677  ddaallaamm  MMuullyyoonnoo,,  EE..  11999988..  BBeebbeerraappaa  PPeerrmmaassaallaahhaann  

IImmpplleemmeennttaassii  KKoonnvveennssii  KKeeaanneekkaarraaggaammaann  HHaayyaattii  ddaallaamm  PPeennggeelloollaaaann  TTaammaann  

NNaassiioonnaall  MMeerruu  BBeettiirrii..  TTeessiiss  mmaaggiisstteerr,,  ttiiddaakk  ddiippuubblliikkaassiikkaann..  
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PPEERRNNYYAATTAAAANN  

  

SSaayyaa  yyaanngg  bbeerrttaannddaa  ttaannggaann  ddii  bbaawwaahh  iinnii::  

  nnaammaa  ::  AAnnggggiittmmaass  DDwwiinnddaannaa  GGuunnaawwaann  JJaayyaa  

  NNIIMM  ::  007711661100110011008822  

mmeennyyaattaakkaann  ddeennggaann  sseessuunngggguuhhnnyyaa  bbaahhwwaa  kkaarryyaa  iillmmiiaahh  yyaanngg  bbeerrjjuudduull  ““MMaannffaaaatt  

SSuussuu  KKeeddeellaaii––MMaadduu  LLookkaall  TTeerrhhaaddaapp  KKeetteebbaallaann  TTuullaanngg  KKoorrttiikkaall  ((CCoommppaaccttaa))  ddaann  

TTrraabbeekkuullaarr  ((TTrraabbeeccuullaarr))  MMaannddiibbuullaa  TTiikkuuss  WWiissttaarr  JJaannttaann””  aaddaallaahh  bbeennaarr--bbeennaarr  

hhaassiill  kkaarryyaa  sseennddiirrii,,  kkeeccuuaallii  kkuuttiippaann  yyaanngg  ssuuddaahh  ssaayyaa  sseebbuuttkkaann  ssuummbbeerrnnyyaa,,  bbeelluumm  

ppeerrnnaahh  ddiiaajjuukkaann  ppaaddaa  iinnssttiittuussii  mmaannaa  ppuunn,,  ddaann  bbuukkaann  kkaarryyaa  jjiippllaakkaann..  SSaayyaa  

bbeerrttaanngggguunngg  jjaawwaabb  aattaass  kkeeaabbssaahhaann  ddaann  kkeebbeennaarraann  iissiinnyyaa  sseessuuaaii  ddeennggaann  ssiikkaapp  

iillmmiiaahh  yyaanngg  hhaarruuss  ddiijjuunnjjuunngg  ttiinnggggii..  

  DDeemmiikkiiaann  ppeerrnnyyaattaaaann  iinnii  ssaayyaa  bbuuaatt  ddeennggaann  sseebbeennaarrnnyyaa,,  ttaannppaa  aaddaa  tteekkaannaann  

ddaann  ppaakkssaaaann  ddaarrii  ppiihhaakk  mmaannaa  ppuunn  sseerrttaa  bbeerrsseeddiiaa  mmeennddaappaatt  ssaannkkssii  aakkaaddeemmiikk  jjiikkaa  

tteerrnnyyaattaa  ddii  kkeemmuuddiiaann  hhaarrii  ppeerrnnyyaattaaaann  iinnii  ttiiddaakk  bbeennaarr..  

  

  

  

  

JJeemmbbeerr,,      JJuunnii  22001111  

YYaanngg  mmeennyyaattaakkaann,,  

  

  

  

AAnnggggiittmmaass  DDwwiinnddaannaa  GGuunnaawwaann  JJaayyaa  

                  NNIIMM  007711661100110011008822  
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PPEENNGGEESSAAHHAANN  

  

SSkkrriippssii  bbeerrjjuudduull  ““MMaannffaaaatt  SSuussuu  KKeeddeellaaii––MMaadduu  LLookkaall  TTeerrhhaaddaapp  KKeetteebbaallaann  

TTuullaanngg  KKoorrttiikkaall  ((CCoommppaaccttaa))  ddaann  TTrraabbeekkuullaarr  ((TTrraabbeeccuullaarr))  MMaannddiibbuullaa  TTiikkuuss  

WWiissttaarr  JJaannttaann””  tteellaahh  ddiiuujjii  ddaann  ddiissaahhkkaann  ppaaddaa::  

hhaarrii,,  ttaannggggaall  ::  KKaammiiss,,  2233  JJuunnii  22001111  

tteemmppaatt    ::  FFaakkuullttaass  KKeeddookktteerraann  GGiiggii  UUnniivveerrssiittaass  JJeemmbbeerr..  

  

TTiimm  PPeenngguujjii::  

KKeettuuaa,,  

  

  

  

ddrrgg..  ZZaahhrreennii  HHaammzzaahh,,  MM..SS..  

NNIIPP  119966110044001111998855111122000011  

  

  

                          AAnnggggoottaa  II,,            AAnnggggoottaa  IIII,,  

  

  

  

ddrrgg..  TTeecckkyy  IInnddrriiaannaa,,  MM..KKeess..                                                            ddrrgg..  SSuuhhaarrttiinnii,,  MM..BBiiootteecchh..  

  NNIIPP  119966881111226611999977002222000011              NNIIPP  119977990099226622000066004422000022  

  

  

MMeennggeessaahhkkaann  

DDeekkaann,,  

  

  

  

ddrrgg..  HHjj..  HHeerrnniiyyaattii,,  MM..KKeess..  

NNIIPP  119955990099006611998855003322000011  
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RRIINNGGKKAASSAANN  

  

MMaannffaaaatt  SSuussuu  KKeeddeellaaii––MMaadduu  LLookkaall  TTeerrhhaaddaapp  KKeetteebbaallaann  TTuullaanngg  KKoorrttiikkaall  

((CCoommppaaccttaa))  ddaann  TTrraabbeekkuullaarr  ((TTrraabbeeccuullaarr))  MMaannddiibbuullaa  TTiikkuuss  WWiissttaarr  JJaannttaann;;  

AAnnggggiittmmaass  DDwwiinnddaannaa  GGuunnaawwaann  JJaayyaa,,  007711661100110011008822;;  22001111::  5588  hhaallaammaann;;  FFaakkuullttaass  

KKeeddookktteerraann  GGiiggii  UUnniivveerrssiittaass  JJeemmbbeerr..  

  

SSttrruukkttuurr  ddaallaamm  jjaarriinnggaann  ttuullaanngg  tteerrddiirrii  ddaarrii  dduuaa  bbaaggiiaann  uuttaammaa,,  yyaaiittuu  ttuullaanngg  

kkoorrttiikkaall  ddaann  ttuullaanngg  ttrraabbeekkuullaarr..  BBaaggiiaann  ttuullaanngg  kkoorrttiikkaall  jjaauuhh  lleebbiihh  ppaaddaatt,,  lleebbiihh  kkeerraass  

ddaann  lleebbiihh  kkuuaatt  ddiibbaannddiinnggkkaann  ttuullaanngg  ttrraabbeekkuullaarr..  SSeeddaannggkkaann,,  ttuullaanngg  ttrraabbeekkuullaarr  

mmeemmiilliikkii  lluuaass  ppeerrmmuukkaaaann  yyaanngg  lleebbiihh  bbeessaarr,,  tteettaappii  kkuurraanngg  ppaaddaatt,,  kkuurraanngg  kkeerraass,,  

sseerrttaa  lleebbiihh  lleemmaahh  ddaann  lluunnaakk..  SSeeccaarraa  uummuumm,,  kkeekkuuaattaann  ttuullaanngg  ddiiddaassaarrkkaann  ppaaddaa  

uukkuurraann  ddaann  kkeetteebbaallaann  ttuullaanngg..  KKeetteebbaallaann  ttuullaanngg  ddiitteennttuukkaann  oolleehh  kkeetteebbaallaann  ttuullaanngg  

kkoorrttiikkaall  ddaann  kkeetteebbaallaann  ttuullaanngg  ttrraabbeekkuullaarr..  PPeenneelliittiiaann  tteennttaanngg  kkeetteebbaallaann  ttuullaanngg  

kkoorrttiikkaall  ddaann  ttrraabbeekkuullaarr  sseeccaarraa  ttiiddaakk  llaannggssuunngg  aakkaann  ddaappaatt  mmeenneennttuukkaann  kkeekkuuaattaann  

ttuullaanngg  sseeccaarraa  uummuumm..  SSaallaahh  ssaattuu  ccaarraa  uunnttuukk  mmeemmbbeennttuukk  ssttrruukkttuurr  ttuullaanngg  yyaanngg  bbaaiikk  

ddaann  kkuuaatt  aaddaallaahh  ddeennggaann  mmeemmppeerrbbaaiikkii  aassuuppaann  ggiizzii..  SSuussuu  kkeeddeellaaii  mmaadduu  llookkaall  

mmeerruuppaakkaann  ssaallaahh  ssaattuu  ccoonnttoohh  aassuuppaann  ggiizzii  yyaanngg  ddaappaatt  mmeenniinnggkkaattkkaann  kkuuaalliittaass  

jjaarriinnggaann  ttuullaanngg..  KKaanndduunnggaann  mmiinneerraall  kkeeddeellaaii,,  tteerruuttaammaa  kkaallssiiuumm  ddaann  ffoossffoorr  ssaannggaatt  

bbeerrgguunnaa  ddaallaamm  ppeemmbbeennttuukkaann  kkrriissttaall  hhiiddrrookkssiiaappaattiitt  ttuullaanngg..  KKeeddeellaaii  jjuuggaa  

mmeennggaanndduunngg  ssuuaattuu  sseennyyaawwaa  iissooffllaavvoonn  sseeppeerrttii  GGeenniisstteeiinn  ddaann  DDaaiiddzzeeiinn  yyaanngg  ddaappaatt  

mmeenneekkaann  ssttiimmuullaassii  oosstteeookkllaass  ddaann  mmeenngghhaammbbaatt  kkeehhiillaannggaann  kkaallssiiuumm  mmeellaalluuii  uurriinnee..  

SSeellaaiinn  kkeedduuaa  kkaanndduunnggaann  tteerrsseebbuutt,,  kkeeddeellaaii  jjuuggaa  mmaassiihh  mmeemmiilliikkii  kkaanndduunnggaann  llaaiinn,,  

sseeppeerrttii  kkaarrbboohhiiddrraatt,,  lleemmaakk,,  pprrootteeiinn,,  vviittaammiinn  ddaann  bbaahhaann  bbiiooaakkttiiff  llaaiinn  yyaanngg  iikkuutt  

mmeennuunnjjaanngg  ppeemmbbeennttuukkaann  ttuullaanngg..  NNuuttrriissii  tteerrsseebbuutt  aakkaann  ddiittuunnjjaanngg  oolleehh  mmaadduu  yyaanngg  

mmeemmiilliikkii  kkaanndduunnggaann  kkaarrbboohhiiddrraatt  yyaanngg  ttiinnggggii..  KKaarrbboohhiiddrraatt  ppaaddaa  mmaadduu  iinnii  ddaappaatt  

mmeenniinnggkkaattkkaann  mmeettaabboolliissmmee  ttuullaanngg  kkaarreennaa  ddaappaatt  cceeppaatt  ddiisseerraapp  ddaann  mmeenngghhaassiillkkaann  

eenneerrggii  bbaaggii  ttuubbuuhh..  BBeebbeerraappaa  kkaanndduunnggaann  nnuuttrriissii  llaaiinn  ddaallaamm  mmaadduu,,  sseeppeerrttii  pprrootteeiinn,,  

aassaamm  oorrggaanniikk,,  vviittaammiinn  ddaann  mmiinneerraall  wwaallaauuppuunn  tteerrddaappaatt  ddaallaamm  jjuummllaahh  sseeddiikkiitt  tteettaappii  

ddaappaatt  iikkuutt  bbeerrppeerraann  ddaallaamm  mmeennuunnjjaanngg  ppeerrkkeemmbbaannggaann  ttuullaanngg..  
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MMeettooddoollooggii;;  ppeenneelliittiiaann  iinnii  mmeerruuppaakkaann  eekkssppeerriimmeennttaall  llaabboorraattoorriiss  yyaanngg  

ddiillaakkuukkaann  ddii  LLaabboorraattoorriiuumm  BBiioommeeddiikk  FFaakkuullttaass  KKeeddookktteerraann  GGiiggii  UUnniivveerrssiittaass  

JJeemmbbeerr..  PPeennggaammaattaann  ddiillaakkuukkaann  ppaaddaa  eemmppaatt  kkeelloommppookk  hheewwaann  ccoobbaa  yyaaiittuu  kkeelloommppookk  

kkoonnttrrooll  ((KK)),,  aaiirr  mmaadduu  llookkaall  ((AAMM)),,  ssuussuu  kkeeddeellaaii  ((SSKK)),,  ddaann  ssuussuu  kkeeddeellaaii  mmaadduu  llookkaall  

((SSKKMM))..  KKeelloommppookk  ppeerrllaakkuuaann  ddiibbeerrii  ppeerrllaakkuuaann  dduuaa  kkaallii  ddaallaamm  sseehhaarrii,,  ppaaggii  ddaann  

ssoorree  sseellaammaa  4455  hhaarrii..  PPeemmbbeerriiaann  ppeerrllaakkuuaann  ddiillaakkuukkaann  ddeennggaann  mmeenngggguunnaakkaann  ssoonnddee  

llaammbbuunngg..  DDoossiiss  ppeerrllaakkuuaann  yyaanngg  ddiibbeerriikkaann  aaddaallaahh  ddoossiiss  ppaaddaa  mmaannuussiiaa  yyaanngg  

ddiikkoonnvveerrssiikkaann  ddeennggaann  bbeerraatt  bbaaddaann  ttiikkuuss  mmeennjjaaddii  00,,000033  mmll//ggrraamm  xx  BBBB  ttiikkuuss..  

PPeenniimmbbaannggaann  bbeerraatt  bbaaddaann  ddiillaakkuukkaann  sseettiiaapp  hhaarrii  uunnttuukk  mmeenneettaappkkaann  ddoossiiss  

ppeemmbbeerriiaann  ppeerrllaakkuuaann..  SSeetteellaahh  4455  hhaarrii,,  ttiikkuuss  ddiiddeekkaappuuttaassii  ddaann  ddiiaammbbiill  ttuullaanngg  

mmaannddiibbuullaannyyaa,,  kkeemmuuddiiaann  ddiippoottoonngg  ddaann  ddiiffoottoo  sseeccaarraa  rraaddiioollooggiiss..  HHaassiill  ffoottoo  

tteerrsseebbuutt  sseellaannjjuuttnnyyaa  ddiillaakkuukkaann  ppeenngguukkuurraann  tteerrhhaaddaapp  kkeetteebbaallaann  ttuullaanngg  kkoorrttiikkaall  ddaann  

ttrraabbeekkuullaarrnnyyaa  mmeenngggguunnaakkaann  pprrooggrraamm  MMiiccrroossoofftt  VViissiioo..  

HHaassiill  ppeenneelliittiiaann  tteerrhhaaddaapp  kkeetteebbaallaann  ttuullaanngg  kkoorrttiikkaall  ddaann  ttrraabbeekkuullaarr  

mmeennuunnjjuukkkkaann  bbaahhwwaa  kkeetteebbaallaann  ttuullaanngg  kkoorrttiikkaall  yyaanngg  tteerrttiinnggggii  ddiiddaappaattkkaann  ppaaddaa  

kkeelloommppookk  kkoonnttrrooll  ddaann  tteerrrreennddaahh  ppaaddaa  kkeelloommppookk  aaiirr  mmaadduu..  SSeeddaannggkkaann,,  kkeetteebbaallaann  

ttuullaanngg  ttrraabbeekkuullaarr  yyaanngg  tteerrttiinnggggii  ddiiddaappaattkkaann  ppaaddaa  kkeelloommppookk  aaiirr  mmaadduu  ddaann  

kkeetteebbaallaann  tteerrrreennddaahh  ppaaddaa  kkeelloommppookk  kkoonnttrrooll..  BBeerrddaassaarrkkaann  aannaalliissiiss  uujjii  LLSSDD dengan 

tingkat kepercayaan 95% menunjukkan bahwa keempat kelompok perlakuan 

memiliki perbedaan yang signifikan, yaitu antara kelompok kontrol dengan air 

madu lokal; kelompok kontrol dengan susu kedelai–madu lokal; kelompok susu 

kedelai dengan air madu lokal; serta kelompok susu kedelai ddeennggaann  ssuussuu  kkeeddeellaaii––

mmaadduu  llookkaall..  Sedangkan, pada tulang trabekular tidak didapatkan perbedaan yang 

signifikan. Kelompok susu kedelai madu tidak mencapai ketebalan yang paling 

tinggi diduga disebabkan pembentukan tulang rawan yang belum bisa terlihat 

secara radiografi. Kesimpulan penelitian ini adalah susu kedelai madu lokal dapat 

meningkatkan ketebalan tulang trabekular, tetapi kurang meningkatkan ketebalan 

tulang kortikal. Ketebalan tulang kortikal tertinggi didapatkan pada kelompok 

kontrol, yaitu sebesar 0,0373 mm dan ketebalan tulang trabekular tertinggi 

didapatkan pada kelompok air madu lokal, yaitu sebesar 0,0337 mm. 
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PPRRAAKKAATTAA  

  

PPuujjii  ssyyuukkuurr  kkee  hhaaddiirraatt  AAllllaahh  SSwwtt..  AAttaass  sseeggaallaa  rraahhmmaatt  ddaann  kkaarruunniiaa--NNyyaa  

sseehhiinnggggaa  ppeennuulliiss  ddaappaatt  mmeennyyeelleessaaiikkaann  sskkrriippssii  yyaanngg  bbeerrjjuudduull  ““MMaannffaaaatt  SSuussuu  

KKeeddeellaaii––MMaadduu  LLookkaall  TTeerrhhaaddaapp  KKeetteebbaallaann  TTuullaanngg  KKoorrttiikkaall  ((CCoommppaaccttaa))  ddaann  

TTrraabbeekkuullaarr  ((TTrraabbeeccuullaarr))  MMaannddiibbuullaa  TTiikkuuss  WWiissttaarr  JJaannttaann””..  SSkkrriippssii  iinnii  ddiissuussuunn  

uunnttuukk  mmeemmeennuuhhii  ssaallaahh  ssaattuu  ssyyaarraatt  mmeennyyeelleessaaiikkaann  ppeennddiiddiikkaann  ssttrraattaa  ssaattuu  ((SS11))  ppaaddaa  

FFaakkuullttaass  KKeeddookktteerraann  GGiiggii  UUnniivveerrssiittaass  JJeemmbbeerr..  

PPeennyyuussuunnaann  sskkrriippssii  iinnii  ttiiddaakk  lleeppaass  ddaarrii  bbaannttuuaann  bbeerrbbaaggaaii  ppiihhaakk..  OOlleehh  

kkaarreennaa  iittuu,,  ppeennuulliiss  mmeennyyaammppaaiikkaann  tteerriimmaa  kkaassiihh  kkeeppaaddaa::  

((11))  kkeedduuaa  oorraanngg  ttuuaa  tteerrssaayyaanngg,,  ddrraa..YYuulliiaa  DDaalliinneemm  ddaann  SSuurraattmmaann  aattaass  cciinnttaa,,  

ddooaa,,  kkaassiihh  ssaayyaanngg,,  ddaann  bbiimmbbiinnggaann  yyaanngg  ddiibbeerriikkaann  ddii  sseettiiaapp  hhaarrii--hhaarriikkuu;;  

((22))  ddrrgg..  ZZaahhrreennii  HHaammzzaahh,,  MM..SS..  sseellaakkuu  DDoosseenn  PPeemmbbiimmbbiinngg  UUttaammaa  yyaanngg  tteellaahh  

bbaannyyaakk  mmeemmbbeerriikkaann  dduukkuunnggaann,,  sseemmaannggaatt  ddaann  mmoottiivvaassii  ddaallaamm  ppeennyyeelleessaaiiaann  

sskkrriippssii  iinnii,,  ddrrgg..  TTeecckkyy  IInnddrriiaannaa,,  MM..KKeess  sseellaakkuu  DDoosseenn  PPeemmbbiimmbbiinngg  

AAnnggggoottaa  yyaanngg  tteellaahh  mmeemmbbiimmbbiinngg  ddaann  mmeemmbbeerrii  bbaannyyaakk  mmaassuukkaann  ddaallaamm  

ppeennyyeemmppuurrnnaaaann  sskkrriippssii  iinnii,,  sseerrttaa  ddrrgg..SSuuhhaarrttiinnii,,  MM..BBiiootteecchh  sseellaakkuu  

SSeekkrreettaarriiss  yyaanngg  tteellaahh  mmeemmbbeerriikkaann  nnaasseehhaatt  ddaann  ppeennggaarraahhaann  yyaanngg  ssaannggaatt  

bbeerrgguunnaa;;  

((33))  drg. Hj Herniyati, M.Kes. selaku Dekan Fakultas Kedokteran Gigi 

Universitas Jember dan drg. R Rahardyan Parnaadji, M. Kes, Sp.Prost. 

selaku Pembantu Dekan I Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Jember; 

(4) drg. Dessy Rachmawati, M.Kes. dan drg. Ristya Widi E.Y, M.Kes. selaku 

Dosen Pembimbing Akademik atas bimbingan dan arahan selama 

menempuh studi di Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Jember; 

(5) seluruh staf pengajar di lingkungan Fakultas Kedokteran Gigi Universitas 

Jember; 

(6) teknisi Laboratorium Biomedik Fakultas Kedokteran Gigi Universitas 

Jember; 

(7) kakakku tersayang, Andrias Bambang K.W. yang selalu memberi 

dukungan dan dorongan di setiap apa yang aku lakukan; 
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(8) kekasihku tercinta, Tika Intan P. yang selalu menemani dan mengisi hari-

hariku di saat senang maupun susah; 

(9) teman-teman sekelompok penelitianku: Aldo D.K, Bonytasari, Tifani dan 

Sari; 

(10) sahabat-sahabat terbaikku, Endiki Surya, Allen Dipayana, Nuzul Kusuma 

Andyka Yayan, Tegar Yudhi, M. Yunan yang tidak bisa tergantikan oleh 

apapun; 

(11) teman-teman KKT Paseban: Andika N, Rendra Agung, Zoraya, Wulan 

yang selalu ceria menemani hari-hari Kuliah Kerja; 

(12) teman-teman kost Jl.Mastrip Gang Blora: Mas Galuh, Mas Toni; 

(13) teman-teman se-angkatan 2007 yang kompak selalu; 

(14) semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu per satu yang telah turut 

membantu dalam penyelesaian skripsi ini. 

 Penulis juga menerima segala kritik dan saran dari semua pihak demi 

kesempurnaan skripsi ini. Akhirnya penulis berharap, semoga skripsi ini dapat 

bermanfaat bagi semua sivitas akademika.   
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