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MOTTO

“Hai orang-orang yang beriman, jadikanlah sabar dan shalatmu sebagai penolongmu,
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! Surat Al-Bagarah ayat 153
2 http://www.katamutiaraku.com/kata-muti ara-abraham-lincol n.html
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RINGKASAN

Peran Duda dalam Memenuhi Kebutuhan Keluarga (Studi Deskriptif Pada
Duda yang Ditinggal Istri Akibat Kematian Di Desa Mangaran Kecamatan
Ajung Kabupaten Jember); Rr. Rizki Yana Yanuar; 2013 : 86 halaman; Jurusan
[Imu Kesgahteraan Sosial Fakultas [Imu Sosial dan [Imu Politik Universitas Jember.

Pada dasarnya hampir semua masyarakat hidup didalam struktur keluarga,
terbentuknya suatu masyarakat tidak lepas dari peran keluarga. Keluarga pada
dasarnya tergabung didalam suatu kesatuan sosial yang ada didalam masyarakat, di
dalam anggota keluarga masing-masing memiliki tugas dan fungsi peranan yang
harus dijalankan. Di dalam semua masyarakat, hampir semua orang hidup di dalam
sebuah jaringan kewagjiban dan hak keluarga yang disebut hubungan peran.
Permasalahan dalam keluarga bisa timbul diseputar perubahan keadaan dalam suatu
siklus rangkaian kehidupan keluarga. Perubahan dapat terjadi dari siklus kehidupan
seperti  kelahiran, perkawinan, perceraian dan kematian. Apabila dalam suatu
keluarga, peran dari saah satu keluarga hilang maka dalam keluarga terjadi
perubahan pada peran. Putusnya perkawinan karena kematian adalah putusnya
perkawinan yang disebabkan meninggalnya salah satu pihak yaitu suami atau istri.
Dalam hal ini keluarga yang ditinggal oleh salah satu orang tua seperti suami yang
ditinggal istri akibat meningga dunia, dan dengan secara tidak langsung suami
tersebut berperan menjadi orang tua tunggal bagi anak-anaknya. Di dalam sebuah
keluarga yang mempunyai keluarga dengan orang tua tunggal, dimana suami yang
menjadi orang tua tunggal akan terdapat semacam kekuatiran dan kesulitan didalam
mengatur kehidupan rumah tangganya, sang suami harus bisa mengatur rumah
tangga, mengasuh dan mendidik anaknya, dimana sang suami juga harus bekerja.
Sang suami harus berperan menjadi ayah sekaligus ibu di dalam keluarganya.
Fenomena yang terjadi pada masyarakat Desa Mangaran Kecamatan Ajung cukup
unik, dikarenakan suami yang menyandang status duda akibat ditinggal istri
meninggal dunia, harus menjalankan peran istrinya. Oleh karena itu suami harus bisa
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menjalankan dua peran, yaitu peran sebagai ayah sekaligus peran sebagai ibu yang
harus dijalankan dengan baik.

Tujuan dari penditian ini adalah untuk mengetahui, menjelaskan dan
menganalisa secara mendalam mengenai peran duda dalam memenuhi kebutuhan
keluarga. Penelitian ini berlokasi di Desa Mangaran Kecamatan Ajung Kabupaten
Jember. Penelitian ini menggunakan teknik purposive sampling sebagai penentuan
informan, dalam penelitian ini peneliti menggunakan dua jenis informan yaitu
informan pokok dan informan tambahan yang digunakan sebagai pengecekan ulang
keabsahan data yang telah didapat dari informan pokok. Sedangkan metode yang
dipaka pada penelitian ini adalah dengan menggunakan metode deskriptif kualitatif.
Dalam pendlitian ini peneliti menggunakan pengumpul data dengan wawancara,
observas dan dokumentasi untuk memperoleh data yang akurat. Proses menganalisa
data penulis menggunakan beberapa tahapan dalam penelitian kualitatif dengan
mengumpulkan data yang tersedia lalu dirangkum menjadi Iebih sederhana kemudian
dissmpulkan sementara berdasarkan data-data yang telah dikumpulkan lalu data-data
tersebut diperiksa dengan menggunakan triangulasi agar mendapatkan kesimpulan
yang valid.

Hasil yang diperoleh dari penelitian tentang peran duda dalam memenunhi
kebutuhan keluarga yaitu 1). Dalam mencari penghasilan suami yang berstatus
sebagai duda mampu didalam mencari nafkah untuk memenuhi kebutuhan keluarga,
walaupun dalam menyisihkan pendapatannya ada salah satu informan yang masih
susah menyimpannya karena sudah tidak ada lagi isteri yang membantu menyimpan
penghasilannya; 2). Ayah sedlalu menggarkan kerukunan di dalam keluarga
khususnya pada anak dan selalu memberikan perhatian kepada anak agar tercipta
suatu hubungan yang nyaman; 3). Suami mampu memprioritaskan pendidikan pada
anak. Dalam hal menemani anak belgar, mereka selau berusaha untuk menemani
walaupun terkadang mereka capek sehabis bekerja; 4). Perlindungan bagi keluarga
selau dilaksanakan oleh suami karena suami bertugas untuk melindungi keluarga,

suami selalu protektif dengan selalu memberikan batasan-batasan kepada anak dalam
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bermain; 5). Dalam memberikan kasih sayang suami yang berstatus sebagai duda
mampu memberi dan menggantikan kasih sayang dari ibunya. Walaupun terkadang
mereka harus menitipkan anaknya kepada saudaranya ketika sang suami sudah sibuk
untuk bekerja; 6). Suami selalu menyempatkan untuk mendengar keluh kesah sang
anak, mereka selalu mendengarkan apa yang dibutuhkan dan diharapkan oleh sang
anak; 7). Dalam ha mengatur kondisi rumah, suami mampu melakukannya,
meskipun ada beberapa informan yang tidak sanggup untuk melakukannya sendiri
dan mereka akan meminta bantuan kepada saudaranya; 8). Dalam keluarga ayah
selalu menjadi pembimbing yang baik dengan selalu menerapkan komunikas yang
penting bagi keluarganya; 9). Suami akan selalu tegas dalam mendidik mora anak
agar nantinya sang anak tidak mempunya moral yang buruk bagi keluarga dan
masyarakat; 10). Karena mereka sudah tidak mempunyai panutan ibu dalam keluarga,
anak disini dididik oleh ayahnya agar selalu menerapkan kebiasaan-kebiasaan baik
yang digarkan oleh ibunya; 11). Suami selalu mengurus sendiri jika mereka atau
anak mereka sakit, walaupun terkadang ada salah satu informan yang meminta
bantuan kepada saudaranya; 12). Kondis ini menimbulkan suatu keinginan dari
suami untuk menjalin suatu rumah tangga yang utuh. Tetapi hampir semua informan
tidak terlalu terburu-buru untuk menikah kembali karena masih memikirkan perasaan
anak mereka yang masih kecil dan kondisi ekonomi yang dipunyai membuat mereka
takut akan tuntutan dari isteri baru.

Sehingga dapat disimpulkan bahwa informan yang berstatus sebagai duda
berusaha dan mampu untuk menggantikan peran isteri walaupun terkadang didalam
beberapa peran mereka tidak sanggup melakukannya sendiri dan harus meminta

bantuan kepada saudara dekatnya



PRAKATA

Puji Syukur ke hadirat Allah Swt, atas segala rahmat dan karunia-Nya

sehingga dapat terselesaikannya skripsi ini yang berjudul “Peran Duda dalam
Memenuhi Kebutuhan Keluarga (Sudi Deskriptif Pada Duda Yang Ditinggal Istri

Akibat Kematian Di Desa Mangaran Kecamatan Ajung Kabupaten Jember)”.

Penyusuan skripsi ini dimaksudkan untuk memenuhi salah satu syarat menyel esaikan
pendidikan strata satu (S1) pada Jurusan lImu Kesgahteraan Sosial Fakultas 11mu
Sosial dan Politik Universitas Jember.

Penyusunan skripsi ini tidak lepas dari bantuan dan dorongan dari berbagai

pihak. Oleh karenaitu, penulis menyampaikan terimakasih kepada:

1

Prof. Dr. Hary Yuswadi, MA., selaku Dekan Fakultas IImu Sosia dan [Imu
Politik Universitas Jember;

Drs. Partono, M.Si., selaku Ketua Jurusan Ilmu Kesgjahteraan Sosidl;

Drs. Sama’i, M.Kes., selaku Dosen Pembimbing yang telah meluangkan
waktunya dalam membimbing penulisan skripsi ini;

Drs. Mahfudz Siddig, MM., selaku Dosen Pembimbing Akademik peneliti
menjadi mahasiswa;

Bapak dan Ibu Dosen Jurusan IiImu Kesgahteraan Sosial yang telah mendidik
penulis selama perkuliahan.

Seluruh Staf Akademik dan Kemahasiswaan, terima kasih atas bantuan dan kerja
samanya terutama kepada bapak Ali yang telah sabar membantu kelancaran
administrasi penulis.

Masyarakat Desa Mangaran Kecamatan Ajung Kabupaten Jember yang telah
membantu untuk menyelesaikan penelitian ini;

Semua teman-teman satu Jurusan [Imu Kesgahteraan Sosial 2008 dan khususnya
sahabat-sahabatku tersayang Mira, Yunike, Titi, Ifa, Yunaz, Sofil, Fariz, Yuda,
dan Dauz yang selalu memberikan motivasi dan dukungan serta selalu membuat

kenangan hidup menjadi indah dan manis;



9. Penyemangatku Aditya Prima Nugraha, terima kasih untuk semangat, dukungan
dan keyakinan yang selalu diberikan serta selalu ada baik suka maupun duka;
10. Serta semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu.
Peneliti juga menerima segala kritik dan saran dari semua pihak demi
kesempurnaan skripsi ini, karena peneliti menyadari banyak kekurangan pada skripsi

ini. Akhirnya penulis berharap, semoga skripsi ini dapat berguna dan bermanfaat.

Jember, Januari 2013 Pendliti

Xi



DAFTARISI

Halaman

HALAMAN JUDUL .ottt [
HALAMAN PERSEMBAHAN ..ot I
HALAMAN MOTTO oottt e s s esnne e i
HALAMAN PERNYATAAN ..ottt e iv
HALAMAN PEMBIMBINGAN .....ocotiiieirieneese s v
HALAMAN PENGESAHAN ...ttt s Vi
RINGKASAN it e st e s na e e sbe e e ssse e e nsseeeneeesnneeeeas Vii
N [ AN SRS X
DAFTAR TSI ettt nbe s Xii
DAFTAR TABEL ettt XV
DAFTAR GAMBAR ...ttt sttt snaeeens XVi
DAFTAR BAGAN ..ottt sttt XVii
DAFTAR LAMPIRAN .ottt XViii
BAB 1. PENDAHULUAN .. ..ottt 1
LlLatar BAaKang....ociiiee e 1

1.2 RUMUSAN MaSalah .......ccceoiiiiiiiiieee e s 6

1.3 Tujuan Penelitian ........cccocveeiieieceese e 8

LA Manfaat Penelitian .......cccoeeiiieeiininee e 9

141 Manfaat Praktis.......coiiiineeeee e 9

142 Manfaat AKAdEmMIS.......ccocviiiiiininere e 9

BAB 2. TINJAUAN PUSTAKA ...t 10
2.1 Teori dan Konsep Keluarga ......ccoeevereeiineenenieee e 10

2.2 Teori dan Konsep Kebutuhan ..., 14
2.3Teori dan Konsep Peran .......ccccceveevenieieseeeceese e seeenens 16

24 Teori dan Konsep DUda .......cocvveeieeieniee e 21

2.5 Teori dan Konsep ANaK ... 24

Xii



BAB 3.

BAB 4.

2.6 Tinjauan Pendlitian Terdahulu ...,
METODE PENELITIAN oo e
3.1 Metode Penelitian ........cocverireniiiee s
311 JeniSPenalitian .....ccocoooeieririeieeie e
3.1.2 Lokas penelitian .......coceieeiiniiie e
3.1.3  Penentuan INforman .........ccocceeeeneninnierieese e
3.1.4 Pengumpulan Daa ........ccccecvveerinieeneeeereseese e
32 ANASADALA ..ot e
3.3 Keabsahan Data ........ccccceveeieriinieie e
3.4 Road Map/Alur Pikir Penelitian ........ccccvvervineinnin e
HASIL DAN PEMBAHASAN ..ot
4.1 Gambaran Umum Lokasi Penelitian ..........cccocevververiieneiencncnnns
4.1.1 Keadaan dan Letak Geografis ........ccceveereriinieeneneeniieseenns
4.1.2 Keadaan Penduduk ...
4.1.3 Kondis Sosial BudayaMasyarakat ...........ccccceeevecerveieennnene
4.2 Karakteristik Informan ...
4.3 Peran Duda Dalam M emenuhi Kebutuhan Keluarga di Dalam
Mencari Nafkah ..o
4.4 Peran Duda Sebagai Suami yang Penuh Pengertian dan Penuh

4.5 Peran Duda Dalam Berpartisipas Mendidik Anak.....................
4.6 Peran Duda Sebagai Pelindung atau Tokoh Tegas, Bijaksana,

Mengasihi Keluarga........cooeeveeciece e s
4.7 Peran Duda Dalam Memenuhi Kebutuhan Keluarga di Bidang

4.8 Peran Duda Dalam Memenuhi Kebutuhan Keluarga di Bidang

Tempat Mencurahkan 1St Hati .....cccceveeeevieneciese e
4.9 Peran Duda Dalam Mengatur Kehidupan Rumah Tangga........
4.10 Duda Dalam M embimbing Kehidupan Rumah Tangga............

Xiii

25
27
27
27
28
28
30
33
35
36
38
38
38
38
41
42

45

49
51

55

57

62

69



4.11 Peran Duda Dalam Memberikan Pendidikan Segi Emosional
4.12 Peran Duda Dalam Menyimpan TradiSi .......cccoceeeveeneneenenee.
413 Peran Duda Dalam Memenuhi Kebutuhan Keluarga di
Bidang Kesehatan .........cccccoveviieniciceccseee e
4.14 Peran Duda Dalam Memenuhi Kebutuhan Keluarga di
Bidang BiolOgIS ......cooeeiiiriiieeie e
4.15 Analisis Peran Duda Dalam M emenuhi Kebutuhan Keluarga
BAB 5. KESIMPULAN DAN SARAN ..ot
5.1 KESMPUIAN ..ot
S.2 SArAN .o e nne e sareea
DAFTAR PUSTAKA ettt sttt
LAMPIRAN

Xiv

72

74

76
80
84
84
86
87



11
4.1
4.2
4.3
4.4
4.5

DAFTAR TABEL

Halaman
Jumlah Cerai Menurut Dusun di DesaMangaran ........c.cccoceeeeeeneceesnne 4
Jumlah PEnNdUAUK .........ooeieee e 38
Jumlah Penduduk Menurut USIa ........cccoveeiniinieeeeeeee e 39
Luas Wilayah Menurut Penggunaannya ...........ccceceeveveeneeeveeseeseeseesennns 39
Tingkat Pendidikan Penduduk ............ccocveiiiieiiniiee e 40
Mata Pencaharian POKOK ..........cccooiiiiiiiiiiiee e 41

XV



4.1
4.2
4.3
4.4

DAFTAR GAMBAR

Salah Satu Pekerjaan Sebagai Buruh Tani

Informan Ketika Bersama Anaknya ..........ccocceveeeenienen.

Informan Ketika M el akukan Pekerjaan Rumah Tangga

XVi

Informan Ketika Menemani Anak Belgjar Di Rumah ...



3.1 Alur Andisis Data

DAFTAR BAGAN

3.2 Road Map/Alur Pikir Konsep Penelitian ..........coccoveeiiieenenicnie e

XVii



Lampiran 1.
Lampiran 2.
Lampiran 3.
Lampiran 4.
Lampiran 5.

Lampiran 7.

Lampiran 7.

Lampiran 8.

Lampiran 9.

DAFTAR LAMPIRAN

Pedoman Wawancara

Transkrip Wawancara

Hasil Lapang

Peta Desa Mangaran

KTP Informan

Surat permohonan ijin penelitian dari Lembaga Penelitian Universitas
Jember.

Surat permohonan ijin penelitian dari Bakesbangpol Kabupaten
Jember.

Surat permohonan ijin penelitian dari Kantor Kecamatan Ajung.

Surat keterangan telah selesa melaksanakan penelitian dari Desa
Mangaran.

XViii



