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Pengembangan Biosensor Polifenol Berbasis Polifenol Oksidase dari Ekstrak Pisang
(Musa paradisiaca L.) dan 3-Methyl-2-Benzothiazolinone Hydrazone untuk Deteksi
Polifenol pada Produk Minuman Teh Hijau dalam Kemasan (The Development of
Polyphenol Biosensor Based of Polyphenol Oxidase from Banana Extract (Musa
paradisaca L.) and 3-Methyl-2-Benzothiazolinone Hydrazone for Polyphenols
Detection in Beverage Green Tea Product)

Gray Metalina Ayundasari Rizam

Jurusan Farmasi, Fakultas Farmasi, Universitas Jember

ABSTRACT

Polyphenol biosensor based on Polyphenol oxidase from banana extract (Musa
paradisiaca L.) and 3-Methyl-2-Benzothiazolinone Hydrazone is an analysis device
for detecting polyphenol in beverage tea product. The purpose of biosensor
development is for detecting polyphenol in beverage tea product especialy green tea
product simply, easily, and efficiently. The polyphenol biosensor has been made by
immobilized mixed of 100% m/v extract banana standarized and 24 mg/ml 3-methyl-
2-benzothiazolinone (1:1 v/v) on paper chip with a volume of 15 pl. Polyphenol
biosensor has been characterized and the result is biosensor polyphenol has response
time about 17 minutes, has linearity at concentration range 25-300 ppm, with
correlation coefficient (r) =0,997. This polyphenol biosensor has sensitivity about
0,1732 per ppm, while LOD = 24,873 mg/L CE and LOQ = 83,006 mg/L CE.
Interference or selectivity of the polyphenol biosensor by Vitamin C produce %
interference more than 5% at concentration 400 ppm. Biosensor precision parameter
comply with RSD < 5,3% which exactly 3,568% and the accuracy parameter of
polyphenol biosensor has a value of %recovery about 98,141%. This polyphenol
biosensor has been applied to some beverage green tea product and this metode as
good as Folin-ciocalteu.

Keywords. green tea, MBTH, Musa paradisiaca L., polyphenol biosensor,
polyphenol oxidase
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RINGKASAN

Pengembangan Biosensor Polifenol Berbasis Polifenol Oksidase dari Ekstrak
Pisang (Musa paradisiaca L.) dan 3-Methyl-2-Benzothiazolinone Hydrazone
untuk Deteks Polifenol pada Produk Minuman Teh Hijau dalam Kemasan;
Gray Metalina Ayundasari Rizam; 092210101084; 2013; 118 halaman; Jurusan

Farmasi Fakultas Farmasi Universitas Jember.

Teh hijau merupakan salah satu minuman yang paling umum dikonsumsi
oleh masyarakat ditujukan untuk menikmati aroma, rasa dan fungsi fisiologis
positifnya. Teh hijau juga merupakan minuman kesehatan yang digunakan pada
beberapa negara antara lain India, China, Jepang dan Thailand sgjak 500.000 tahun
yang lalu. Manfaat yang dimiliki oleh minuman teh berasal dari kandungan bioaktif
yang terdapat dalam daun teh yaitu polifenol. Polifenol memiliki manfaat sebagal
antioksidan, mengurangi atau membantu untuk mencegah kerusakan tubuh,
antikanker, antiinflamasi, termogenik, probiotik dan antimikroba. Selain itu polifenol
juga bermanfaat untuk mencegah penyakit kardiovaskular, neurogeneratif, parkinson,
alzheimer, iskemia dan diabetes.

Jumlah kandungan polifenol merupakan parameter utama kualitas produk
minuman teh terutama katekin. Biosensor berbasis polifenol oksidase (PPO) menjadi
metode yang menjanjikan untuk mendeteksi polifenol karena sederhana, cepat dan
sensitif. PPO adalah enzim yang mengandung tembaga dan mengkatalisis hidroksilas
o-monofenol menjadi o-difenol dan mengoksidasi dari o-difenol menjadi o-kuinon.
Biosensor berbasis PPO yang telah ada memiliki kekurangan seperti: tidak bisa
diamati langsung dan memerlukan instrumen dalam penggunaannya sehingga tidak
bisa digunakan oleh masyarakat luas. Pada penelitian ini, dikembangkan biosensor
polifenol berbasis kertas saring yang lebih sederhana dan lebih mudah pemakaiannya.
Enzim PPO diekstraksi dari buah pisang Ambon. Pisang Ambon mudah didapat dan
harganya ekonomis. Sebagai indikator warna digunakan  3-methyl-2-



benzothiazolinone (MBTH) yang dapat membentuk kompleks berwarna merah
maroon dengan O-kuinon (dari reaks oksidasi polifenol oleh PPO). Biosensor ini
juga memiliki kelebihan dalam hal kemudahan imobilisasi reagen dan perubahan
warna dapat diamati oleh mata.

Pada penelitian ini fabrikas biosensor polifenol dilakukan dengan
mengimobilisasi reagen pada chip kertas dengan diameter 0,8 cm. Reagen yang
digunakan merupakan campuran ekstrak pisang 100% b/v dan MBTH 24 mg/ml
dengan perbandingan volume 1:1. Volume campuran yang digunakan adalah 15 pl
yang merupakan volume optimum yang menghasilkan intensitas warna yang baik saat
biosensor diaplikasikan pada standar dan sampel. Kemudian biosensor dikeringkan
selama +45 menit.

Hasil standarisasi ekstrak pisang yaitu ekstrak mengandung enzim PPO
sebesar 588,854 unit/ml ekstrak pisang. Karakterisasi biosensor polifenol berbasis
enzim PPO dari ekstrak pisang dan MBTH sebagai kontrol kualitas produk minuman
teh dalam kemasan meliputi : waktu respon biosensor polifenol adalah 17 menit,
linieritas biosensor polifenol terhadap standar katekin berada pada rentang 25-300
ppm, dengan nilai koefisien korelasi (r) 0,997 dan persamaan regresi yang diperoleh
adalah y=0,1732x+19,254; sensitivitas biosensor polifenol adalah 0,1732 / mg/L CE;
LOD sensor polifenol sebesar 24,873 mg/L CE dan LOQ sebesar 83,006 mg/L CE;
interferensi oleh vitamin C memberikan %interferensi > 5% pada konsentrasi 400
ppm; biosensor polifenol memenuhi parameter presis dengan RSD < 5,3 % vyaitu
3,568%; biosensor polifenol juga memenuhi parameter akurasi dengan %recovery
sebesar 98,141%. Biosensor polifenol stabil pada penyimpanan suhu 0° C selama 8
hari dan pada suhu 4° C selama 5 hari. Biosensor polifenol dapat diapikasikan pada
sampel produk minuman teh hijau dalam kemasan botol plastik yang beredar di
pasaran. Pengukuran konsentrasi polifenol berdasarkan pada perubahan warna yang
setara dengan dengan mg/L CE. Metode biosensor polifenol tidak memberikan
perbedaan yang signifikan jika dibandingkan dengan metode pengukuran polifenol

dengan Folin-ciocalteu.
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