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RINGKASAN

Pengaruh Lama Pengeringan Granul Ekstrak Kembang Bulan (Tithonia
diversifolia) terhadap Mutu Tablet yang Dihasilkan; Fitri Jayanti, 092210101016;
2013; 93 halaman; Fakultas Farmasi Universitas Jember.

Tanaman kembang bulan memiliki efektivitas sebagai antimalaria.
Pengembangan tanaman kembang bulan dalam bentuk tablet sangat potensial,
mengingat tingkat acceptability tablet sangat tinggi. Kualitas tablet sangat
dipengaruhi oleh proses pengeringan, salah satunya adalah waktu pengeringan.
Semakin lama waktu pengeringan maka semakin rendah kadar lembab yang
dihasilkan sehingga dapat menyebabkan terjadinya masalah laminas pada tablet.
Oleh karena itu dilakukan pengeringan pada waktu tertentu untuk menghasilkan
kadar lembab yang optimum. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui
pengaruh lama pengeringan granul terhadap mutu tablet yang dibuat secara granulasi
basah.

Granulas didefinisikan sebagai proses pembesaran ukuran yang mengubah
menjadi partikel kasar yang lebih kuat dan memiliki sifat alir bagus, serta sifat
kompresi lebih baik. Pemilihan metode granulasi basah, dilakukan berdasarkan studi
praformulasi bahan obat ditinjau dari sifat alir serbuk kembang bulan adalah buruk
karenanilai kecepatan alirnya lebih kecil dari 10 g/detik dan sudut diamnya Iebih dari
30°.

Pada penelitian ini, ditentukan sifat mekanik-fisik granul dan tabletasinya.
Penentuan sifat mekanik-fisik granul meliputi: distribusi ukuran partikel, sudut diam,
sfat alir, kadar lembab, homogenitas, dan persen kompresibilitas. Sedangkan
penentuan sifat tabletasi granul meliputi: keseragaman ukuran, kekerasan, kerapuhan,

waktu hancur, dan keseragaman bobot. Perbedaan antar perlakuan terletak pada
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lamanya waktu pengeringan yakni 40 menit untuk P1, 50 menit untuk P2, dan 60
menit untuk P3.

Pada penentuan distribusi ukuran partikel didapatkan granul yang paling
dominan berukuran <179 pm. Hasil penentuan sudut diam granul (°), semua
perlakuan menunjukkan sifat air yang baik pada P1= 24,73 + 0,49; P2= 25,01 = 0,49;
P3= 25,01 + 0,49. Hasil penentuan kecepatan alir granul (g/detik), semua formula
menunjukkan sifat alir yang baik yakni >10g/detik untuk tiap-tiap perlakuan, yaitu
P1= 16,36 + 0,29; P2= 16,88 + 0,77; P3= 17,95 + 0,74. Hasil penentuan persen
kompresibilitas granul (%), seluruh perlakuan menunjukkan kemampuan alir yang
baik, yaitu Carr’s Index: P1= 16,22 + 0,6; P2= 14,83 + 0,92; P3= 13,76 + 0,92 dan
Hausner’s Ratio: P1= 1,18 + 0,01; P2= 1,18 + 0,01; P3= 1,16 + 0,01. Hasil penentuan
kadar lembab granul (%) pada masing-masing perlakuan memenuhi persyaratan,
yaitu P1= 513 + 0,12; P2= 4,27 + 0,12; P3= 3,13 + 0,12. Hasil penentuan
homogenitas (% CV) padatiap perlakuan adalah P1= 14,68; P2= 8,07; P3= 3,64.

Pada penentuan keseragaman ukuran tablet didapatkan hasil rasio D/T tiap-
tiap perlakuan adalah: P1= 2,76; P2= 2,68; P3= 2,83.Hasi| kekerasan tablet (kg) tiap
perlakuan adalah: P1= 570 + 0,25, P2= 4,80 + 0,29; P3= 4,53 + 0,29. Hasll
kerapuhan (%) tiap-tiap perlakuan nilainya sama yaitu 0,13 + 0. Penentuan waktu
hancur (menit) tiap-tiap perlakuan adalah: P1= 14,28 + 0,23; P2= 13,43 + 0,15; P3=
12,97 + 0,41. Sedangkan untuk keseragaman bobot (AV) tiap-tiap perlakuan adalah:
P1=3,89; P2= 3,89; P3= 3,94.

Lama pengeringan granul dapat menurunkan kadar lembab granul sedangkan
distribusi ukuran partikel, kecepatan alir, sudut diam, dan persen kompresibilitas
tidak dipengaruhi oleh lama pengeringan granul. Lama pengeringan granul dapat
menurunkan kekerasan tablet, sedangkan untuk kerapuhan tablet tidak dipengaruhi
oleh lama pengeringan granul.

Dari penelitian ini disarankan untuk mengembangkan sediaan obat dengan
menggunakan waktu pengeringan yang sesuai untuk menghasilkan mutu tablet yang
lebih baik.
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