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MOTTO 

“Dan janganlah kamu (merasa) lemah, dan jangan (pula) bersedih hati, sebab kamu 
paling tinggi (derajatnya), jika kamu orang beriman”. 

(terjemahan Surat Ali Imran :139) 

“Jika kamu berada di sore hari jangan tunggu pagi hari, dan jika kamu berada di pagi 
hari jangan tunggu sore hari, gunakanlah kesehatanmu untuk (persiapan saat) sakitmu 

dan kehidupanmu untuk kematianmu”.  
(HR. Bukhori) 
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PERNYATAAN 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama : Hesti Kartikasari 

N I M : 052010101029 

menyatakan dengan sesungguhnya bahwa karya ilmiah yang berjudul “Pengaruh 

Lingkungan Belajar Terhadap Prestasi Belajar pada Mahasiswa dengan Kurikulum 

Model SPICES (Studi Potong Lintang pada Mahasiswa FK UNEJ)” adalah benar-

benar hasil karya sendiri, kecuali jika dalam pengutipan substansi disebutkan 

sumbernya, dan belum pernah diajukan pada institusi mana pun, serta bukan karya 

jiplakan. Saya bertanggung jawab atas keabsahan dan kebenaran isinya sesuai dengan 

sikap ilmiah yang harus dijunjung tinggi. 

Demikian pernyatan ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa adanya tekanan 

dan paksaan dari pihak mana pun serta bersedia mendapat sanksi akademik jika 

ternyata dikemudian hari pernyataan ini tidak benar. 

Jember, 17 April 2010 

Yang  menyatakan, 

Hesti Kartikasari 

NIM 052010101029 
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RINGKASAN 

Pengaruh Lingkungan Belajar Terhadap Prestasi Belajar pada Mahasiswa 

dengan Kurikulum Model SPICES (Studi Potong Lintang pada Mahasiswa FK 

UNEJ); Hesti Kartikasari, 052010101029; 2010: 59 halaman; Jurusan Kedokteran 

Fakultas Kedokteran Universitas Jember. 

Lingkungan belajar adalah persepsi atau pemahaman mahasiswa dalam 

belajar yang menentukan tingkat hasil belajarnya, terdiri dari lingkungan belajar baik 

dan lingkungan belajar tidak baik. Kurikulum berbasis kompetensi (KBK) 

dilaksanakan dengan menggunakan metode SPICES, yaitu Student Centre, Problem 

Based Learning, Integrated, Community Based, Early Expossure/Elective Program, 

dan Systematic. Sistem pembelajaran dengan metode SPICES ini berbeda dengan 

sistem pembelajaran di sekolah menengah. Perubahan kurikulum ini membutuhkan 

penyesuaian yang salah satunya dapat ditempuh dengan memilih lingkungan belajar 

yang tepat sehingga meningkatkan prestasi belajar mahasiswa terutama mahasiswa 

FK UNEJ sehingga tercipta lulusan fakultas kedokteran yang berkualitas. Tujuan 

umum penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh lingkungan belajar terhadap 

prestasi belajar pada mahasiswa dengan kurikulum model SPICES, sedangkan tujuan 

khususnya adalah untuk (1) mengetahui gambaran lingkungan belajar apa yang 

dipakai oleh mahasiswa FK UNEJ, (2) mengetahui  prestasi belajar mahasiswa di FK 

UNEJ, (3) mengetahui pengaruh lingkungan belajar terhadap prestasi belajar pada 

mahasiswa di FK UNEJ, dan (4) mengetahui berbagai faktor yang mempengaruhi 

prestasi belajar pada mahasiswa di FK UNEJ.

Penelitian ini menggunakan desain potong lintang perbandingan yang 

dilaksanakan di FK UNEJ pada bulan Desember 2008 sampai Mei 2009. Populasi 

penelitian adalah semua mahasiswa FK UNEJ yang menggunakan kurikulum model 

SPICES, sedangkan sampel penelitian adalah mahasiswa angkatan 2006, 2007, dan 
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2008. Teknik pengambilan sampel dilakukan dengan menggunakan teknik 

total populasi sampling. 

Lingkungan belajar mahasiswa diukur menggunakan kuesioner yang diisi 

sendiri oleh subyek penelitian. Analisis statistik ditampilkan dalam bentuk STATA 

versi 6 dengan menggunakan uji chi square. Data yang mempunyai nilai p < 0,25 

dilakukan analisis bivariat menggunakan uji regresi Cox. Selanjutnya data hasil dari 

analisis bivariat yang mempunyai nilai p < 0,25 dilakukan analisis multivariat 

menggunakan regresi Cox. Pengambilan kesimpulan statistik dilakukan dengan 

tingkat kepercayaan α= 0,05. 

Dalam penelitian ini mahasiswa FK UNEJ yang menjadi sampel penelitian 

yang memiliki lingkungan belajar baik adalah sebanyak sebesar 94% sedangkan 

sisanya 13,3% mempunyai lingkungan belajar tidak baik. Berdasarkan uji statistik 

diketahui bahwa tidak ada pengaruh lingkungan belajar terhadap prestasi belajar pada 

mahasiswa dengan kurikulum model SPICES di FK UNEJ. Ada pula faktor lain yang 

mempengaruhi prestasi belajar mahasiswa yaitu taraf kecerdasan, sedangkan jenis 

kelamin, kemampuan berbahasa Inggris, dan jalur masuk perguruan tinggi tidak 

mempunyai pengaruh terhadap prestasi belajar mahasiswa dengan kurikulum model 

SPICES di FK UNEJ. 
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