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 Pengetahuan tentang HIV/AIDS sangatlah diperlukan dan harus diperoleh 

bagi tiap individu-individu yang menginginkan selalu berada dalam kondisi sehat 

dan terlepas dari perilaku-perilaku yang bisa menjadi faktor penyebab tertularnya 

virus HIV/AIDS pada diri individu itu sendiri. Kalangan remaja merupakan 

kelompok yang sangat rentan tertular HIV/AIDS. Salah satu penyebabnya adalah 

pada usia remaja yang memang sangat rentan untuk berperilaku yang bisa memicu 

penularan HIV/AIDS ke dalam dirinya. Keingintahuan tentang seksualitas juga 

sangat tinggi pada masa-masa remaja. Selain itu, faktor lingkungan juga 

memberikan pengaruh besar terhadap pengetahuan yang akan diperoleh remaja 

sehari-harinya. 

 Seperti pengetahuan tentang HIV/AIDS pada remaja yang bertempat 

tinggal di sekitar lokalisasi LCM di Desa Bulusan, dimana banyak remaja yang 

mendapatkan pengetahuan atau informasi-informasi tentang HIV/AIDS 

bersumber dari lingkungannya yaitu lokalisasi LCM. Terdapat PSK yang turut 

menjadi sumber informasi bagi remaja-remaja sekitar lokalisasi LCM tersebut. 

 Penelitan ini bertujuan untuk mengetahui pengetahuan-pengetahuan 

tentang HIV/AIDS pada remaja yang berdomisili di lingkungan lokalisasi 

prostitusi LCM. Penelitian ini dijelaskan dengan metode penelitian kualitatif, jenis 

penelitian deskriptif dan menggunakan teknik pengumpulan data melalui 

wawancara mendalam, observasi terang-terangan, dan dokumentasi. Penetapan 

informan menggunakan teknik purposive, dengan jumlah informan 8 orang. 

Informan dibagi menjadi dua jenis yaitu informan pokok dan informan tambahan. 

    Hasil penelitian ini mengungkapkan pengetahuan-pengetahuan remaja 

sekitar lokalisasi LCM tentang HIV/AIDS. Pengetahuan tersebut diantaranya 

adalah tentang sumber-sumber informasi atau pengetahuan yang diperoleh remaja 
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yaitu banyak bersumber pada lingkungan sekitarnya atau lingkungan prostitusi 

LCM. Remaja juga ada yang memperoleh pengetahuan tentang HIV/AIDS dari 

PSK di lokalisasi LCM. Selain itu, remaja juga telah menyadari hal-hal yang 

dapat memicu tertularnya virus HIV/AIDS, salah satunya adalah melakukan 

hubungan seks dan berganti-ganti pasangan seks. Tujuan dan manfaat remaja 

mengetahui pengetahuan tentang HIV/AIDS juga telah dipahami oleh masing-

masing informan. Pengetahuan tentang pencegahan tertularnya HIV/AIDS 

diketahui dengan baik oleh remaja. Dan remaja sekitar lokalisasi LCM telah 

menyadari akan bahaya virus HIV/AIDS. 
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BAB 1. PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Sejalan dengan kemajuan jaman arus globalisasi kehidupan remaja dewasa 

ini semakin bebas. Kebebasan disini mencakup segala hal, termasuk pergaulan. 

Bebasnya pergaulan dalam kehidupan remaja kita menyababkan semakin 

tingginga angka seks bebas diluar nikah yang dilakukan para remaja. Tingginya 

angka seks bebas seperti data dari Kementerian Kesehatan (2009) pernah merilis 

hasil penelitian di empat kota yakni Jakarta Pusat, Medan, Bandung, dan Surabaya 

yang menunjukkan sebanyak 35,9 persen remaja punya teman yang sudah pernah 

melakukan hubungan seksual sebelum menikah. http://inioke.com/Berita/2923-

Angka-Prilaku-Seks-Bebas-Remaja-Indonesia-Cukup-Tinggi.html. [31 Mei 2013] 

Data mengenai tingginya angka seks pranikah atau seks bebas yang 

dilakukan oleh remaja juga turut memberikan angka bagi penderita-penderita 

penyakit yang disebabkan oleh perilaku seks bebas tersebut, seperti dideritanya 

penyakit HIV/AIDS pada diri remaja. ini dibuktikan dengan tingginya angka 

HIV/AIDS dikalangan remaja saat ini. 

Menurut WHO, HIV (Human Immunodeficiency Virus) merupakan 

retrovirus yang menjangkiti sel-sel sistem kekebalan tubuh manusia (terutama 

CD4 positive T-sel dan macrophages komponen-komponen utama sistem 

kekebalan sel), dan menghancurkan atau mengganggu fungsinya. Infeksi virus ini 

mengakibatkan terjadinya penurunan sistem kekebalan yang terus-menerus, yang 

akan mengakibatkan defisiensi kekebalan tubuh. Sementara AIDS adalah 

singkatan dari (Acquired Immunodeficiency Syndrome/Acquired Immune 

Deficiency Syndrome) yang menggambarkan berbagai gejala dan infeksi yang 

terkait dengan menurunnya sistem kekebalan tubuh. Infeksi HIV telah ditahbiskan 

sebagai penyebab AIDS. Tingkat HIV dalam tubuh dan timbulnya berbagai 

infeksi tertentu merupakan indikator bahwa infeksi HIV telah berkembang 

menjadi AIDS.        

http://www.jogang.com/2012/06/pengertian-hiv-aids-atau-definisi.html// [31 Mei 

2013] 

http://inioke.com/Berita/2923-Angka-Prilaku-Seks-Bebas-Remaja-Indonesia-Cukup-Tinggi.html
http://inioke.com/Berita/2923-Angka-Prilaku-Seks-Bebas-Remaja-Indonesia-Cukup-Tinggi.html
http://www.jogang.com/2012/06/pengertian-hiv-aids-atau-definisi.html/

