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Karies gigi merupakan salah satu penyakit gigi darlut yang memiliki
prevalensi yang tinggi khususnya pada anak-anardédse geligi pergantian. Pada
saat ini pemanis yang sering digunakan adalah sakyang telah diketahui sebagai
zat yang kariogenik, karena berperan secara taagsung dalam proses karies, yaitu
sebagai komponen nutrisi bagi koloni mikroorganistdatuk menanggulangi hal
tersebut banyak diteliti bahan pemanis penggarla, ggang salah satunya adalah
xylitol. Xylitol adalah pemanis buatan pengganti gula yang rasatiya pnanis, saat
dibandingkan dengan sorbitol dan pemanis buataggaeni gula lainnya. Dengan
mengkonsumsiylitol sebagai pemanis buatan pengganti sukrosa dapghemikan
pertumbuhan bakteri dalam mulut penyebab kariesgniea bakteri tersebut tidak
mampu memfermentasylitol dalam metabolismenya.

Permasalahan dalam penelitian ini adalah bagainp@mgaruh pemberian
tablet hisapxylitol dan tablet hisap sukrogarhadap pH saliva dan Apakah ada
perbedaan pengaruh pemberian tablet higipol dan tablet hisap sukrosa terhadap
pH saliva.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui penggramberian tablet hisap
xylitol dan tablet hisap sukrodarhadap pH saliva dan mengetahui apakah ada
perbedaan pengaruh pemberian tablet higipol dan tablet hisap sukrosa terhadap
pH saliva.

Penelitian eksperimental semu ini dilakukan di Labarium Biomedik
Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Jember. Besamnpel sebanyak 15 anak
dengan teknik pengambilan sampetposive sampling.

Hasil penelitian dilakukan uji noramalitas menggduara uji Kolmogorov—
Smirnov untuk masing-masing data (kelompok konttgitol, sukrosa) adalah 0,918
; 0,915 ; 0,982 (p > 0,050) yang berarti bahwa seduata berdistribusi normal. Pada
uji homogenitas menggunakan Levene test hasilnghamilitas 0,416 (p > 0,05)
artinya data berasal dari populasi yang sama. HagNNAVA terlihat bahwa nilai F
hitung 152,762 dengan probabilitas 0,000 (p < 0@%nya ada perbedaan yang
bermakna dari ketiga kelompok rata-rata peda saliva tersebut selanjutnya uji beda
Tuckey-HSD didapatkan adanya perbedaan bermakma ®00, p < 0,05) pada
kelompok kontrol dan perlakuan setelah pemberibfetanisap sukrosa dan tablet
hisapxylitol.
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Kesimpulan yang didapatkan dari hasil penelitiam g@mbahasan bahwa
pada pemberian tablet hisap/litol dapat meningkatkankan pH salivé?ada
pemberian tablet hisaypylitol terhadap pH salivéebih tinggi dibandingkan dengan
kelompok kontrol dan pada kelompok yang diberikayidt hisap sukrosa.
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