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Factors Associated with Phases of Teenage Woman had Early Marriage in Sukowono
District, Jember Regency

Ifa Riski Amalia

Department of Health Promotion and Behaviour Science
Faculty of Public Health, Jember University

ABSTRACT

Early marriage is a marriage that occur at the time adolescents less than 20 years.
Stages of adolescence are classified into puberty, early adolescence and late
adolescence. Generally, rural communities often make early marriage. District of
Sukowono have the highest rate of early marriage in 2010. Woman have the highest
health risks of early marriage than men. Its because women will have a higher risk
during the process of pregnancy and childbirth. Maternal Mortality Rate (MMR) in
Sukowono ranked as the third in Jember. This study is a quantitative research and
used analysis of cross sectional approach. The population was all women who have
early marriage in 2010 and obtained sample as many as 80 people. The data were
analyzed using Spearman correlation test with 95% confidence level. The results
showed that there is a relationship between knowledge and stages of adolescence
respondents, with p value = 0.013. There is a relationship between the attitudes and
the stage of adolescence, with p value = 0.001. There is a relationship between the
level of the family economy to the stage of adolescence respondents, and p value =
0.000. There is a relationship between the role of parent and the stage of teenage
respondents, with p value = 0.000. There is a relationship between socio-cultural
teenage respondents to the stage of adolescent, p value = 0.000. Based on the results of
the study, expected that Badan Pemberdayaan Perempuan dan Keluarga Berencana
(BPPKB) Sukowono especially in the District to provide counseling to the parents to
cooperate with related parties. District Sukowono party can increase the level of public
education sukowono, particularly women seeking free from government schools.

Keywords: factors, phases, teenage women, early marriage.

viii



RINGKASAN

Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Tahapan Usia Remaja Wanita yang
melakukan Perkawinan Usia Muda di Kecamatan Sukowono Kabupaten
Jember; Ifa Riski Amalia; 072110101054; 2012; 79 halaman; Bagian Promosi

Kesehatan dan limu Perilaku Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Jember.

Perkawinan usia muda adalah perkawinan yang dilangsungkan pada waktu
remaja kurang dari 20 tahun. Tahapan usia remaja ini digolongkan menjadi pubertasi,
remaja awal, dan remaja akhir. Kecamatan Sukowono pada tahun 2010 menduduki
angka persentase perkawinan usia muda tertinggi. Perkawinan usia muda akan
berisiko besar terhadap wanita yang melakukan perkawinan usia muda. Hal ini
dikarenakan wanita akan mengalami resiko tinggi saat proses kehamilan dan
persalinan. Dalam masa reproduksi, usia dibawah 20 tahun adalah usia yang
dianjurkan untuk menunda perkawinan dan kehamilan. Dalam usia ini seorang remaja
masih dalam proses tumbuh kembang baik secara fisik maupun psikis. Angka
Kematian Ibu (AKI) di Kecamatan Sukowono menduduki peringkat ketiga se-
Kabupaten Jember. Salah satu penyebab terjadinya AKI dan Perkawinan usia muda
adalah rendahnya pengetahuan pengetahuan tentang perkawinan, rendahnya tingkat
perekonomian keluarga, perjodohan antara orang tua, dan faktor kebiasaan kawin
muda di pedesaan.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis apakah ada faktor-faktor yang
berhubungan dengan tahapan usia remaja wanita yang melakukan perkawinan usia
muda di Kecamatan Sukowono. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dan
analitik dengan menggunakan pendekatan cross sectional. Populasi dalam penelitian
ini adalah semua wanita yang melangsungkan perkawinan usia muda pada tahun 2010 dan

bertempat di Kecamatan Sukowono Kabupaten Jember sebanyak 375 jiwa. Sampel



didapatkan dengan menggunakan rumus yang dikembangkan oleh Supranto (1998)
sehingga didapatkan 80 wanita. Pengumpulan data dilakukan melalui wawancara
dengan kuesioner. Data yang diperoleh dianalisis dengan menggunakan uji korelasi
Spearman dan taraf kepercayaan sebesar 95%.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pada karakteristik responden semuanya
adalah wanita yang melakukan perkawinan, sebagian besar responden berumur 14-16
tahun dan sebagian kecil berumur 17-21 tahun dan 10-13 tahun sebagian besar
memiliki tingkat pendidikan dasar, berasal dari keluaga Pra Sejahtera (Pra KS), peran
orang tua yang tinggi, dan peran orang tua yang tinggi. Tingkat pengetahuan
responden sebesar 57,50% adalah sedang dan sikap netral sebesar 87,50% tentang
perkawinan usia muda. Sebesar 88,75% responden berasal dari Pra KS, Tingginya
peran orang tua yaitu sebesar 62,50%, tingginya sosial budaya yaitu sebesar 51,25%
dalam keputusan untuk melakukan perkawinan di usia muda, dan tahapan usia remaja
wanita tertinggi pada tahap remaja awal yaitu sebesar 47,50 %.

Hasil analisis dengan menggunakan uji korelasi Spearman didapatkan bahwa
ada hubungan antara pengetahuan dengan tahapan usia remaja responden, dan p value
= 0.013. Ada hubungan antara sikap dengan tahapan usia remaja responden, dan p
value = 0.001. Ada hubungan antara tingkat perekonomian keluarga responden
terhadap tahapan usia remaja responden, dan p value = 0.000. Ada hubungan antara
peran orang tua responden terhadap tahapan usia remaja responden, dan p value =
0.000. Ada hubungan antara aspek sosial budaya dengan tahapan usia remaja
responden, p value = 0.000.

Berdasarkan hasil penelitian diharapkan Badan Pemberdayaan Perempuan dan
Keluarga Berencana (BPPKB) khususnya UPTB (Unit Pelaksana Teknis Bagian)
Sukowono untuk melakukan penyuluhan kepada pihak orang tua tentang akibat
negatif yang bisa ditimbulkan oleh perkawinan usia muda. UPTB dapat bekerjasama
dengan pihak-pihak yang berkepentingan seperti KUA dan Pak Kyai untuk

melaksanakan penyuluhan. Pihak Kecamatan Sukowono meningkatkan tingkat



pendidikan masyarakat sukowono, khususnya wanita dengan mengupayakan sekolah
gratis dari pemerintahan. Serta diperlukan penelitian lebih mendalam terkait seberapa
besar pengaruh peran orang tua terhadap tingginya perkawinan usia muda.
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