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MOTTO

Allah tidak akan merubah nasib suatu kaum kecuali kaum itu
merubah diri mereka sendiri
(Terjemahan Surat Ar Ro’du ayat 11)*)

Whatever you do-in_life will be insignificant
But, It s-very important that you do it
Because nobody else-will

Ketika hidup menggempurmu jatuh, kamu punya dua pilihan
yaitu tersungkur atau bangkit
(Marci Shimoff) *%)

Bukan karena segalanya sulit sehingga tidak berani,
justru karena kita tidak beranilah
maka segalanya jadi sulit
(Marci Shimoff) **)

“Seorang ibu tidak pernah memintamu untuk meletakkan dunia di tangannya,
namun tutur kata yang halus, perangai yang santun, prilaku yang
bertanggung jawab dari seorang anak adalah
kebahagiaan buat seorang Ibu™

*) Yayasan - Penyelenggara Penterjemah Al-Qur’an. 1989. Al-Qur’an dan
Terjemahnya. Surabaya: Mahkota

**) Confield, J; Hanen, M.V. 2003. A 5th Portion of Chicken Soup for the Soul.
Jakarta: Gramedia Pustaka Utama.



PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Sastra Wira Panji Negara
NIM :082010101063

menyatakan dengan sesungguhnya bahwa  skripsi. yang berjudul : “Prevalensi
Mortalitas Penderita Preeklamsia dan-Eklamsia di"RSD dr. Soebandi Jember Tahun
2006-2010” adalah. benar-benar hasil karya sendiri;- kecualt jika dalam pengutipan
substansi disebutkansumbernya, dan belum pernah digjukan pada institusi mana pun,
serta bukan-karya jiplakan. Saya bertanggung jawab atas keabsahan dan kebenaran

Isinya sesuai dengan sikap ilmiah yang harus dijunjung tinggi.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa adanya tekanan
dan paksaan dari pibak mana pun serta bersedia mendapat sanksi akademik jika

ternyata di kemudian hari-pernyataan ini tidak benar.

Jember, 5 Oktober 2012
Yang menyatakan,

Sastra Wira Panji Negara
NIM 082010101063



\'\\)(aw
\\\p:\\u(\e\ e a0y
e e oy & ol
\\\p:\\\mé\ wore™
| ! \\x\e\ wore N éac ol
e Xy 2C ol Kripsi
m\p:\\u(\e\)
\\\9:\\ (\é\X\‘O(a<\J 2C ol
Y\\\\\Bé\ég\Ael'_\ ) oy & e
PREEEKNsl M
1S MORTALITAS V\\\\\)“\\\x\e\.‘
NS L ot 200
&WB%R?T\‘A\ (oY Wl
m\p:\\u(\e\)

ae) ot ay &
\\\)(\e'\ ot RNt
‘(\\\\\)t\\\)(\e'\.
aC ol
\ (\é\X\‘O( oy
m\p:\\u(\e\)
N aC ol
\\\x\e\ ) oy & Al
Dosen P Y\\\\\):\\\x\e'\.‘
Dosen P embimbing C:\d\
el \u(e\'é“{im@A tama ¢
\ (\é\X\‘O(a(q ‘aci\d\ nggota :drr EahmiB S
Sugiyanta p.0G m\p:\\u(\e\)
‘(\\\\9:\\\)’(\'%:\?{@( oy & ol
WS |l (\e'\.\'\\)( a0y & ol
oMol
y | m\p:\\u(\e\)
WS I (\é\X\‘O( a0y & ol
ol
m\p:\\u(\e\)
oMol



PENGESAHAN

Skripsi berjudul “Prevalensi Mortalitas Penderita Preeklamsia dan Eklamsia di RSD
dr. Soebandi JemberTahun 2006-2010” telah diuji dan disahkan oleh Fakultas

Kedokteran Universitas Jember pada:

Hari : Jum’at
Tanggal : 5 Oktober 2012
Tempat : Fakultas-Kedokteran Universitas Jember
KetuaPenguji, Sekretaris Penguiji,
dr. Dita Diana Parti, Sp.OG dr. Yudha Nurdian, M.Kes
NIP 196804231998022001 NIP 1971101919999031001
Anggota I, Anggota Il,
dr. Fahmi B, Sp.OG dr.Sugiyanta, M.Ked
NIP 140350634 NIP1979020720050110

Mengesahkan,
Dekan Fakultas Kedokteran

dr. Enny Suswati, M.Kes.
NIP 197002141999032001

vii



RINGKASAN

Prevalensi Mortalitas Penderita Preeklamsia dan Eklamsia di RSD dr. Soebandi
Jember Tahun 2006-2010; Sastra Wira Panji Negara; 082010101063; 43 halaman;
Fakultas Kedokteran Universitas Jember

Angka Kematian Ibu dan Angka Kematian Bayi adalah indikatorkeberhasilan
pembangunan dalam bidang kesehatan. World HealthOrganization (WHO)
memperkirakan bahwa ada 500.000 kematian ibumelahirkan di seluruh dunia setiap
tahunnya, 99 % diantaranya terjadi dinegara berkembang, dari angka tersebut
diperkirakan bahwa hampir satuorang ibu setiap menit meninggal akibat kehamilan
dan persalinan. Angkakematian maternal di negara berkembang diperkirakan
mencapai 100 sampail000 lebih per 100.000 kelahiran hidup, sedangkan di negara
maju berkisarantara 7 - 15 per 100.000 kelahiran hidup

Penyebab kematian ibu yang paling umum di Indonesia adalah
penyebabobstetri langsung yaitu perdarahan 28 %, preeklampsi/eklampsi 24 %,
infeksi 11%, sedangkan penyebab tidak langsung adalah trauma obstetri 5 % dan lain
— lainll % . Preeklamsia adalah keadaan dimana tekanan darah meningkat disertai
adanya protein dalam urin dan adanya sembab (edema) pada kehamilan setelah 20
minggu atau segera setelah perkawinan (Prawiroharjo, 2002). Preeklamsia dapat
dibagi menjadi preeklamsia ringan dan berat. Disebut preeklamsia ringan apabila
terjadi peningkatan tekanan darah sistolik > 140-160 mmHg dan diastolik >90-110
mmHg, sedangkan preeklamsia berat apabila tekanan darah sistolik >160mmHg dan
diastolik > 110mmHg pada kehamilan 20 minggu atau lebih (Prawiroharjo, 2002).
Eklamsia adalah terjadinya kejang pada seorang wanita dengan preeklamsia yang
tidak dapat disebabkan oleh hal lain. Kejang bersifat grand mal dan mungkin timbul
sebelum, selama, atau setelah persalinan.

Jenis penelitian ini merupakan penelitian deskriptif analitik dengan
menggunakan desain cross sectional study yaitu penelusuran retrospektif untuk

mengetahui prevalensi mortalitas penderita preeklamsia dan eklamsia. Penelitian
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deskriptif adalah suatu metode penelitian yang dilakukan dengan tujuan untuk
membuat gambaran atau deskrisi tentang suatu keadaaan secara objektif. Teknik
pengambilan sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah Total Sampling,
yakni seluruh ibu hamil yang menderita preeklamsia dan eklamsia di RSD dr.
Soebandi Kabupaten Jember.

Pengolahan data dilakukan dengan melihat gambaran deskriptif atau
prevalensi kematian penderita preeklamsia dan eklamsia lewat data rekam medis pada
tahun 2006-2010. Dari data rekam medis dilakukan totally samplingdengan
pengamatan terhadap ibu dengan riwayat preeklamsia dan eklamsia dengan
mengambil kasus kematian yang terjadi dalam kurun waktu 5 tahun dari tahun 2006-
2010. Pengolahan data dilakukan dengan mengkategorikan kasus kematian
berdasarkan umur ibu, gravida, masa kehamilan, waktu kematian dan komplikasi
persalinan. Penyajian data dilakukan dengan cara membagi 2 penyebab kematian
yaitu preeklamsia dan eklamsia dan disajikan dalam bentuk tabel dan diagram. Hasil
penelitian didapatkan jumlah kasus kematian sebesar 24 kasus (2,29%) dengan
rincian 3 kasus kematian pada preeklamsia dan 21 kasus kematian pada eklamsia.

Kesimpulan dari hasil penelitian ini yang dilakukan pengambilan data rekam
medis dalam kurun waktu 5 tahun 2006-2010 didapatkan hasil yang rendah yaitu 24

kasus kematian atau 2,29%.
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