PENINGKATAN SIKAP ILMIAH DAN KETUNTASAN HASIL BELAJAR
FISIKA MENGGUNAKAN PENDEKATAN ACCELERATED LEARNING
MELALUI METODE EKSPERIMEN DI KELAS VII E SMP
NEGERI 3 SILO TAHUN AJARAN 2012/2013

SKRIPSI

Oleh

Naelal Ngiza
NIM 080210102053

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN FISIKA
JURUSAN PENDIDIKAN MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
UNIVERSITAS JEMBER
2012



PENINGKATAN SIKAP ILMIAH DAN KETUNTASAN HASIL BELAJAR
FISIKA MENGGUNAKAN PENDEKATAN ACCELERATED LEARNING
MELALUI METODE EKSPERIMEN DI KELAS VII E SMP
NEGERI 3 SILO TAHUN AJARAN 2012/2013

SKRIPSI

diajukan guna melengkapi tugas akhir dan memenuhi salah satu syarat
untuk menyelesaikan Program Studi Pendidikan Fisika (S1)
dan mencapai gelar Sarjana Pendidikan

Oleh

Naelal Ngiza
NIM 080210102053

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN FISIKA
JURUSAN PENDIDIKAN MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
UNIVERSITAS JEMBER

2013
i



PERSEMBAHAN

Skripsi ini saya persembahkan untuk:

1. lbunda tercinta Hamimah dan Ayahanda Abu Na’im yang sSenantiasa
memberikan doa dan restunya serta kasih sayang di setiap langkahku untuk
selalu menjadi yang terbaik;

2. Guru-guruku sejak sekolah dasar (SD) sampai dengan perguruan tinggi (PT),
yang telah memberikan ilmu dan membimbing dengan penuh kesabaran;

3. Almamaterku Fakultas Keguruan dan IImu Pendidikan Universitas Jember.



MOTTO
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*) Departemen Agama Republik Indonesia. 2008. Al Qur’an dan Terjemahannya.
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RINGKASAN

Peningkatan Sikap Ilmiah dan Ketuntasan Hasil belajar Fisika
Menggunakan Pendekatan Accelerated Learning Melalui Metode Eksperimen
di Kelas VII E SMP Negeri 3 Silo Tahun Ajaran 2012/2013; Naelal Ngiza;
080210102053; 2012; 46 halaman; Program Studi Pendidikan Fisika Jurusan
Pendidikan MIPA Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Jember.

Hasil observasi awal di kelas VII E SMP Negeri 3 Silo, ditemukan
rendahnya ketuntasan hasil belajar fisika siswa. Berdasarkan hasil ulangan dari 33
siswa hanya 15% siswa yang mendapat nilai di atas 70; 45,5% siswa yang
mendapat nilai 50-70 dan 39,4% siswa yang mendapat nilai dibawah 50. Selain
rendahnya ketuntasan hasil belajar fisika ternyata sikap ilmiah siswa
dikategorikan kurang sekali.

Berdasarkan uraian di atas, maka diperlukan perbaikan pembelajaran
menggunakan pendekatan Accelerated Learning melalui metode eksperimen
supaya terjadi peningkatan sikap ilmiah dan ketuntasan hasil belajar fisika siswa
kelas VII E SMP Negeri 3 Silo tahun ajaran 2012/2013. Pendekatan Accelerated
Learning melalui  metode eksperimen merupakan pendekatan yang
implementasinya melalui metode eksperimen sehingga belajar lebih cepat
(pemahaman materi dan tahan lama) serta menyenangkan. Adapun tahap-tahap
pembelajaran menggunakan pendekatan Accelerated Learning melalui metode
eksperimen yaitu sebagai berikut: memotivasi pikiran, memperoleh informasi,
menyelidiki makna melalui metode eksperimen, memicu memori, memamerkan
apa yang anda ketahui dan merefleksi bagaimana anda belajar. Melalui 6 (enam)
tahap tersebut, maka pembelajaran fisika yang dilaksanakan akan sesuai dengan
hakikat pembelajaran fisika yaitu dengan adanya produk, proses dan sikap.

Penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas sehingga subyek penelitian
sudah ditetapkan di kelas VII E SMP Negeri 3 Silo tahun ajaran 2012/2013 yang
dimulai tanggal 16-23 November 2012. Teknik pengumpulan data yang
digunakan adalah observasi, wawancara, tes, dokumentasi dan angket. Data yang

didapatkan adalah hasil belajar siswa yang terdiri dari kemampuan kognitif dan
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psikomotor serta sikap ilmiah siswa yang didapatkan dari angket sikap ilmiah
siswa. Wawancara dilakukan kepada siswa baik sebelum maupun sesudah
pembelajaran menggunakan pendekatan accelerated learning melalui metode
eksperimen.

Setelah diadakan penelitian ternyata sikap ilmiah dan ketuntasan hasil
belajar fisika siswa mengalami peningkatan. Dimana persentase sikap ilmiah
siswa pada kegiatan pra siklus sebesar 57,58% yang dikategorikan kurang, pada
siklus | sebesar 72,07% yang dikategorikan cukup dan pada siklus Il sebesar
76,21 yang dikategorikan baik. Ini berarti dari kegiatan pra siklus ke siklus I sikap
ilmiah siswa mengalami peningkatan sebesar 14,49% dan dari siklus I ke siklus 1l
mengalami peningkatan sebesar 4,14%. Sedangkan ketuntasan hasil belajar fisika
siswa secara klasikal pada kegiatan pra siklus sebesar 24,24%, pada siklus |
66,67% dan pada siklus 11 81,82%.

Dari hasil penelitian menunjukkan bahwa pembelajaran menggunakan
pendekatan Accelerated Learning melalui metode eksperimen dapat digunakan
sebagai alternatif pembelajaran yang membuat siswa lebih aktif dan lebih dapat
memahami konsep fisika dalam rangka meningkatkan sikap ilmiah dan ketuntasan
hasil belajar fisika siswa.
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