PENGARUH PASTA GIGI YANG MENGANDUNG
Xylitol dan Sodium Monofluorophosphate TERHADAP
PERTUMBUHAN Streptococcus sp.

PADA SALIVA

SKRIPSI

diajukan guna melengkapi tugas akhir dan memeryanassyarat
untuk menyelesaikan Program Studi Kedokteran &) (
dan mencapai gelar Sarjana Kedokteran Gigi

Oleh :

NONA KEN AGRIPPINA
NIM 011610101010

FAKULTAS KEDOKTERAN GIGI
UNIVERSITAS JEMBER
2006



PERSEMBAHAN

Allah SWT atas kemudahan yang tiada habisnya sepanjang umuongmberi
kekuatan dan penerangan dalam setiap langkahks.rigfalo dan restu-Mu yang

selalu menyertaiku dan atas limpahan rahmat ydalg Engkau berikan.

Eyang putri Djati Soekartono, Ayahanda&Soekohartonq almh. Ibundd&ka Ken

sasi Meliannakarena engkaulah aku tidak pernah putus asa. @ekasih atas
rangkaian doa yang tulus yang tak terhingga, bigdmndisetiap langkahku dan
semua pengorbanan yang tiada pernah dapat kubalggahananda seperti ini.
Mohon doa dan restu agar ilmu yang ananda dapamaeini bisa bermanfaat

bagi agama, bangsa dan negara.

Kakakku Edo Satya Ken Triko dan adikkuLuna Ken Elevanny, yang selalu
memberikan bimbingan dan dorongan bagiku, dan séhabperjuanganku
Navella Restinayang selalu menemaniku di saat-saat senang, dawasedih
serta Ferdias Akbar Dinata jiwaku yang sudah terlalu banyak memberikan
dukungan bagiku.

Keluarga, saudara serta sahabat-sahabatku yank dialsat saya sebut satu

persatu atas dorongan yang telah kalian berikan.



MOTTO

Hidup adalah lelucon bagi orang-orang yang berpittan tragedi
bagi mereka yang mengandalkan perasaan

Horace Walpole

Jangan pernah engkau meminta pertolongan kepageapimn
dan apapun selain kepada Allah S.\W.T

AA Gym

Segala sesuatu dalam hidup akan terasa lebih mudah
jika dihadapi dengan sikap yang tepat.

Ellen Glasgow



PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan dibawabh ini:
Nama : Nona Ken Agrippina
NIM :011610101010
menyatakan dengan sesungguhnya bahwa karya talishil yang berjudul
“Pengaruh  Pasta Gigi Yang MengandungXylitol dan Sodium
MonofluorophosphateTerhadap PertumbuhaStreptococcus spPada Saliva’
adalah benar-benar hasil karya sendiri, kecuadi flisebutkan sumbernya dan
belum pernah diajukan pada institusi manapun, $erkan karya jiplakan. Saya
bertanggung jawab atas keabsahan dan kebenargma isgsuai dengan sikap
ilmiah yang harus dijunjung tinggi.
Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebeaartaypa adanya
tekanan dan paksaan dari pihak manapun serta erseendapat sanksi

akademik jika ternyata di kemudian hari pernyataatidak benar.
Jember, 10 Januari 2006

Yang menyatakan,

Nona Ken Agrippina
011610101010



PENGESAHAN

Skripsi ini diterima oleh Fakultas Kedokteran Qifjiiversitas Jember pada:

hari : Selasa
tanggal : 17 Januari 2006
tempat : Fakultas Kedokteran Gigi

Universitas Jember

Tim Penguiji:

Ketua (Dosen Pembimbing Utama), Sekertaris@bdembimbing Anggota),

drg. Roedy Budirahardjo, M. Kes drg. Y@orvianindya Rahayu, MKG
NIP 132 288 232 NIP 132 206 084
Anggota

drg. Niken Probosari, M. Kes
NIP 132 232 794

Mengesahkan
Dekan Fakultas Kedokteran Gigi
Universitas Jember

drg. Zahreni Hamzah, M.S
NIP 131 558 576



RINGKASAN

Pengaruh Pasta Gigi Yang Mengandung Xylitol dan Sodium
Monofluorophosphate Terhadap Pertumbuhan Streptococcus sp. Pada Saliva,
Nona Ken Agrippina, 011610101010, 2006, 61 him.

Penambahan bahan kimia tertentu pada pasta gitgijusem membantu
pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut serta menhbloakteri. Salah satu bahan
dalam pasta gigi yang bersifat antibakteri adeé@aidium monofluorophosphate
dan bahan lain yang mampu menghambat pertumbuhmarkadalatxylitol.

Permasalahan dalam penelitian ini adalah apakalpemgaruh pasta gigi
Xylitol dan pasta gigbodium monofluorophosphaterhadap pertumbuhan koloni
Streptococcus sppada saliva dan apakah ada perbedaan jumlah ikolon
Streptococcus sppada pasta gigbodium monofluorophosphatian pasta gigi
Xylitol.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahemgaruh pasta gigi
Xylitol, pasta gigiSodium monofluorophosphatian pasta gigi kontrol terhadap
jumlah koloni Streptococcus sp pada saliva serta mengetahui jumlah
Streptococcus sp pada saliva setelah penyikatan gigi dengan pagtaXylitol
dan pasta gigsodium monofluorophosphate

Jenis penelitian ini merupakan penelitian ekspenita laboratoris dan
dilakukan di Laboratorium Biomedik Fakultas Kedokte Gigi Universitas
Jember. Jumlah sampel sebanyak 15 orang dengaik {gimgambilan sampel
purpossive samplingPengamatan jumlah koloni dilakukan setelah 24damgan
menggunakarolony counter

Hasil penelitian setelah diuji normalitasnya denga@aimogorov-Smirnov
menghasilkan probabilitas masing-masing kelompoituykontrol, Xylitol dan
Sodium monofluorophosphaaealah lebih besar dari 0,05. Uji kehomogenan data

menggunakan uji Levene test yang menghasilkan stiatistik 2,789 dengan
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probabilitas 0,073. Dilanjutkan dengan uji ANOVAngamenghasilkan angka
0,000 dan uji beda Tukey HSD didapatkan adanyaepdn bermakna dimana
probabilitasnya kurang dari 0,05 (p<0,05) terhapleplah koloniStreptococcus
sp. pada kontrol dan perlakuan setelah menyikat gegigdn pasta gigbodium
monofluorophosphat®,1% dan pasta gigiylitol 0,1%.

Kesimpulan yang didapatkan dari hasil penelitian gembahasan bahwa
pada pasta gigSodium monofluorophosphatdan Xylitol dapat menurunkan
jumlah bakteriStreptococcus sppada saliva dibandingkan dengan pasta gigi
kontrol. Jumlah bakteiStreptococcus spada saliva untuk kelompok pasta gigi
Sodium monofluorophosphagmling sedikit dibandingkan kelompok pasta gigi
Xylitol dan kelompok kontrol.

Fakultas Kedokteran Gigi, Universitas Jember.
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