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MOTIO:

Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan Resanggupannya. Ia
mendapat pahala (dari RebajiRan) yang diusahakannya dan ia mendapat siksa
(dari kejahatan) yang dikerjakannya.

(Q.S. Al Baqarah : 286)

Hal-hal besar bukan terlaRsana oleh sebuah gerakan hati, tetapi oleh serentetan
hal-hal Recil yang terRumpul
(Vincent van Gogh)

Tidaklah Rau tahu, bahwa Resulitan itu selalu ditRuti oleh Remudahan, seperti
Resabaran yang selalu diiringi Resenangan.
(Dr, Aidh al — Qarni)
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RINGKASAN

(Eny Yuniarti, NIM. 001610101032, Fakultas Kedoktean Gigi Universitas
Jember, Pengaruh Pemberian Perasan Daun BiduriQalotropis gigantea)
Terhadap Jumlah Limfosit pada Jaringan Granulasi Paca Pencabutan Gigi
(Penelitian Eksperimental Laboratoris Pada Tikus Pdih Wistar Jantan)
dibawah bimbingan drg. Didin Erma Indahyani, M. Kes. (DPU) dan drg.
Izzata Barid, M. Kes. (DPA)).

Salah satu tindakan yang sering dilakukan padatgkakedokteran gigi
adalah pencabutan gigi yang dapat menimbulkan taunekanis sehingga
memicu terjadinya keradangan. Penggunaan obat pesuzabutan gigi, dapat
mengurangi terjadinya komplikasi dan mempercepathekuan darah sehingga
penyembuhan luka juga cepat. Beberapa tanamaryabgtdikenal di Indonesia,
yang dapat digunakan untuk obat alternatif penygilgitdan mulut salah satunya
adalah tanaman BidurCélotropis gigantep Pada daun Biduri terdapat saponin
yang diduga dapat digunakan sebagai obat antimaia oleh karena itu penulis
ingin mengetahui sejauh mana pengaruh perasan loidun konsentrasi 50%
terhadap jumlah limfosit pada jaringan granulasscpapencabutan gigi tikus
putih.

Tujuan penelitian ini adalah mengetahui pengaruhby@gian perasan daun
biduri terhadap jumlah limfosit pada tikus putihngamengalami peradangan
pasca pencabutan gigi. Manfaat penelitian ini dddkgpat memberikan informasi
bahwa daun tanaman bidurCdlotropis gigantea mempunyai kemampuan
menurunkan sel radang dalam hal ini limfosit.

Penelitian ini menggunakan 56 ekor tikus putih yatigagi dalam 3
kelompok, 8 ekor tikus pada kelompok 1 diberi panaslaun biduri sebagai
kontrol positif, kelompok 2 terdiri dari 24 ekoktis putih dilakukan pencabutan
gigi sebagai kontrol negatif. Kelompok 3 terdiriridd4 ekor tikus putih yang
dilakukan pencabutan gigi dan diberi perasan daidori sebagai kelompok
perlakuan. Pada kelompok kontrol negatif dan pedaktikus putih dibagi dalam
3 sub kelompok, tiap sub kelompok terdiri dari ®retikus putih yang kemudian
dikorbankan pada hari ke-2, 4 dan 8. Sedangkan keldanpok kontrol positif
tikus putih dikorbankan pada hari ke-2. Setelatodi&nkan, tikus putih diambil
rahangnya, dibuat preparat jaringan dan diamatgaermikroskop. Data yang
diperolah dianalisis dengan menggunakan Tuyio-way Anovadan dilanjutkan
dengan uji LSD.

Hasil penelitian menunjukkan rata-rata jumlah ligifgaling sedikit pada
kelompok tikus putih yang hanya diberi perasan daidari dibandingkan dengan
kelompok yang lain. Efek dari perasan daun bidernadap penurunan jumlah
limfosit terlihat nyata pada kelompok tikus putiéing dilakukan pencabutan dan
diberi perasan daun biduri yang menunjukkan jumiiatfosit lebih sedikit
dibandingkan dengan tikus putih yang hanya dilakyd@ncabutan pada berbagai
waktu pengamatan. Rata-rata penurunan jumlah limf@sla tikus putih yang

Xiv



dilakukan pencabutan dan diberi perasan daun bidbin banyak terjadi pada
hari ke-4 sampai hari ke-8.

Secara statistik terdapat penurunan jumlah limfesita jaringan granulasi
pasca pencabutan yang bermakna (p<0,05) padapikils yang diberi perasan
biduri, dan secara bermakna (p<0,05) pemberiarspardaun biduri dalam waktu
yang lama dapat menurunkan jumlah limfosit yanghiéesar.
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