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MOTTO  

 

Dan bahwasannya seorang manusia tiada memperoleh selain apa yang telah 
diusahakannya.  

(terjemahan Surat Al-Najm ayat 39)*) 
 

Sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan.  
(terjemahan Surat Al-Insyrah ayat 6)*) 

 

Sesungguhnya urusan-Nya apabila Dia menghendaki sesuatu Dia hanya berkata 
kepadanya, “Jadilah, maka jadilah sesuatu itu”.  

(terjemahan Surat Yasin ayat 82)*) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*) Departemen Agama RI. 1992.  AlQur’an dan Terjemahannya. Semarang: Tanjung 
Mas Inti. 
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Risk Factors of Using Oral Contraception, Smoking, and Patient Characteristics in 
to Incidence Cervical Cancer in dr. Soebandi Jember Hospital 
 

Perwita Lesmana 
 
Departement of Epidemiology, Biostatistics and Population, Public Health Faculty, 
Jember University 
 
 

ABSTRACT 
  
 
Background: Cervical cancer is the most common of cancer for women. There are 
many risk factors involved in the etiology of cancer. This research explained some 
risk factors such as the use of oral contraception, smoking, and patient 
characteristics. 
Objective: The purpose of this study is to analyze risk factors of using oral 
contraception, smoking, and patient characteristics in to incidence cervical cancer in 
dr. Soebandi Jember Hospital 
Method: This research is an analytic observational by using cross sectional study 
design. The population in this study were patients from gynecology clinic in dr. 
Soebandi Jember Hospita.  There were 60 patients of gynecology clinic that involved 
in this study. This research was analyzed using bivariable analysis using Chi-square 
test with significance level α =0,05.  
Result: Using oral contraception, duration of oral contraception that use more than 
4 years, knowledge, and personal hygiene are risk factors which associated 
significantly. On the contrary, the risk factors  are not significant are smoking and 
economic status.  
Conclution: prevention efforts that can be done by dr. Soebandi Jember Hospital are  
increasing promotion effort in the term of health about risk factor of cervical cancer 
with using oral contraception more than 4 years, health consultation before 
contraception using,and sexual hygiene to patient 
 
Keywords: Using Oral Contraception, Smoking, Patient Characteristics, Cervical 
Cancer 
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RINGKASAN 
 
 

Faktor Risiko Pemakaian Alat Kontrasepsi Oral, Merokok, dan Karakteristik 

Penderita terhadap Kejadian Kanker Leher Rahim di RSD dr. Soebandi 

Jember; Perwita Lesmana; 072110101036; 2011; 61 halaman; Bagian Epidemiologi 

dan Biostatistika Kependudukan Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Jember 

 

Kanker leher rahim merupakan kanker yang paling banyak terjadi pada 

wanita. Seperti kebanyakan etiologi kanker banyak faktor risiko yang ikut berperan 

dalam perkembangan penyakit tersebut. Penelitian ini membahas beberapa faktor 

risiko antara lain pemakaian alat kontrasepsi oral, merokok dan karakteristik 

penderita. 

Berdasarkan data di Poli Kandungan RSD dr. Soebandi Jember, penyakit 

kanker leher rahim merupakan salah satu dari 10 penyakit terbesar. Pada tahun 2007 

terdapat 98 kasus, tahun 2008 sebanyak 74 kasus, tahun 2009 sebanyak 90 kasus dan 

tahun 2010 sebanyak 92 pasien. Dalam tiga tahun terakhir penyakit kanker leher 

rahim terus mengalami peningkatan.  

Penelitian ini merupakan penelitian observasional analitik dengan 

menggunakan pendekatan studi cross sectional. Populasi pada penelitian ini adalah 

pasien rawat jalan di instalasi rawat jalan Poli Kandungan RSD dr. Soebandi Jember. 

Sampel studi pada penelitian ini adalah pasien rawat jalan Poli Kandungan sebanyak 

60 orang. Data yang diperoleh dianalisis menggunakan analisis bivariat dengan uji 

Chi-square dengan tingkat signifikansi 5% (α=0,05). 

Hasil penelitian ini diantaranya adalah pemakaian alat kontrasepsi oral, lama 

pemakaian alat kontrasepsi >4 tahun, pengetahuan dan higiene pribadi memiliki 

hubungan yang bermakna dan dianggap sebagai faktor risiko. Sedangkan merokok 

dan status ekonomi tidak memiliki hubungan yang signifikan dengan kejadian kanker 

leher rahim. 
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x 

 

Dari hasil penelitian ini diharapkan adanya peningkatan upaya promosi 

kesehatan mengenai faktor risiko pemakaian alat kontrasepsi oral >4 tahun, 

konsultasi kesehatan sebelum pemakaian alat kontrasepsi, dan seksual higiene kepada 

pasien yang datang berkunjung.  
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hingga terselesaikannya skripsi ini dengan baik. 

Dalam penyusunan skripsi ini tidak lepas dari bantuan berbagai pihak, oleh 
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3. Kasiyani, Amd Keb., S.Psi., M.Kes selaku anggota penguji II; 

4. Ramadhan Hadi Nata, Putri Abdul Jalil, Bias Ridho Muhammad, Nurul 
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Lampiran A.  Lembar Pengantar Wawancara dan Lembar tes 

Lampiran B.  Lembar Persetujuan Responden 

Lampiran C.  Pedoman Wawancara dan Lembar Tes 

Lampiran D.  Dokumentasi Penelitian 

Lampiran E.  Hasil Analisis  
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xx 
 

DAFTAR ARTI LAMBANG DAN SINGKATAN 
 
 

Daftar Arti Lambang 

- =  sampai dengan 

%  =  persen 

/  =  per 

x  =  kali 

:  =  banding 

α  =  alfa 

<  =  kurang dari 

>   =  lebih dari 

≤  =  kurang dari sama dengan 

≥  =  lebih dari sama dengan 

 

Daftar Singkatan 

BPPKB = Badan Pemberdayaan Perempuan dan Keluarga Berencana 

FSH   = Folicel Stimulating Hormon 

KB  = Keluarga Berencana 

HPV = Human Papilloma Virus 

IVA = Inspeksi Visual Asam Asetat 

PKRS = Promosi Kesehatan Rumah Sakit 

Rp  = Rupiah 

RSAB = Rumah Sakit Bersalin 

RSD  = Rumah Sakit Daerah  

RSUD  = Rumah Sakit Umum Daerah  

WHO  =World Health Organization  
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