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PERSEMBAHAN

Dengan segala kerendahan hati dan ketulusan yang mendalam, skripsi ini saya

persembahkan kepada tercinta

1. Allah  SWT  atas  kemudahan  dan  rahmat  yang  tiada  habisnya  sepanjang

hidupku,  memberiku  cobaan  dan  kenikmatan  untuk  membuatku  menjadi

manusia yang lebih baik.

2. Rasulullah SAW, panutan dunia akhirat yang menerangi setiap langkahku.

3. Kedua  orangtuaku,  ibunda  Hj.  Lilik  Untari  dan  ayahanda  H.  Bani  Susilo

Winarsito  yang  telah melahirkan  dan membesarkanku  dengan  penuh kasih

sayang. Terimakasih atas doa yang tulus, perhatian, motivasi, nasehat, materi

dan pengorbanan ibunda dan ayahanda berikan agar tecapai cita-citaku karena

engkaulah  alasan  perjuanganku.  Semoga  Allah  SWT  membalas  segala

pengorbanan ibunda dan ayahanda.

4. Guru-guru dan dosen-dosen yang telah mendidik dan membimbingku.

5. Almamater Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Jember.

ii



http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

MOTTO

Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannua.Ia
mendapat pahala (dari kebaikannya), dan ia mendapat siksa (dari kejahatan) yang

dikerjakannya

(Qs. Al Baqarah: 286)*

Berangkat dengan penuh keyakinan
Berjalan dengan penuh keikhlasan

Istiqomah dalam menghadapi cobaan

“ YAKIN, IKHLAS, ISTIQOMAH “

(my lovely mom)

To be is to do, to do is to be

(my self)

*)  Departemen Agama Republik Indonesia. 2005. Al-Qur’an dan Terjemahnya.
Bandung: CV Penerbit J-ART.
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PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

nama : Pradita Agung Kurnia

NIM : 091610101023

menyatakan dengan sesungguhnya bahwa karya tulis ilmiah yang berjudul “Pengaruh

Pemberian Larutan Sodium Fluoride 0,05% terhadap Jumlah Bakteri Streptococcus

mutans pada Gigi yang Dipasang Bracket“ adalah benar-benar hasil  karya sendiri,

kecuali kutipan yang sudah saya sebutkan sumbernya, belum pernah diajukan pada

institusi manapun dan bukan karya jiplakan. Saya bertanggung jawab atas keabsahan

dan kebenaran isinya sesuai dengan sikap ilmiah yang harus dijunjung tinggi.

Demikian pernyataan  ini  saya  buat dengan sebenar-benarnya,  tanpa adanya

tekanan dan paksaan dari pihak manapun serta bersedia mendapat sanksi akademik

jika ternyata dikemudian hari pernyataan ini tidak benar.

Jember,  22 Januari 2013

Yang menyatakan,

Pradita Agung Kurnia

NIM 091610101023
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PENGARUH PEMBERIAN LARUTAN SODIUM FLUORIDE 0,05%
TERHADAP JUMLAH BAKTERI Streptococcus mutans PADA GIGI YANG
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PENGESAHAN
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RINGKASAN

Pengaruh Pemberian Larutan Sodium Fluoride 0,05% terhadap Jumlah Bakteri

Streptococcus mutans pada Gigi yang Dipasang Bracket, Pradita Agung Kurnia,

091610101023,  48  halaman;  Bagian  Ortodonsia  Fakultas  Kedokteran  Gigi

Universitas Jember.

Kebutuhan perawatan  ortodonti  dengan  menggunakan  alat  cekat  meningkat

seiring bertambahnya jumlah kasus maloklusi sebagai permasalahan kesehatan gigi

dan  mulut  di  Indonesia.  Pasien  yang  memakai bracket cenderung  mudah  terjadi

penumpukan plak terutama di tepi bracket dikarenakan susahnya proses pembersihan.

Hal  ini  menyebabkan  peningkatan  terjadinya  karies  oleh  karena  aktifitas  bakteri

Streptococcus  mutans.  Salah satu  cara pencegahan  terjadinya  karies  pada`pemakai

bracket dengan menggunakan obat kumur dan yang biasa digunakan adalah larutan

sodium fluoride 0,5%. Tujuan penelitian ini  adalah  untuk mengetahui  apakah ada

pengaruh  pemberian  larutan sodium  fluoride  0,05% terhadap  jumlah  bakteri S.

mutans pada gigi yang dipasang bracket.

Jenis  penelitian ini  adalah  eksperimental  laboratoris  dengan  rancangan the

post test only control group yang dilakukan di Laboratorium Mikrobiologi Fakultas

Kedokteran  Gigi  Universitas  Jember  pada  bulan  November  2012.  Jumlah  sampel

pada penelitian ini sebanyak 16 gigi premolar atas yang dibagi menjadi 2 kelompok

yaitu  kelompok kontrol  dan  kelompok perlakuan.  Seluruh  sampel  dimasukkan  ke

dalam suspensi bakteri S. mutans dan diinkubasi selama 24 jam, kemudian sampel

dibagi  menjadi  2  kelompok  yaitu  kelompok  kontrol  direndam  aquades  steril  dan

kelompok perlakuan direndam larutan sodium fluoride 0,05% masing-masing selama

1 menit.  Setelah  itu  dilakukan  penghitungan  absorbansi  untuk mengetahui  jumlah

bakteri S. mutans yang tersisa pada gigi yang dipasang bracket.

Data hasil  penelitian yang  didapat  diuji  normalitasnya  dengan uji  Shapiro-

wilk  kemudian  diuji  homogenitasnya  dengan  uji  Levene Uji.  Hasil  kedua  uji
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menunjukkan data normal dan homogen sehingga dilanjutkan dengan uji independent

T.  Berdasarkan  uji  tersebut  diperoleh  hasil  adanya  pengaruh  yang  signifikan dari

pemberian larutan sodium fluoride 0,05% terhadap jumlah bakteri S. mutans pada

gigi yang dipasang bracket yaitu rata-rata jumlah bakteri S. mutans lebih rendah bila

dibandingkan dengan kelompok kontrol.
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