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RINGKASAN

Keluaran Bayi Berat Lahir Rendah Yang Dirawat Inap di RSUD dr. Soebandi
Jember: Periode 1 Januari 2007-31 Desember 200&ctavia Aulia llayah,
032010101068; 2009; 90 halaman; Fakultas Kedoktdraversitas Jember.

BBLR merupakan penyebab morbiditas dan mortalitasnj terbesar ke-3
setelah anoksia/ hipoksia dan infeksi. BBLR menilikdou permasalahan tersendiri.
Pada tipe permaturitas murni dapat menimbulkanrgiméd gangguan pernafasan
idiopatik, pneumonia aspirasi, perdarahan spontaland ventrikel otak lateral,
hiperbilirubinemia, dan hipotermi. Permasalahangysering dijumpai pada BBLR di
RSUD dr. Soebandi Jember adalah asfiksia (6%), isef&53%), dan tetanus
neonatorum (0,5%) disamping banyak masalah laig yala pada BBLR (Mochtar,
1998; Saifuddin, 2002; RSUD dr. Soebandi 2004)judin penelitian ini adalah
mengetahui kondisi keluaran dari bayi dengan besatan lahir rendah yang teiah
menjalani rawat inap di RSUD dr. Soebandi Jembda meriode 1 Januari 2007 — 31
Desember 2008.

Penelitian memakai studkohort retrospektif dilaksanakan di bagian
Perinatologi RSUD dr. Soebandi Jember, bulan Feb20®9. Teknik pengambilan
sampel menggunakan metottgally sampling Terdapat 2 kriteria sampel, kriteria
inklusi: 1). Pasien terdiagnosis BBLR oleh doktgr BBLC yang sakit. Kriteria
eksklusi: 1). BBLR rujukan 2). BBLC yang tidak saR). Rekam medis yang tidak
lengkap.

Hasil penelitian didapatkan 432 data pasien yanmenehi kriteria inkiusi
menunjukkan 229 BBLR (67,7% SMK dan 32,3% KMK) dae3 BBLC sakit.
Berdasarkan berat badan lahir diperoleh kategorLABBBBLSR dan BBLER
masing-masing adalah 197, 24 dan 8 pasien. Padglpempenyerta didapatakan
sepsis/infeksi pada BBLR dan BBLC adalah 33 dapddien, pada kasus hipotermia
112 dan 67 pasien, kasus asfiksia 161 dan 172mdsisus ikterus 72 dan 44 pasien,
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kasus anemia masing-masing 5 pasien, kasus pnemrawtB dan 3 pasien, kasus
cacat kongenital 8 dan 3 pasien, dan kasus gaViet pada 14 dan 13 paisen. Pada
distribusi keluaran BBLR dan BBLC didapatkan 14211BBdan 149 BBLC pulang
dalam keadaan sembuh, 32 BBLR dan 33 BBLC dalamadesm belum sembuh serta
55 BBLR dan 21 BBLC dalam keadaan meninggal dunia.

Berdasarkan hasil penelitian ini dapat disimpulkzahwa ada hubungan
antara kejadian sepsis/infeksi, hipotermia, adikdan ikterus dengan berat badan
lahir pada BBLR dan BBLC. Ada perbedaan antara SMKgan BBLC serta KMK
dengan BBLC pada tingkat kejadian sepsis, hipoterdan asfiksia. Tidak ada
hubungan antara kejadian anemia, pneumothoraxt kangenital dan gawat nafas
dengan berat badan lahir pada BBLR dan BBLC.
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