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RINGKASAN

Perbedaan Perubahan Tekanan Darah Pasien Laki-Laki Usia 25-39 Tahun

Antara Indeks Massa Tubuh (IMT) Gemuk dan Normal Setelah Pemberian

Anastesikum Lokal yang Mengandung Vasokonstriktor (Pehacaine); Rissa

Roykhatul Wardah, 071610101110; 2011; 50 halaman; Jurusan Kedokteran Gigi

Fakultas Kedokteran Gigi.

Indeks Massa Tubuh (IMT) merupakan satuan atau skala yang sederhana

untuk memantau status gizi orang dewasa. Vasokonstriktor dalam larutan anastesi

lokal yang digunakan dalam praktek kedokteran gigi bisa menyebabkan terjadinya

perubahan tekanan darah. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh larutan

anastesi lokal yang mengandung vasokonstriktor terhadap tekanan darah pada

berbagai tingkatan Indeks Massa Tubuh (IMT) individu.

Penelitian dilaksanakan di Klinik Bedah Mulut Rumah Sakit Gigi dan Mulut

Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Jember. Bahan yang digunakan adalah

Pehacaine sebagai anastesikum lokal yang mengandung vasokonstriktor (konsentrasi

1: 80.000, dalam kemasan ampul 2 cc). Subjek penelitian adalah penderita laki-laki

usia 25-39 tahun yang akan dilakukan pencabutan gigi posterior rahang bawah

dengan teknik anastesi lokal blok mandibula. Sampel berjumlah 20 orang dibagi

dalam 2 kelompok dengan jumlah yang sama. Data yang dihasilkan diuji normalitas

dan homogenitas terlebih dahulu, kemudian dianalisa data menggunakan uji-t

berpasangan (paired t-test) dilanjutkan dengan uji independent t-test.

Hasil penelitian menunjukkan setelah pemberian anastesi lokal yang

mengandung vasokonstriktor terdapat perubahan peningkatan tekanan sistole yang

signifikan dan penurunan tekanan diastole yang tidak signifikan antara sampel

dengan Indeks Massa Tubuh normal dan gemuk. Perubahan tekanan darah baik

sistole maupun diastole pada sampel dengan Indeks Massa Tubuh gemuk lebih besar

dibandingkan sampel dengan Indeks Massa Tubuh normal.
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