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MOTTO 

 

Allah berfirman, “Allah akan menjadikan kemudahan setelah kesukaran” 

(Qs. Ath-Thalaq: 7)
*)

 

 

 

Tidak ada pelaut ulung yang dilahirkan dari samudra yang tenang, tapi ia 

dilahirkam dari samudra yang penuh terpaan badai, gelombang dan topan 

(D. Farhan Aulawi) 
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Optimasi Komposisi Hidroksipropil Metil Selulosa dan Karboksimetil 

Selulosa Natrium dalam Tablet  Propranolol Hidroklorida Sistem 

Mengapung (The Optimization Hidroxypropyl Methyl Cellulose and 

Carbocxymethyl Cellulose Natrium Composition as Floating System of 

Propranolol Hydrochloride Tablet) 

 

Oktaviani Pratiwi 

School of Pharmacy, Jember University 

 

Tablets of propranolol hydrochloride using polymer Hidroxypropyl 

Methyl Cellulose (HPMC) and Carbocxymethyl Cellulose Natrium (CMC Na). 

Floating tablet of propranolol hydrochloride were developed to prolong release 

time and increase its bioavailability. The tablet were prepared by direct 

compression technique. The tablets were evaluated for hardness, friability, 

content uniformity, floating lag time, floating duration time and in vitro drug 

release profile.  The effect of HPMC and CMC Na on drug release profile, floatig 

lag time and floating duration time were investigated. Factorial design method 

was employed to create the optimum composition of HPMC and CMC Na and 

used to determinate the effect of HPMC and CMC Na and their interaction on 

floating lag time, floating duration time and dissolution efficiency. The optimum 

formula which obtain several criteria was investigated with overlay plot. The 

linier regression analysis and model fitting showed that all this formulation 

followed Higuchi model, which had highest value of correlation coefficient (r). 

Optimum compotition based on overlay plot for each tablet all combination 

compotition of HPMC and CMC Na except combination compotition of HPMC 

and CMC Na at low level.   

Keyword: floating tablet, propranolol hydrochloride, HPMC, CMC Na, factorial 

design 
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RINGKASAN 

Optimasi Komposisi Hidroksipropil Metil Selulosa dan Karboksimetil 

Selulosa Natrium dalam Tablet Propranolol Hidroklorida Sistem 

Mengapung: Oktaviani Pratiwi, 072210101007; 2012; 56 halaman; Fakultas 

Farmasi Universitas Jember. 

Propranolol hidroklorida merupakan senyawa pemblokir reseptor beta 

non-selektif dalam pengobatan hipertensi dan mempunyai waktu paruh eliminasi 

pendek sekitar 3 jam. Sistem lepas lambat digunakan untuk memperbaiki kadar 

propranolol hidroklorida. Sistem mengapung merupakan sistem penghantaran 

dengan mengontrol densitas obat dalam cairan lambung. Polimer yang digunakan 

adalah kombinasi HPMC dan CMC Na. Kombinasi ini diharapkan dapat 

meningkatkan efek lepas lambat, floating lag time dan floating duration time 

sediaan. 

Pembuatan tablet sistem mengapung propranolol hidroklorida 

menggunakan metode cetak langsung. Bahan aktif dan bahan tambahan dicampur 

kemudian diuji karakteristik campuran serbuk dan dicetak dengan menggunakan 

mesin pencetak tablet single punch. Tablet dilakukan pengujian sifat fisik, uji 

keseragaman kandungan, floating lag time, floating duration time dan DE480 untuk 

menentukan formula optimum dengan metode desain faktorial. 

Berdasarkan hasil pengujian floating lag time, waktu yang dibutuhkan 

untuk obat dapat mengapung dari formula 1 selama 54,694 detik, formula 2 

selama 40,850 detik, formula 3 selama 86,900 detik, dan formula 4 selama 50,847 

detik. Untuk floating duration time dari keempat formula selama > 12 jam. Nilai 

DE480 yang dihasilkan untuk formula 1 sebesar 66.059 %, formula 2 sebesar 50,726 

%, formula 3 sebesar 60,672%, dan formula 4 sebesar 50,756 %. Semua formula 

menunjukkan kinetika pelepasan model Higuchi yang berarti bahwa mekanisme 

pelepasan obat yang paling dominan pada setiap formula adalah dengan cara 

berdifusi melewati matriks. 

Penentuan formula optimum tablet propranolol hidroklorida dilakukan 

dengan menggunakan metode desain faktorial berdasarkan kriteria respon yang 

telah ditentukan. Kriteria respon untuk floating lag time adalah sebesar 25 - 600 
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ix 

 

detik, floating duration time selama 12 jam dan kriteria respon  DE480 adalah 

sebesar 45%-65%. Berdasarkan analisis penentuan formula optimum dengan 

menggunakan software design expert 8.0.7.1 diperoleh daerah formula optimum 

tablet propranolol hidroklorida adalah semua kombinasi komposisi HPMC dan 

CMC Na memberikan respon yang optimum kecuali kombinasi HPMC dan CMC 

Na pada aras rendah. 

. 
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