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MOTO 

 

Allah akan meninggikan orang-orang yang beriman di antara kamu dan 

orang-orang yang diberi ilmu pengetahuan beberapa derajat. 

(terjemahan Surat Al-Mujadalah ayat 11)
*) 

 

Hanya orang yang hebat yang berani mencoba kembali meski berulang jatuh 

dengan semangat yang tetap menyala.
**)

 

 

Segala masalah, ada jalan keluarnya. Segala misteri, terselip jawabannya. 

Dan segala pintu, ada kuncinya. Adalah „ilmu‟ yang menjadi kunci 

segala pintu, masalah, dan misteri.
**)

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

__________________________ 

*)
 Departemen Agama Republik Indonesia. 1998. Al Qur’an dan Terjemahannya. 

Semarang: PT Kumudasmoro Grafindo. 

**) Brata, A. 2011. Spiritual Building Values. Solo: Tinta Medina. 
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PERNYATAAN 

 

 Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

  Nama : Nurnisaa Primadiah 

  NIM : 072010101066 

menyatakan dengan sesungguhnya bahwa karya ilmiah yang berjudul “Hubungan 

Karakteristik Demografi dengan Kepatuhan berobat Pasien TB Paru di RS Paru 

Jember” adalah benar-benar hasil karya sendiri, kecuali kutipan yang sudah saya 

sebutkan sumbernya, belum pernah diajukan pada institusi mana pun, dan bukan 

karya jiplakan. Saya bertanggung jawab atas keabsahan dan kebenaran isinya 

sesuai dengan sikap ilmiah yang harus dijunjung tinggi. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa ada tekanan 

dan paksaan dari pihak mana pun serta bersedia mendapat sanksi akademik jika 

ternyata di kemudian hari pernyataan ini tidak benar. 

 

 

       Jember, 22 Mei 2012 

       Yang menyatakan, 

 

 

 

       Nurnisaa Primadiah 

NIM. 072010101011 
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RINGKASAN 

 

Hubungan Karakteristik Demografi dengan Kepatuhan Berobat Pasien TB 

Paru di RS Paru Jember; Nurnisaa Primadiah, 072010101011; 2011: 73 

halaman; Fakultas Kedokteran Universitas Jember. 

 

  Terdapat peningkatan jumlah pasien TB (Tuberkulosis) paru yang terus 

meningkat dari tahun ke tahun di Indonesia. Meningkatnya prevalensi TB paru 

berhubungan dengan berbagai faktor, diantaranya yaitu kemiskinan negara 

berkembang, perubahan demografik karena meningkatnya penduduk dan 

perubahan struktur umur kependudukan. Oleh karena itu dalam penelitian ini, 

peneliti berusaha mencari tahu hubungan karakteristik demografi dengan 

kepatuhan berobat pasien TB paru di RS Paru Jember. Hasil penelitian ini 

diharapkan dapat digunakan sebagai bahan pertimbangan tindakan pencegahan 

atau penanganan yang lebih efektif dalm upaya menurunkan angka insidensi TB 

paru. 

   Jenis penelitian ini adalah penelitian dengan pendekatan cross sectional. 

Lokasi penelitian di RS Paru Jember dengan jumlah sampel 135. Data ini 

diperoleh dari penelitian dengan metode pengumpulan data rekam medis diagnosa 

TB paru. Variabel bebas dalam penelitian ini adalah karakteristik demografi yang 

terdiri dari jenis kelamin, usia dan tempat tinggal. Sedangkan variabel terikat 

adalah kepatuhan berobat pasien TB paru. Untuk mengetahui hubungan antar 

variabel bebas dan terikat maka menggunakan uji staistik  Chi Square dan Uji 

regresi logistik sederhana untuk beberapa variabel bebas dengan variabel terikat 

kategorik dikotomik. 

   Hasil penelitian menunjukan bahwa sebagian besar pasien  berjenis 

kelamin laki-laki (59,26%), umur  kurang dari 30 tahun (34,81%), tempat tinggal 

berjarak  lebih dari 5 Km (42,96%). Sedangkan keompok tidak patuh berobat 

adalah jenis kelamin laki-laki yaitu 43 orang (69,36%), umur lebih dari 45 

(46,77%), tempat tinggal berjarak lebih dari 5 Km (59,68%). Hasil pengolahan 
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data menggunakan Chi Square  menunjukan tingkat signifikansi usia sebesar 

0,004, jenis kelamin 0,028, tempat tinggal 0,000. Tingkat signifikansi tersebut 

lebih kecil dari α = 0,05 yang menunjukan adanya hubungan karakteristik 

demografi dengan kepatuhan berobat pasien TB paru di RS Paru jember. Hasil 

penelitian menggunakan uji regresi logistik menunjukan jarak tempat tinggal 

pasien TB paru dengan unit pelayanan kesehatan memiliki tingkat signifikansi 

paling tinggi yaitu 0,002 OR 1,109. Sehingga dapat disimpulkan jarak memiliki 

hubungan yang sangat signifikan dibandinakan faktor usia dan jenis kelamin 

dalam mempengaruhi kepatuhan berobat pasien TB paru di RS Paru Jember. 

   Berdasarkan hasil penelitian tersebut maka peneliti menyarankan kepada 

semua lapisan masyarakat khususnya pada kelompok karakteristik demografi 

yang cenderung tidak patuh dalam menjalani pengobatan sebaiknya meningkatkan 

informasi, serta meningkatkan kepatuhan berobat dan menurunkan kasus drop out. 

Pemerintah dan swasta sebaiknya meningkatkan pelayanan serta membangun unit 

pelayanan kesehatan yang lebih merata dan terjangkau sehingga diharapkan 

penderita dapat sembuh dan mengurangi tingkat penularan. 
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