PENGEMBANGAN LDK (LAB DALAM KEPINGAN) BERBASIS KERTAS
UNTUK DETEKSI KREATININ DAN pH PADA SAMPEL URIN SERTA
UREA DAN PROTEIN PADA SAMPEL DARAH SECARA SIMULTAN

SKRIPSI

Oleh
NUR RISTA WINDRI ANASARI
NIM 062210101067

FAKULTAS FARMASI
UNIVERSITAS JEMBER
2010



PENGEMBANGAN LDK (LAB DALAM KEPINGAN) BERBASIS KERTAS
UNTUK DETEKSI KREATININ DAN pH PADA SAMPEL URIN SERTA
UREA DAN PROTEIN PADA SAMPEL DARAH
SECARA SIMULTAN

SKRIPSI

Diajukan guna melengkapi tugas akhir dan memenuhi salah satu syarat
untuk menyelesaikan Program Sarjana Farmasi ( S1)
dan mencapai gelar Sarjana Farmasi

Oleh :
NUR RISTA WINDRI ANASARI
NIM 062210101067

FAKULTAS FARMASI
UNIVERSITAS JEMBER
2010



PERSEMBAHAN

Skripsi ini saya persembahkan untuk:

1.
2.

Allah SWT yang Maha segala-galanya;
Ayahanda Andriyanto (Alm) yang telah berada di-Biga dan IbuQ Sri Winarni,
kuhaturkan terima kasih yang tak terhingga atas dokungan, pengorbanan dan

kasih sayang yang tiada henti kepadaku;

. Keluarga besarku, Ummi, Lek Herul, Om Sa, Tante Mas Dodik, Adik-adikku

Tika, Ema dan Alzam, terima kasih atas segala dma dukungannya dalam
hidupku;

. Bapak Bambang Kuswandi, terima kasih telah memaeridlantuan berupa jurnal,

bahan, alat, serta bimbingan—-bimbingan dengan &egedrhatian hingga
terselesaikan skripsi ini. Ibu Nia Kristiningrungrimah kasih atas segala saran
dan nasihat yang selama ini ibu berikan. Bu Wayanmah kasih atas segala

bantuan yang ibu berikan sampai terselesaikanmjasski.

. Teman—teman seperjuangan Adine, Riza dan Nufumaekiasih atas bantuan,

dorongan serta semangat selama kebersamaan lata dadlakukan penelitian.

. Sahabat-sahabatku Rizka, Dea, semua teman-temanSgKdwiryo, dan teman—

teman farmasi 2006, terima kasih atas dukunganghahs semangat serta
bantuanya;

. Kakak-kakakku, miziz, mbak Zubed, mbak Sinta, mBani, mbak Irna, Pepy

serta seluruh penghuni Khemi Cos, yang selalu memdiku, dan memberi

semangat padaku;

. Pahlawan "tanpa tanda jasa” ku di SDN Keting 04,P8M1 Yosowilangun,

SMAN 1 Lumajang, Fakultas Farmasi Universitas Jembgas kesabarannya
dalam membimbing dan menyalurkan ilmunya, menjadikasebagai sosok yang

berpendidikan;

. Almamater Fakultas Farmasi Universitas Jember.



MOTTO

Hanya kepada Engkau kami menyembah dan hanya k&pagaulah kami
memohon pertolongan
(QS. Al Fatihah: 5)

Jadikanlah sabar dan sholat sebagai penolongmsesgamgguhnya yang demikian
itu sungguh berat, kecuali bagi orang-orang yangiiy
(Q.S Al-Baqgarah 2:45)

Barangsiapa mengajak kepada petunjuk, niscayanaapatkan pahala seperti

pahala orang-orang yang mengikutinya tanpa mengupamala mereka sedikitpun.
(HR. Bukhari Muslim)



PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Nur Rista Windri Anasari

NIM : 062210101067
menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi yajuglbl: Pengembangan LDK
(Lab Dalam Kepingan) Berbasis Kertas Untuk DeteKseatinin Dan pH Pada
Sampel Urin Serta Urea Dan Protein Pada SampeldbaBecara Simultaadalah
benar-benar hasil karya sendiri, kecuali jika daj@engutipan substansi disebutkan
sumbernya, dan belum pernah diajukan pada instaaeapun, serta bukan karya
jiplakan. Saya bertanggung jawab atas keabsahaketieamaran isinya sesuai dengan
sikap ilmiah yang harus dijunjung tinggi.

Demikan pernyataan ini saya buat dengan sebenataysa ada tekanan dan
paksaan dari pihak manapun serta bersedia mensaplasi akademik jika ternyata

dikemudian hari pernyataan ini tidak benar.
Jember, 25 Mei 2010

Yang menyatakan,

Nur Rista Windri Anasari
NIM : 062210101067



SKRIPSI

PENGEMBANGAN LDK (LAB DALAM KEPINGAN) BERBASIS KERT AS
UNTUK DETEKSI KREATININ DAN pH PADA SAMPEL URIN SER TA
UREA DAN PROTEIN PADA SAMPEL DARAH
SECARA SIMULTAN

Oleh

Nur Rista Windri Anasari
062210101067

Pembimbing :

Dosen Pembimbing Utama : Prof. Drs. Bambang Kunsly MSc., Ph.D
Dosen Pembimbing Anggota : Nia kristiningrum, StirarApt



PENGESAHAN

Skripsi berjudulPengembangan LDK (Lab Dalam Kepingan) Berbasis d&tdntuk
Deteksi Kreatinin Dan pH Pada Sampel Urin SertadJ®an Protein Pada Sampel
Darah Secara Simultatelah diuji dan disahkan oleh Fakultas Farmasi Ensivas
Jember pada:

hari

tanggal:

tempat : Fakultas Farmasi

Tim Penguiji
Ketua, Sekretaris,

Prof. Drs. Bambang Kuswandi, M.Sc., Ph.DNia Kristiningrum, S.Farm., Apt.

NIP 19690201 199403 1 002 NIP 19820406 200604 2 001

Anggota |, Anggota Il,

Drs. Nuriman, Ph. D Fifteen Aprila Fajrin, S.Farm., Apt.

NIP 196506011993021001 NIP 19820415 200604 2 002
Mengesahkan

Dekan Fakultas Farmasi Universitas Jember,

Prof. Drs. Bambang Kuswandi, MSc., PhD
NIP 196902011994031002

Vi



Pengembangan LDK (Lab Dalam Kepingan) Berbasis Kertas Untuk Deteksi
Kreatinin Dan pH Pada Sampel Urin Serta Urea Dan Protein Pada Sampel Darah

Secara Simultan

Nur Rista Windri Anasari

Fakultas Farmasi, Universitas Jember

ABSTRAK
LDK (Lab Dalam Kepingan) merupakan suatu instrumen analitik (sensor kimia dan
biosensor) yang dapat digunakan untuk mendeteksi kreatinin dan pH dalam urin serta
urea dan protein dalam darah. Penelitian ini bertujuan untuk menentukan fabrikasi
LDK, kondisi optimal operasional LDK, karakteristik LDK dan Untuk mengetahui
apakah LDK dapat diaplikasikan pada sampel nyata. Untuk mendeteksi kreatinin
dalam urin diperlukan suatu reagen yang berupa campeteeimethylbenzidne
(TMB) dandiisopropylbenzenedihidroperoksi@@IX) 3:1 dengan dapar sitrat pH 7
serta CuS® konsentrasi 25000 ppm, dengan karakteristik batas deteksi 0,1 ppm,
daerah kerja 100-600 ppm, kurang sensitif yaitu dengan perbedaan konsentrasi
sebesar 167 ppm mampu memberikan perbedaan sebesar 1 satuaeanildilue.
cukup selektif dengan adanya pengganggu garam dan urea. Reprodusibilitas baik
dengan nilai RSD <5%. Untuk medeteksi nilai pH dalam urin diperlukan campuran
reagenBromthymol Bluel00O00 ppm damethyl Red3000 ppm 2 : 1, waktu deteksi
kurang dari 2 menit dareprodusible ditunjukkan dengan nilai RSD <5%. Untuk
mendeteksi urea dalam darah diperlukan suatu reagen yang berupa campuran enzim
ureasedalam dapar fosfat pH 7,5 dan indikaBnomothymol Blueosentrasi 3000
ppm, dengan karakteristik batas deteksi 100 ppm, daerah kerja 100 — 500 ppm,
sensitivitas kurang yaitu dengan perbedaan konsentrasi sebesar 40 ppm mampu
memberikan perbedaan sebesar 1 satuan migin blug cukup selektif terhadap

gula, garam dan kreatinin. Reprodusibel baik dengan nilai RSD <5%. Untuk
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pengukuran kadar protein dalam darah diperlukan suatu indiket@bromo-
phenolblue(TBPB) dengan dapar sitrat pH 4 dengan karakteristik batas deteksi 1
ppm, daerah kerja 1 ppm - 73000 ppm, sensitivitas tinggi yaitu dengan perbedaan
konsentrasi sebesar 0,48 ppm mampu memberikan perbedaan sebesar 1 satuan nilai
mean blueselektif terhadap garam, gula dan kreatinin, Reprodusibel baik dengan
nilai RSD <5%. Pengukuran kreatinin, pH, urea dan protein mampu diaplikasikan

pada sampel urin dan darah secara langsung.

Kata kunci: LDK, sensor, kreatinin, pH, urea dan protein.

viii



RINGKASAN

Pengembangan LDK (Lab Dalam Kepingan) Berbasis Keds Untuk Deteksi
Kreatinin Dan pH Pada Sampel Urin Serta Urea Dan Potein Pada Sampel
Darah Secara Simultan; Nur Rista Windri Anasari, 062210101067; 2010; 102
halaman; Fakultas Farmasi Universitas Jember.

Ginjal merupakan organ vital dalam tubuh manusingy berfungsi untuk
ultrafiltrasi, reabsorbsi air dan solut, penghdskmon penting bagi tubuh serta
sekresi ion-ion organik dan nonorganik dengan mengadarah, mengekskresi sisa
buangan metabolisme seperti urea, kreatinin, asan Sgerta zat-zat kimia asing
lainnya, Apabila ginjal gagal dalam menjalankangginvitalnya maka akan terjadi
kondisi yang dikenal sebagai uremia atad-stage renal disea$eSRD.

Kreatinin, pH, urea dan protein dalam urin dan darerupakan faktor indikasi
fungsi ginjal. Untuk memonitor kadar kreatinin daH dalam urin serta urea dan
protein dalam darah dapat digunakan suatu senBagaiesensor kimia dan biosensor
yaitu dengan mengimmobilisasikan campurtetramethylbenzidngTMB) dan
diisopropylbenzenedihidroperoksi@BIX) serta CuS@ campuran reageBromthy-
mol Bluedan Methyl Red enzim urease daBromthymol Bluesertatetrabromo-
phenolblue (TBPB) pada membran sensor, pemberian masing-masing todika
terpilih pada LDK akan menunjukkan perubahan waralag dapat diamati secara
visual. Intensitas warna masing-masing indikatomgyaterbentuk pada LDK
sebanding dengan kadar kreatinin, pH, urea dareipréehingga dapat digunakan
sebagamarkerfungsi ginjal.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa tinta saby@mg sesuai untuk LDK
merupakan campuran pasta karet warna, emulsifiertidéa hitam karena mampu
menahan cairan sampel dari perembesan dengan snpémdukungnya ialah kertas
saring jenis halus 150 mm. Kondisi optimum LDK aatdain: volume sampel
optimum 10-20 pL yaitu 10 pL untuk jalur LDK yangrmlek dan 20 pL untuk jalur
LDK yang panjang ; volume reagen optimum yaitu 9,5 pH optimum buffer sitrat



untuk deteksi kreatinin adalah 7, pH optimum bufésfat untuk deteksi urea adalah
7,5 dan pH buffer sitrat optimum untuk deteksi protadalah 4; konsentrasi optimum
larutan indikator urea yaitbromothymol blug000 ppm, larutan indikator pH yaitu
Bromthymol Bluel0000 ppm darMethyl Red3000 ppm serta larutan indikator
protein yaitutetrabromophenolblué000 ppm.

Hasil karakterisasi biosensor ini meliputi: wakéspon deteksi kreatinin adalah
+ 1 menit, waktu respon deteksi pH adalah + 2 memgktu respon deteksi urea
adalah £ 2 menit dan waktu respon deteksi protdadad + 2 menit; daerah kerja
reagen pendeteksi kreatinin adalah 100 — 600 paexatt kerja reagen pendeteksi
urea adalah 100 — 500 ppm; daerah kerja reagerefesid protein adalah 1-73000
ppm; batas deteksi reagen kreatinin sebesar 0,1, pptas deteksi reagen urea
sebesar 100 ppm; batas deteksi reagen proteinaebegspm; sensitivitas reagen
kreatinin sebesar 0,006; sensitivitas reagen uebassr 0,025; sensitivitas reagen
protein sebesar 2, 067 ; LDK cukup selektiv padariaren gula, garam dan kreatinin
pada sampel; reprodusibilitas deteksi kreatiniredifeh RSD rata-rata sebesar 0,396-
1,069 %; reprodusibilitas deteksi pH diperoleh R&ia-rata sebesar 0, 314-1,501%;
reprodusibilitas deteksi urea diperoleh RSD rata-raebesar 0,344-3,42 %;
reprodusibilitas deteksi protein diperoleh RSD ratia sebesar 0, 871-2,595 %; LDK
baik disimpan pada suhu dingin °€8 dan tidak kurang selama 3 minggu. LDK
sebagai sensor kimia dan biosensor dapat digunakak mengukur kadar kreatinin,

pH, urea dan protein pada urin dan serum daralarsgmara simultan.
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