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MOTTO

Anda harus tahan terhadap ulat jika ingin dapat melihat kupu-kupu.
(Antoine De Saint)

Jika Anda dapat memimpikannya, Anda dapat melakukannnya.

(Walt Disney)

i1



PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
nama : Hardianto
NIM : 041810201072
menyatakan dengan sesungguhnya bahwa karya tulis ilmiah yang berjudul Rancang
Bangun Sistem Pemantau Suhu Tubuh Secara Simultan adalah benar-benar karya
tulis sendiri, kecuali jika disebutkan sumbernya, dan belum pernah diajukan pada
institusi manapun, serta bukan karya jiplakan. Saya bertanggungjawab atas keabsahan
dan kebenaran isinya sesuai dengan sikap ilmiah yang harus dijunjung tinggi.
Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa adanya tekanan
dan paksaan dari pihak manapun serta bersedia mendapat sanksi akademis jika

ternyata di kemudian hari pernyataan ini tidak benar.

Jember, 25 Februari 2009

Yang menyatakan,

Hardianto
NIM 041810201072

v



SKRIPSI

RANCANG BANGUN SISTEM PEMANTAU SUHU TUBUH
SECARA SIMULTAN

Oleh

Hardianto
NIM 041810201072

Pembimbing

Dosen Pembimbing Utama : Ir. Misto, M.Si
Dosen Pembimbing Anggota : Sutisna, S.Pd, M.Si



PENGESAHAN

Skripsi berjudul Rancang Bangun Sistem Pemantau Suhu Tubuh Secara Simultan
telah diuji dan disahkan oleh Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam

Universitas Jember pada :

hari
tanggal
tempat : Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam
Universitas Jember.
Tim Penguji
Ketua, Sekretaris,
Ir. Misto M.Si Sutisna S.Pd, M.Si
NIP. 131 945 799 NIP. 132 257 929
Penguji I, Penguji II,
Agung Tjahyo Nugroho, S.Si, M.Phil Drs. Yuda Cahyoargo H, M.Sc, Ph.D
NIP. 132 085 972 NIP. 131 660 784
Mengesahkan
Dekan,

Prof. Drs. Kusno, DEA, Ph.D
NIP. 151 592 357

Vi



RINGKASAN

Rancang Bangun Sistem Pemantau Suhu Tubuh Secara Simultan. Hardianto,
041810201072; 2009: 65 halaman; Jurusan Fisika Fakultas Matematika dan Ilmu
Pengetahuan Alam Universitas Jember.

Suhu tubuh merupakan salah satu tanda vital pasien yang perlu diperiksa.
Pemeriksaan dilakukan untuk memantau perkembangan pasien dan sebagai tindakan
pengawasan terhadap perubahan dan gangguan sistem tubuh. Selama ini, pemantauan
terhadap suhu tubuh pasien dilakukan dengan cara mengukur suhu tubuh pasien
menggunakan termometer sebanyak empat sampai lima kali setiap harinya. Dengan
metode pemantauan seperti ini, suhu tubuh pasien di luar waktu pemeriksaan rutin
tidak terpantau. Selain itu, metode ini akan menyita cukup banyak waktu jika jumlah
pasien cukup banyak.

Penelitian ini bertujuan untuk menghasilkan sebuah sistem pemantau suhu
tubuh yang dapat dipergunakan untuk memantau suhu tubuh beberapa pasien secara
bersamaan dan terus-menerus. Sistem dikatakan bekerja dengan baik jika dapat
memenuhi tiga parameter keberhasilan sistem, yaitu (1) sistem dapat menampilkan
hasil pembacaan sepuluh sensor suhu dengan benar, (2) Indikator berupa LED pada
tampilan (front panel) program menyala jika suhu terukur melebihi batas yang
ditetapkan, dan (3) Akurasi dan presisi hasil pembacaan oleh sistem cukup besar.
Akurasi ditentukan dengan pembanding berupa termometer digital.

Sebagai sensor suhu digunakan sebuah termistor jenis NTC dan sebuah
rangkaian tambahan yang tegangan keluarannya berubah mengikuti perubahan
hambatan termistor. Jumlah rangkaian sensor suhu yang digunakan sebanyak sepuluh
buah. Jangkauan pengukuran suhu berada pada rentang 35 °C sampai 41 °C.
Pengendalian utama sistem dilakukan oleh Labjack UE9 yang bekerja berdasarkan
program yang dibuat dalam bahasa pemrograman LabVIEW 8.0.
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Pengujian sistem diawali dengan integrasi seluruh bagian sistem. Kemudian,
sepuluh buah termistor dicelupkan pada air yang ditempatkan dalam sebuah
aquabath. Sebuah termometer digital dicelupkan pada kedalaman yang relatif sama
dengan sepuluh termistor sehingga suhu yang terukur oleh termometer digital dapat
digunakan sebagai suhu referensi bagi seluruh sensor suhu.

Setelah sistem berhasil dijalankan dengan benar, selanjutnya dilakukan
pengambilan data dengan cara menaikkan suhu air secara perlahan dari 35 °C sampai
41 °C dengan kenaikan sebesar 0,5 °C. Besarnya pembacaan suhu oleh sistem
(sebagaimana tampak dalam front panel program) untuk setiap nilai suhu kemudian
dicatat dan pengukuran diulang sampai tiga kali. Data yang diperoleh selanjutnya
diolah untuk mendapatkan nilai akurasi dan presisi hasil pengukuran.

Hasil pengujian menunjukkan bahwa sistem dapat bekerja dengan baik. Tiga
parameter keberhasilan sistem berhasil dipenuhi. Semua indikator numerik pada
front panel program berhasil menampilkan hasil pembacaan sepuluh sensor suhu
dengan benar. Indikator LED juga menyala saat suhu terukur melebihi batas yang
diberikan (dalam penelitian sebesar 37 °C) dan akurasi serta presisi hasil pengukuran

mencapai lebih dari 99 %.
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