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RINGKASAN

Uji Aktivitas Antioksidan Fraks dari Ekstrak Etanol Daun Boroko (Celosia
Argentea L) dengan Metode Difenilpikril Hidrazil (DPPH); lis Fitriyah,
032210101040; 2007: 44 halaman; Program Studi Faytdaiversitas Jember.

Banyaknya radikal bebas di sekitar kita sangatbdieaya bagi kesehatan.
Berbagai penyakit yang berkaitan dengan aktivit#gaikal diantaranya: strok, asma,
berbagai penyakit radang usus, penyumbatan kramgpluh darah di jantung, kanker
dan menimbulkan penuaan dini. Keberadaan radik&ladedapat dinetralisir oleh
senyawa antioksidan. Hal ini yang mendorong parelgeuntuk menemukan senyawa

antioksidan terutama dari bahan alam, misal@gosia argentea (boroko).

Tanaman boroko secara tradisional digunakan untekgobati radang mata,
hipertensi, muntah darah, keputihan, disentri, @bat mata, dan infeksi saluran kemih.
Beberap penelitian telah dilakukan untuk melihatgaeuh ekstrak etanol daun boroko

sebagai antioksidan

Tujuan dari penelitian ini untuk melihat apakakadabentuk fraksi-fraksi ekstrak
etanol daun boroko masih mempunyai aktivitas asigdn dan fraksi manakah yang

memberikan aktivitas antioksidan terbesar.

Ekstrak diperoleh dari serbuk daun boroko 500 ggyalimaserasi secara
bertingkat dengan n-heksana dan etanol. Ekstraloleyang dihasilkan sebanyak 31.253
g dan digunakan dalam pengujian. Kemudian eksteddarsyak 400 mg difraksinasi
menggunakan fase diam silika 60 F. Fase gerak gianmakan adalah n-heksana : etil
asetat (3:1) dan etanol, menghasilkan fraksi lJllidan IV (eluen n-heksana : etil asetat)
serta fraksi V (eluen etanol). Berat fraksi | atial®.90 mg, fraksi Il = 9.21 mg, fraksi Il
= 250.20 mg, fraksi IV = 20.00 mg, dan fraksi V 34840 mg.
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Uji aktivitas ekstrak dan fraksi hasil pemisahamrdilakukan dengan metode
DPPH. Konsentrasi ekstrak yang digunakan adalah 680,40, 20, dan 10pg/ml.
sedangkan konsentrasi fraksi V yang diuji adalah6n) 40, 30, dan 20 pg/ml. sebagai
pembanding digunakan control positif (kuersetinhgbn konsentrasi 1.0, 0.8, 0.6, 0.4,
dan 0.2 pg/ml. aktivitas antioksidan diukur berdksa peredaman warna ungu DPPH.
Parameter aktivitas antioksidan adalah nilasg2¢&ang diperoleh dari persamaan regresi

linier antara konsentrasi dengan persen peredaman.

Berdasarkan hasil uji aktivitas antioksidan serfra&si (I, Il, 1ll, IV, dan V)
menunjukkan bahwa fraksi V memiliki aktivitas amksalan terbesar sehingga pengujian
dilanjutkan untuk menentukan nilai &L Nilai ECso ekstrak adalah 54.424 pg/ml,
sedangkan nilai E4 fraksi V adalah 38.490 pug/ml. pengujian dilanjutidengan uji T-
tes yang menunjukkan bahwa terdapat perbedaansygmifjkan antara nilai E§; bahan

uji.
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