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RINGKASAN 

Pengaruh Pemaparan Sinar Ultraviolet terhadap Fragilitas Membran 

Eritrosit Tikus Wistar Jantan, Inderakesuma Wardani, 012010101021, 2006, 

29 hlm. 

 
 

Radiasi ultraviolet dapat membahayakan kesehatan kita. Salah satunya 

dapat meningkatkan fragilitas membran eritrosit melalui perubahan oksigen triplet 

menjadi singlet oleh energi foton ultraviolet sehingga terbentuk radikal bebas di 

dalam tubuh. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui efek sinar 

ultraviolet terhadap sel darah merah khususnya eritrosit tikus Wistar jantan yang 

dipapar 4 jam/hari selama 14 hari. 

Penelitian ini dilakukan di Laboratorium Kimia Fakultas Kedokteran 

Universitas Lambung Mangkurat Banjarbaru Kalimantan Selatan pada tanggal 14-

29 November 2005. Objek yang digunakan adalah delapan belas ekor tikus Wistar 

jantan. Percobaan ini menggunakan rancangan post-test only control group design 

yang dibagi menjadi dua kelompok yaitu kelompok kontrol dan kelompok 

perlakuan. Untuk menguji derajat kemaknaan menggunakan analisis model t-2 

sampel bebas. 

Hasil yang diperoleh dari penilitian ini adalah peningkatan fragilitas 

membran eritrosit yang dipapar ultraviolet menunjukkan perbedaan yang 

bermakna. Uji t-2 sampel bebas yang dilakukan pada seluruh parameter 

menunjukkan berbeda secara nyata untuk seluruh parameter. Nilai rerata fragilitas 

kelompok kontrol adalah 0.47 sedangkan kelompok perlakuan 0.51. Hasil uji t-2 

sampel bebas menunjukkan α = 0.25 pada derajat kemaknaan 0.05. 

Kesimpulan yang didapat dari hasil analisis data dan pembahasan adalah 

terdapat peningkatan fragilitas membran eritrosit yang dipapar ultraviolet 4 

jam/hari selama 14 hari dibandingkan eritrosit tikus yang tidak dipapar. 
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