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RINGKASAN 
 
 

Perbedaan Kecepatan Waktu Perdarahan (Bleeding Time) pada Mencit yang 

Dipapar Rokok dengan Mencit yang Tidak Dipapar Rokok, Ivan Ubaidillah 

Hakam, 012010101044, 2005, 39 hlm. 

 

Waktu perdarahan (Bleeding Time) merupakan salah satu uji yang 

digunakan untuk mengetahui kelainan pada proses hemostasis. Pemendekan 

waktu perdarahan dari rata-rata meningkatkan risiko terjadinya trombosis dengan 

berbagai macam penyakit yang disebabkan seperti serangan jantung, kelumpuhan, 

emboli paru, dll. Merokok merupakan faktor risiko yang kuat untuk terjadinya 

penyakit jantung dan pembuluh darah  melalui mekanisme gangguan 

hemodinamik dan peningkatan respon saraf simpatis. Penelitian ini bertujuan 

untuk membuktikan adanya pengaruh merokok terhadap waktu perdarahan pada 

hewan coba. 

Penelitian ini adalah penelitian experimental laboratoris yang dilakukan di 

laboratorium Patologi Anatomi Program Studi Pendidikan Dokter Universitas 

Jember pada bulan Oktober 2005. Sampel yang digunakan adalah mencit 

sebanyak 36 ekor dengan umur  2-3 bulan dan berat badan 20-30 gram yang 

diambil dari populasi 50 ekor mencit secara random. Sampel penelitian ini dibagi 

menjadi 4 kelompok, 3 kelompok diberikan perlakuan yaitu dimasukkan kotak 

kaca tertutup dengan ukuran 100 cm x 50 cm x 100 cm dan dialiri rokok dengan 

dosis kadar nikotin 0,6 mg/0,5 m3
  selama 10 menit untuk kelompok 2, 20 menit 

untuk kelompok 3 dan 30 menit untuk kelompok 4 dan 1 kelompok kontrol yaitu 

dengan cara mencit ditempatkan pada udara bebas asap rokok. 

Hasil penelitian yang didapat dilakukan analisis dengan menggunakan 

analisis varians satu arah (ANOVA) dengan tingkat kepercayaan 0,05 untuk 

mengetahui perbedaan rata-rata kecepatan waktu perdarahan masing-masing 

kelompok. Rata-rata kecepatan waktu perdarahan untuk kelompok kontrol adalah 



 vii  

175,78 detik, untuk kelompok perlakuan 2 adalah 116,33 detik, untuk kelompok 

perlakuan 3 adalah 117,33 detik dan untuk kelompok perlakuan 4 adalah  103,89 

detik. Dari analisis ANOVA didapatkan F hitung > F tabel (P<0,05) yang berarti 

terdapat perbedaan kecepatan waktu perdarahan yang bermakna antara mencit 

yang dipapar rokok dengan mencit yang tidak dipapar rokok. 

Kesimpulan yang didapat dari hasil analisis data dan pembahasan adalah 

terdapat perbedaan kecepatan waktu perdarahan yang bermakna antara mencit 

yang dipapar rokok dengan mencit yang tidak dipapar rokok dan terbukti bahwa 

merokok mempengaruhi waktu perdarahan yaitu memperpendek waktu 

perdarahan. 

 

Program Studi Pendidikan Dokter, Universitas Jember. 
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